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Ups, die Broschüre ist abhanden gekommen. 

Gehen Sie jetzt auf deutschland.bruckmann.de, 
suchen Sie sich spannende Inspirationen für Ihren 
Urlaub 2020 und gewinnen Sie attraktive Preise.
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▶ Welch ein Glück, dass sich das Unberechenbare allmählich berechnen lässt. Wir 
wissen nun, dass wir uns und andere mit recht einfachen Mitteln schützen können. 
Auch in den Bergen. Auf Wegen, Gipfeln, in Hütten und Pensionen. Gerade noch 
rechtzeitig zur Sommersaison dürfen wir wieder verlässlich  planen und vor allem 
losziehen. Mehr denn je geht es mir so, dass ich das Oben-Sein genieße, die Dinge 
werden so überschaubar klein, der Frust über Reise- und Bewegungsbeschränkun-
gen verfliegt in Windeseile. Mein Motto für den Sommer lautet: Oben bleiben. Es 
gibt herrlich viele Möglichkeiten, am Stück für Tage, manchmal Wochen in der Hö-
he zu bleiben. Autorin Franziska Baumann war für Sie, liebe Leserinnen und Leser, 
in der vergangenen Saison auf dem Wiener Höhenweg unterwegs. Anders, als sein 
Name vielleicht Glauben macht, verläuft er durchaus anspruchsvoll alpin durch die 
wenig bekannte Schobergruppe in den Hohen Tauern unweit des mächtigen Groß-
glockner.  Eine Fünf-Tage-Tour, die Sie garantiert weg vom Alltag bringt. Die 
Redaktion stellt dazu noch neun weitere Höhenwege-Highlights vor (S. 16–32).

Ines  Papert lernte ich im Jahr 2012 kennen, als ich 
beim Bergsteiger anfing. Es war eines meiner ersten 
Interviews und ist mir noch gut in  Erinnerung, da ich sie in 
ihrem Haus in Bayerisch Gmain besuchte. Ines plante da-
mals ein »Heimat-Projekt« aus Klettern  und Gleitschirm 
zum Distanz überwinden, einen Rundkurs von ihrer Haus-
türe aus. Jetzt hat meine Kollegin Franziska Haack die 

mehrfache Eiskletterweltmeisterin wieder interviewt und festgestellt, dass Ines 
immer noch vor Tatendrang sprüht, wenngleich sie durch den 
Shutdown auf sich selbst zurückgeworfen wurde (S. 44–49) .

Auch Eugen E. Hüsler begleitet mich von Beginn an beim  
Bergsteiger und zwar als Autor von zahllosen Geschichten.  
Ich empfehle die Lektüre seiner Reportage »Alte Wege  – neu 
entdeckt« (S. 60-67), ein Streifzug durch die Alpen-Historie 
mit vielen spannenden Touren zum Ausprobieren.  
Viel Freude dabei!

Oben und draußen bleiben | Editorial
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Oben bleiben

Cover: Zollnersee am 
Karnischen Höhenweg 

Foto: TVB Nassfeld/ 
Daniel Gollner

Es kommt darauf an, was 
man daraus macht. Der 
Spruch trifft oft auch in 
den Bergen zu. Autor 
Michael Pröttel hat sich 
den Hochgern auf einem 
herausfordernden Weg 
erwandert (S. 32-35).
Links: Michael Ruhland,
Chefredakteur
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UNTERWEGS

Entspannt lachen kann Franziska Bau-
mann an der 2958 Meter hohen Horn-
scharte. Sie hat den höchsten Punkt 

des Wiener Höhenwegs erreicht – jetzt 
geht es nur noch bergab zur Einkehr 

auf dem »Raumschiff Elberfeld«. Auf 
ihrer fünftägigen Tour von Lienz zum 
Großglockner entdeckte sie mit der 

Schobergruppe ein wildes und einsa-
mes Gebirge. (S. 16–31)

+++++++++++++

Von acht auf 15 Grad erwärmt sich der 
Seebensee im Laufe des Sommers. Im-
mer noch recht frisch, aber an heißen 
Tagen eine Wohltat – und sei es nur 

für die Augen und das Sommergefühl. 
Franziska Haack hat elf Hütten an 

Seen und Wasserfällen zusammenge-
stellt, die im Hochsommer besonders 

schön sind. (S. 36–41)

+++++++++++++

In der Region Imst klettert Angy Eiter 
besonders gern im Muttekopfgebiet. 
Das liegt über der Waldgrenze und ist 
der Sonne somit schonungslos ausge-

setzt. Bei Temperaturen um die 30 
Grad ist die Profikletterin deshalb mit 
Autorin Mareike Busch ins schattige 
Kletter- und Bouldergebiet Reithle 

geflüchtet. (S. 70–73)
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»Kein Berg der Welt ist 
es wert, zu sterben.«
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Unberührt wirkt der Nationalpark Sarek in Schwe-
den. Als eines der letzten europäischen Wildnisge-
biete beheimatet das Areal 100 gletscher, große 
rentierherden und das Nomadenvolk der Sámi.

Nordland
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▲ Kein Strandspaziergang: Der great Baikal trail umrundet den 637 Kilometer langen Baikalsee in Südostsibirien. 

Bergbilder | Walks of a Lifetime
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▼ Zeitreise:  irlands »Dingle Way« führt vorbei an bronzezeitlichen Festungen, wilden Stränden  und einsamen Landstraßen.
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Grenzland
Der Sprung über Felsspalten ist auf der Brooks 
range traverse in Alaska noch die geringste Her-
ausforderung. Hier findet man keine Wanderwege. 
Dafür aber eisige Flüsse, Wölfe und Bären. 

Breites Wanderspektrum
Der National Geographic-Bildband »Walks of a Lifetime« präsentiert die 
100 spektakulärsten Wanderungen weltweit. 

Die Journalistin Kate Siber hat es sich zur Aufgabe gemacht, 
die 100 spektakulärsten Touren unseres Planeten zu sam-
meln und in ihrem neuen Bildband zu präsentieren. »Walks 
of a Lifetime« zeigt eine enorme Bandbreite an Wandervor-
schlägen auf der ganzen Welt und bedient dabei alle Kön-
nensstufen. Ansprechend abgelichtet wurden die Touren 
von den besten National Geographic-Fotografen weltweit. 

Kate Siber »Walks of a Lifetime« 400 Seiten, ca. 250 Abbildungen, Format  22,3  x 22,6 cm, gebunden, 
National geographic Verlag, München, 2020,  39,99 €
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