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Unsere Lieblinge des Monats
1

Immer wieder aufs Neue sind 
wir begeistert von Ihren 
tollen Fotos, siehe S. 68

2
Noch auf der Suche nach 
schnurrig-schönen Oster- 
Geschenken? Siehe S. 12

3
Gibt es eigentlich Namen, 

auf die Katzen besonders gut 
hören? Siehe S. 701

2

Das Thema „Stress“ wird in der heutigen, schnelllebigen 
Zeit viel beachtet und viel besprochen. Doch nicht nur 
wir Menschen können Stress empfinden, sondern auch 
unsere Katzen. Im Titelthema erklärt eine Katzenpsy-
chologin, wie Sie für mehr Entspannung sorgen. Und da 
die Farbe Grün Stress senken soll, haben wir zusätzlich 
ab Seite 54 unsere Bilderstrecke dieser Farbe gewidmet: 
Wir wünschen gute Entspannung beim Betrachten! 
Außerdem erfahren Sie in dieser Ausgabe, was uns das 
wilde und natürliche Jagd- und Fressverhalten von 
Katzen darüber verrät, wie wir sie möglichst artgerecht 
füttern können (ab Seite 28) und wir haben bei Katzen 
mal Mäuschen gespielt und per Cat-Cam geschaut, was 
sie drinnen und draußen so treiben (ab Seite 44). 
Und: Wir haben einen kleinen Aprilscherz für Sie unter-
gebracht. Finden Sie ihn? Viel Spaß wünscht

Liebe Leserin, lieber Leser!

Ihre Redaktion

Das „Geliebte Katze“-Team:
Von oben: Valérie Augustin, 
Verantwortliche Redakteurin, 
Anne Haubner, Jessica Kremser, 
Redakteurinnen, Sophia Bender, 
Volontärin und Andrea Pfeifer, 
Grafik-Designerin

Komm ich jetzt 
oder nicht?

Fotoalbum – Ihre schönsten Bilder
3
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BILD DES MONATS

Geheimnis 
der Osterinseln

 

 
Kennen Sie 
diese Katze?

Genau ein Jahr ist es her, dass Forscher 
auf den Osterinseln eine auffällige Katze 

entdeckten. Mit ihren Hasenohren ist sie eine 
ungewöhnliche Erscheinung und genetische Un-
tersuchungen ergaben tatsächlich Abweichungen 
von der Katzen-DNA. Die Forscher fanden einen 
Namen für die bisher unbekannte Katze, die sie 

am 1. April auf den Namen „Hasen-Katze“, 
kurz HaKa, tauften. Die weitere Forschung 

soll zeigen, wie und warum sich die 
HaKa entwickelt hat.
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Spannendes, Kurioses und Herzerwärmendes: 
Auf diesen Seiten stellen wir Ihnen jeden Monat 

vor, was sich in puncto Katze ereignet hat

NEUES AUS DER 
KATZENWELT

In diesem Büchlein 
geht es um die hohe 

Kunst der Dosenöffner-
Erziehung: So finden 
Katzen den perfekten 
Menschen und richten 
ihn ganz nach ihren 
Bedürfnissen ab. Hu-

morvoll und scharfsin-
nig lädt dieser Ratgeber 

zum Perspektiv- 
wechsel ein.

So erziehst du deinen Menschen, von 
Barbara Capponi, Wunderraum, 20 €, 

ISBN 978-3-442-31738-7

Ein Leitfaden für 
die Katz

Nichts für schwache Nerven: Steven Murrow aus New Jersey (USA) verdient 
seinen Lebensunterhalt als professioneller Baumkletterer und Holzfäller, hat 
daneben aber eine ganz eigene Mission für sich gefunden: Ehrenamtlich rettet 
er Katzen, die in Bäumen festsitzen und den Weg nach unten nicht mehr ge-
fahrlos aus eigener Kraft bewältigen können. Allein im letzten Jahr hat Murrow 
39 Katzen aus luftiger Höhe gerettet und wieder mit ihren Familien vereint. 
Eine Bezahlung fordert er dafür nicht: „Es gibt keinen Preis, den ich für die 
Rettung eines Tieres veranschlagen könnte.“

Wenn Katzen auf Bäumen festsitzen 

AKTUELL
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… So laut ist 
das Brüllen eines 

Löwen. Vergleichbar mit der 
Lautstärke eines Pressluft- 

hammers, ist Löwengebrüll über 
5 km Entfernung zu hören. 

Es dient vor allem dazu, Revier-
grenzen abzustecken. Löwen 

erkennen sich unterein-
ander an ihrem 

Gebrüll.

Dezibel114



Eine gesunde Katzen-Ernährung sollte viel hoch-
wertiges Eiweiß aus tierischen Quellen enthalten. 
Zu Letzteren zählt auch Fisch, dessen Geschmack 
von vielen Katzen gemocht wird. Obendrein ergänzt 
Fisch den Speiseplan der Katze mit wertvollen 
Omega-3-Fettsäuren, die Entzündungsprozessen 
entgegenwirken und die Fellgesundheit unterstüt-
zen können. Für Katzen, die Fisch mögen, gibt es 
die beliebte Katzennahrung MeatCrisp nun auch 
in der Sorte Fisch – ob für Kitten, ausgewachsene 
oder kastrierte Katzen. Die vollwertige Katzen-
nahrung aus dem Frischfleischtrockner enthält 
mindesten 82 Prozent frischen Fisch. Durch die 
schonende Trocknung unter ständig zirkulierender 
Luft werden die natürlichen Nährstoffe und der 
für Katzen attraktive Fischgeschmack bewahrt. 
Dadurch werden keine Lockstoffe benötigt. Unter 
www.platinum.com finden Sie weitere Infos zum 
MeatCrisp-Sortiment für Katzen.

Da schnurren Fisch-Fans

Katzen-Opa Cali weiß eine gute 
Massage zu schätzen. Streichel-
einheiten sind super, aber wenn 
Frauchen die Massagebürste 
zückt, wird geschnurrt 
und sich geräkelt. Das 
Modell von kooa ist 
handlich; weiche Nop-
pen entfernen loses 
Fell und Staub. 

Die Redaktionskatzen empfehlen

Wellness-Behandlung 

kooa Massagebürste für Kat-
zen, aus Bambus & Silikon
▷ für 9,69 € bei 
www.zooplus.de Januar 2024
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Steinbock • 22.12. bis 20.1.

Zum Foto:

Kalle ist lieb, verschmust und  

stets aufgeschlossen seinen  

Artgenossen gegenüber. Aber 

wenn ihm etwas nicht passt,  

grummelt er schon mal vor sich 

hin. Mit seinen 3,5 kg ist er  

für seine Rasse relativ klein.

Nicht alle Hunde jagen gerne Bällen hinterher und bringen sie wieder zurück.  

Manche haben mehr Spaß daran, mit Artgenossen herumzutollen oder mit der Nase  

interessanten Spuren zu folgen. Wieder andere lieben es, die Bälle zwar zu fangen, sie 

dann aber am Lieblingsplatz zu horten oder ihnen einfach nur beim Fliegen zuzuse-

hen und sich dann wieder Wichtigerem zu widmen. Je nach Charakter gibt es für jeden 

Hund die passende Beschäftigung, die ihm Freude macht. Ausprobieren lohnt sich!
Bunter Spielspaß

Claudia Sypke 

Kalle, 3, Shih Tzu

Neujahr

1
Montag

01_HK_Januar_2024.indd   1

01_HK_Januar_2024.indd   1

17.08.23   15:31
17.08.23   15:31

Stier • 21.4. bis 20.5.

Mai 2024

Geburtstags-PralinenREZEPT

Zutaten:  

200 g feine  

Haferflocken, 

100 g Dinkelmehl, 

6 EL Buttermilch,  

5 EL Öl (z. B.  

Distelöl oder  

Olivenöl), 1 Ei, 

150 g Magerquark. 

Alle Zutaten in 

einer Schüssel  

vermischen und 

kleine Kugeln 

formen. Dann bei 

180 Grad für 25 

Minuten backen.

Zum Foto:

Nora kam aus Rumänien zu 

ihrer Familie. Sie ist verschmust, 

lieb und sehr neugierig.  

Auf dem Bild feiert sie  

gemeinsam mit ihrem Kuschel-

tier ihren 6. Geburtstag.

Cornelia Bertz-Treder, Lübeck  

Nora, 6, Mix

1
Mittwoch

Tag der Arbeit
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Info Plus:Die Tiere zeigen einen ausge-

prägten Sexualdimorphismus 

bezüglich ihrer Größe. Die  

kräftigen Katzen wachsen zu-

dem nur langsam und sollen  

erst in einem Alter von etwa  

5 Jahren ausgewachsen sein.

Heike Radtke, Mülheim a.d. Ruhr 
Titus, 3, Aphrodite-Zypernkatze

Aphrodite

KATZENRASSEN
Die Ursprünge dieser Rasse sollen rund 9.500 Jahre zu-rückreichen. Das ist insofern interessant, da etwa aus dieser 

Zeit der Fund von Katzenknochen aus einer zypri-schen Grabstätte stammt, der vor 
einigen Jahren für 
Aufsehen sorgte.Erst 2006 wurde die Zypernkatze als eigene Ras-se anerkannt. Aphrodite kann in allen Farbva-rianten (außer 

point und mink) sowie als Kurz-haar- ebenso wie 
als Langhaarkatze 
vorkommen. Ihr 

Charakter wird als „hundeähnlich“ beschrieben. 

August 2024

5
Montag

Löwe • 23.7. bis 23.8.Wo Mo Di Mi Do Fr Sa So
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Mai 2024

Gähnen bedeutet nicht gleich müde

WUSSTEN SIE‘S?

Info Plus:
Es ist wichtig zu beachten,  

dass exzessives Gähnen oder  
das Gähnen in Kombination  

mit anderen Symptomen auf  
gesundheitliche Probleme hin- 

weisen kann und eine tierärzt-
liche Kontrolle erfordert.

Ähnlich wie beim Menschen ist  Gähnen bei Katzen ein natürlicher  Reflex, der zur  Regulation des Atemrhythmus  beiträgt. Es dient auch der Entspan-nung und dem Stressabbau. Da-her ist es nicht un-gewöhnlich, eine Katze nach einem Nickerchen oder während einer ruhigen Situation gähnen zu sehen. Darüber hinaus kann Gähnen auch ein soziales Signal sein. Wenn eine Katze eine andere oder eine Person anstarrt und dann gähnt, kann dies ein Zeichen von Friedfertigkeit oder sogar von Vertrauen sein. 
Jeanette Kullak 

Hauskatze

Stier • 21.4. bis 20.5.
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Es geht wieder los! Sie haben ein süßes, verrücktes 
oder cooles Foto von Ihrem Vierbeiner? Dann 
machen Sie jetzt mit! Wenn das eingesendete Foto 
Ihres Tieres ausgewählt wurde, bekommen Sie 
einen Gratiskalender. Viel Glück!

Tages-Tierkalender 2025

Ihre tierischen Stars 

Ihre Hundebilder laden Sie hier hoch:
▷ https://aktionen.herz-fuer-tiere.
de/hunde-tageskalender-2025

Ihre Katzenbilder laden Sie hier hoch:
▷ https://aktionen.herz-fuer-tiere.

de/katzen-tageskalender-2025

Unser Tierkalender-Team 
freut sich schon auf Ihre 
Fotos und wählt ab April 
2024 die schönsten und 
verrücktesten Hunde- und 
Katzenbilder für die 
Tierkalender 2025 aus.
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Catographer Nils Jacobi ist bekannt für seine 
Charity-Aktionen. Zuletzt war der professio-
nelle Katzen-Fotograf für das Tierheim Hilden 
unterwegs: Katzenfans durften ein kosten-
loses Fotoshooting buchen und im Anschluss 
einen Betrag an das Tierheim spenden. Fut-
terhersteller Josera verdoppelte die Spenden 
in Form von Katzenfutter. Am Ende kam so 
eine große Palette Katzennassfutter im Spen-
denwert von 5000 € zusammen.

Knipsen für Spenden

Zwar begeht die katzenähnliche Comicfigur Hello 
Kitty erst am 1. November 2024 offiziell ihren 
50. Geburtstag, doch bereits jetzt wird sie im 
Rahmen der Ausstellung „Cute“ (dt. = niedlich) 
in London gewürdigt. Hello Kitty, deren echter 
Name Kitty White lautet, prägt seit nunmehr fünf 

Jahrzehnten die Popkultur 
und verbreitet dabei eine 
kulturübergreifende Bot-
schaft von Freundschaft, 
Freundlichkeit und Inklu-
sivität. Bei der Gestaltung 
der 1974 entworfenen Fi-
gur durch die japanische 
Firma Sanrio orientierte 
man sich an der Katzen-
rasse Japanese Bobtail, 
die als Glücksbringer gilt.

Ikone feiert Geburtstag

Das Immobilien-Portal immowelt hat eine 
Umfrage gestartet, um herauszufinden, in wel-
chen deutschen Städten die Wohnungssuche 
mit Hund oder Katze am einfachsten ist. Dazu 
wurden 80 Städte unter die Lupe genommen 
und dahingehend bewertet, wie viele Vermieter 
in ihren Annoncen ausdrücklich die Haustier-
haltung erlaubten. Die mit Abstand tierfreund-
lichste Stadt ist demnach Salzgitter: Für rund 36 
Prozent der Vermieter stellt die Haustierhaltung 
hier kein Problem dar. Es folgten 
Wolfsburg (18 Prozent), Berlin 
(17 Prozent) und Magdeburg (14 
Prozent). Schlusslicht 
bildeten die Städte 
Gütersloh und Kiel; 
hier erlaubten nur 
zwei bzw. ein Pro-
zent der Vermieter 
die Haustierhal-
tung.

Darf Miez einziehen?

Ein Umzug mit Katze 
ist nicht immer einfach!

 E

cht schön!
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Mitmachen!
Ihre Meinung zählt

Unsere Kollegen aus der Onlineredaktion haben eine 
Umfrage ins Netz gestellt, die sich an Haustierhalter 

wendet. Gefragt ist Ihre Meinung zu Ihrer Tierversicherung 
für Katzen, Hunde und/oder Pferde. Teilen Sie uns mit,  

wie zufrieden Sie mit Ihrer Versicherung sind und  
gewinnen Sie! Denn unter allen Teilnehmern werden  

tolle Preise verlost. Es lohnt sich also,  
sich drei Minuten Zeit zu nehmen.

Die Umfrage finden Sie unter https://
verlagshaus.lamapoll.de/Tierversicherungen-
Umfrage-2024 bzw. ganz einfach,  
wenn Sie den QR-Code links einscannen. 

Wir sagen Danke und drücken die Daumen,  
dass Sie zu den Gewinnern gehören.

50
JAHRE


