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 Idylle in der Greina:Hochebene:
' Wanderer halt die Szenerie im Bild fest.

Gegensétze ziehen sich an, heilt es im Volks-

mund, wenn tiber die richtige Partnerwahl philo-

sophiert wird. Ich méchte den Spruch ein klein

wenig abwandeln: Gegensdtze ziehen an. Weil sie

Spannung versprechen, Abwechslung, weil sie
alle Sinne ansprechen. Aufdas Tessin trifft das idealtypisch zu: Hochalpine Landschaft steht im Kon-
trast zu mildem, mediterranem Seenklima. Karge Felsgrate sind nur einen Steinwurf von iippiger,
bisweilen subtropischer Vegetation entfernt. Quirlige Stadte und vollige Abgeschiedenheit liegen so
dicht beieinander, dass man locker an einem Tag in beide Welten eintauchen kann.

Meine erste Begegnung mit demTessin liegt 15 Jahre zuriick. Meine Freunde und ich waren in Grau-
biinden unterwegs, doch das Wetter wurde schlecht. Kaltfront, Schneefall Ende Juli an der Rhein-
quelle, die Stmmung sank. Am nédchsten Tag salen wir im Zug Richtung Bellinzona, stiegen in
Biasca aus und die 2000 Hohenmeter hoch zur Capanna Efra — bei stahlblauem Himmel. Oben
angekommen, waren wir baff: Es gab zwar keinen Wirt, doch die Hiitte war bestens ausgestattet mit
Grundnahrungsmitteln sowie Bier und Wein. Kein Darben im kalten Biwak, sondern Kochen auf
prasselndem Ofenfeuer. Unsere Tour fiihrte uns tiber sMadom Gross« (welch ein Gipfel!) hinunter
in den Talschluss des Val Verzasca. Damals verliebte ich mich in dieses wilde Tal. Die Freude war
deshalb grof, im Sommer 2014 endlich die grandiose Via Alta della Verzasca zu machen (S. 48).

EsistkeinWunder, dass der kleine Schweizer Kanton seit jeher eine grole Anziehungskraft auf Aus-
steiger und Sinnsucher (S. 40 und S. 70) ausiibt. Hier finden Naturbegeisterte eben nicht nur Berge
und Téler, die wirken, als betrdte man den Garten Eden. An den groRen Seen Lago Maggiore und
Lago di Lugano scheint durchschnittlich mehr als 2000 Stunden im Jahr die Sonne und das milde
Klima macht ein dauerndes Leben an der frischen Luft méglich. Hermann Hesse hat es ins Tessin
gezogen, und zwar in einer tiefen Lebenskrise, von der er sich bald erholte. Max Frisch zog es hier-
her, und er blieb wie Hesse bis zum Tod (S. 58). Hesses Begeisterung ist in vielen Schriften zu spiiren.
Ein Zitat trifft den Nagel auf den Kopf: »Hier scheint die Sonne inniger und die Berge sind roter, hier
wachst Kastanie und Wein, Mandel und Feigen, die Menschen sind gut, gesittet und freundlich.«

Michael Ruhland, Chefredakteur BERGSTEIGER
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BELLINZONA

Im Reich der Ritter

In den drei Burgen der Kantonshauptstadt
fithlen Besucher sich ins Mittelalter versetzt.

HUTTEN

Gute Stuben

Die meisten der rund 80 Berghiitten im Tessin
sind perfekt auf Selbstversorger ausgerichtet.

VAL BAVONA

Die Kraft von oben

Wo einst Bergbauern am Hungertuch nagten,
wird heute Strom en masse produziert.

VALLEMAGGIA

Klimmziige am Edelstein

Klettern im Maggiatal heifRt: bestens abgesi-
cherte Routen, die der Sonne zugewandt sind.

CENTOVALLI

Stille Schénheit

Eine Wanderung vom urigen Bergdorf Rasa

zu den Villenvierteln Asconas zeigt zwei vollig
unterschiedliche Gesichter des Tessin.

LITERATUR

Dichter im Licht

Die Sonnenstube der Schweiz zog seit jeher
Schriftsteller an. Auch Hesse und Frisch.
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ARCHITEKTUR

Mauern der Geborgenheit

Tessiner Architekten préagten iiber Jahr-
hunderte Stadtbilder in ganz Europa.

ASCONA

Trendsetter

Der einstige Urlaubsort der Reichen und
Schonen ist wieder angesagt.

MONTE VERITA

Der Berg der Trdumer

Anarchisten, Veganer und Nudisten griindeten
vor 100 Jahren eine radikale Kommune.

MAIENSASS

Alpengliick

Das Ostufer des Lago Maggiore ist ein
Geheimtipp fiir einsame und aussichtsreiche
Wanderungen von Alpe zu Alpe.

LUGANO

Metropole im Taschenformat

Auf kleinem Raum vereint Lugano Banken-
viertel, schmucke Gassen und tolle Landschaft.

GRAND HOTELS

Eintauchen in eine andere Zeit

Wie Boten aus einer anderen Ara erzihlen drei
Grand Hotels von der Epoche der Luxushotels.
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) Wilder Hohenweg

MENDRISIOTTO

Wo Italien ganz nah ist

Der duf3erste Siiden der Schweiz ist lieblich.
Im Land der Weinberge verstecken die Men-
schen Sensationen lieber als aufzutrumpfen.

ESSEN & TRINKEN

Knackige Niisse und weicher Wein

Am besten lernt man die Tessiner Kiiche in
den Grotti kennen — urigen Traditionslokalen.

BIKEN
Ich will SpaRB, ich geb Gas!

Das Tessin ist bei Bikern beliebt. Den Down-

hill-Rausch muss man sich hart erkdmpfen.

N&chster Halt Panoramagipfel
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weich schieben sich die Nebelwolken am o i e
frihen Morgen iiber den Lago Maggiore g i
und hiillen langsam die letzten Lichter - _ _ s j‘ﬁ_
Locarnos ein. Mit diesem Schauspiel be- S SROE R Ll i

- ginntder Tagam Rifugio Al Legn (1802 m)
- oberhalb von Brissago fast meditativ.
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