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EDITORIAL

Lieke Lelenin, liebe Lesen!

Naschen ist keine Siinde - das gilt auch fiir Katzen. Ein
Leckerli ist so viel mehr als blofle ,Dreingabe“: Es kann
verwOhnen, motivieren, belohnen und die Bindung zum
Menschen stiarken. Bewusst ausgewihlt, gezielt und in
MafSen eingesetzt, ist Snacken eine rundum gute Sache
fiir Katzen. In unserem Titelthema ab Seite 14 geben

wir Thnen die wichtigsten Infos rund um das perfekte
Leckerli mit auf den Weg, inklusive Shopping-Guide und
Rezepte zum Selbermachen.

Wer seiner Katze noch mehr Liebe schenken mochte
(und wer will das nicht?), ohne dabei in ein Fettnapf-
chen zu treten, der findet ab Seite 38 alle Regeln fiir die
Sprache der (Katzen-)Liebe: Wie zeigen wir unseren
Samtpfoten unsere Zuneigung und respektieren da-

Das , Geliebte Katze“-Team:
Von oben: Valérie Augustin,

Verantwortliche Redakteurin, bei ihre Grenzen? Und woher weif man, ob die Katze
Anne Haubner, Jessica Kremser, . benfall 2U Kat hologin A ik
Redakteurinnen, Sophia Bender. einen ebenfalls mag? Unsere Katzenpsychologin Annika
Volontérin, und Andrea Pfeifer, Wechmann-Scherbe hat die Antworten. Alles Liebe,

Grafik-Designerin

I Kedaketion

Fotos: Shutterstock

1
Eine neue Serie rund ums
Katzen-Gliick startet auf
Seite 26.

2
Ab Seite 62 lernen Sie eine
ganz besondere Strafie voller
Katzen-Kunst kennen.
3
Der PETFLUENCER AWARD
2023 wurde in Koln verliehen.
Mehr dazu ab Seite 68.

FEBRUAR 2024 | GELIEBTE KATZE 3



Titelthema:
So geht Snacken mit
Genuss & Mehrwert

22

Allergien:
Wie sie
entstehen
und was hilft

In Bildern:
Dreifarbige
Glucksbringer

4 GELIEBTE KATZE | FEBRUAR 2024

Juhalt

EBRUAR 2024

Unsere Titelthemen
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14

Bild des Monats

News
Spannende Neuigkeiten aus der Katzenwelt

Shop

Be my Valentine!

Titelthema

Das grofle Knabbern: Was Leckerlis alles
kénnen + Rezepte zum Nachkochen

GESUNDHEIT UND ERNAHRUNG

22

26

28

32

Gesundheit

Mit Kanonen auf Spatzen: Wenn das Immun-
system uberreagiert

Neue Serie

Was Katzen wirklich glucklich macht —
Folge 1: So macht Spielen Spaf

Erndhrung

Im Kleinen beginnen: Die 10 besten Tipps
fur mehr Nachhaltigkeit im Napf

Grof3er Ratgeber
Spezial: Die Katzen-Mimik entschliisseln

VERHALTEN UND PSYCHOLOGIE

38

42

Verhalten

Warum Kissen haufig unerwiinscht ist und wie
wir unseren Katzen stattdessen Liebe zeigen

Test
Wahr oder falsch: Katzen-Mythen im Check

Titelbild: Tierfotoagentur, Klinken: Alamy, Shutterstock



Der Umwelt
zuliebe: So geht
FUtterung in

nachhaltig

Wuff vs. Miau:
Was Vorlieben
verraten

44 Psychologie

Wie Katzen- und Hundemenschen wirklich
ticken (und wer die Nase vorne hat)

GALERIE UND PORTRAT

48 In Bildern

Gllcksbringer auf Samtpfoten: Was dreifarbige
Katzen so besonders macht

54 Portrit

Mystisches Waldwesen: die Norwegische
Waldkatze

TIERSCHUTZ UND ENGAGEMENT

56 Tierschutz

lllegaler Katzenhandel im Netz: Tierschutzer
Stefan Klippstein im Interview

68 Cat Community

60 Gliickspilz Die PETFLUENCER AWARDS 2023 in KéIn:
Wie Forest in ein neues Leben zurtickfindet Das waren die emotionalsten Momente beim
Katzen-Event des Jahres
LIFESTYLE UND UNTERHALTUNG 76 Kreuzwortritsel - Suchbild

Ratseln und gewinnen

62 Reportage

Unterwegs in Neuengland: Die bunte ,Cat Alley* 80 Leserpost - Impressum
und ihre Geschichte Sie haben uns geschrieben
66 Fotoalbum 82 Vorschau
Schnurrige Schnappschlsse unserer Das erwartet Sie im nachsten Heft

Leserinnen und Leser
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Wer bist du,
Schuppentier?

Am 10. Februar beginnt nach dem chine-
sischen Kalender das Jahr des Drachen. Jedes
Jahr wird einem Tier zugeordnet und der Drache

nimmt eine besondere Stellung ein: Da er im asia-
tischen Raum als Glucksbringer gilt, erhoffen sich die
Menschen fur die im Jahr des Drachen geborenen Kin-
der besonderen Erfolg. Auf unserem Bild beschnuppert
die Katze einen ,echten“ kleinen Drachen, eine Bart-
agame. Deren urspringliche Heimat ist Australien,
doch sie ist in Europa als Haustier sehr begehrt.




Das Jahr
des Drachen
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AKTUELL

NEUES AUS DER
KATZENWELT -

Spannendes, Kurioses und Herzerwarmendes:

Auf diesen Seiten stellen wir lhnen jeden Monat ‘
w =l

vor, was sich in puncto Katze ereignet hat

L Schmunzeln und
' 1 5 sinnieren

Mit einzigartigem
Wortwitz und Gefiihl
fir schrage Charaktere

erzahlt Simon
Carmiggelt von
Katzen, Hunden und
ihren Menschen, die
gern mal die Rollen
tauschen und uns so
den Spiegel vorhalten.

Simon Carmiggelt: Kronkels. Von Tieren
und ihren Menschen,
Unionsverlag, 14,00 €,

ISBN 978-3-293-71007-8

. Haare hat eine .
durchschnittliche Haus-
katze, wobei der Fellbe-

wuchs am Bauch dichter ist

Marchenstunde fiir Samtpfoten  als am Riicken. Je nach Rasse
: und Felltyp kann die Anzahl der :
Win-win-Situation im Tierheim Berlin: Im Rahmen des Projekts ,Kinder lesen Haare variieren. Colonel Meow,
Katzen vor“ konnen Kinder ihre Lesefdhigkeiten verbessern, wihrend die Kat- ein Perserkater, erreichte :
zen ihnen geduldig zuhéren und die Aufmerksamkeit genief3en. Die beliebten . eine Fellldnge von rund
Vorlesestunden finden immer dienstags und mittwochs statt und sind kosten- 23 cm — Weltrekord!

frei. Wer das Projekt und die Schiitzlinge des Tierheims unterstiitzen méchte,
findet unter wwuw.tierschutz-berlin.de alle relevanten Informationen.
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Wahre Helden tragen kein Cape

Gemeinsam mit unseren Schwestermagazinen ,Ein
Herz fir Tiere”, ,dogs”, ,Martin Ritter — Das Maga-
zin“ sowie ,Partner Hund” haben wir erstmals un-
sere Superhelden Awards verliehen. Folgende zwei-
und vierbeinige Helden wurden ausgezeichnet

Kategorie:
DER tierische Superheld

Gewinnerin:

Katharina Cafourek mit Terence
Amstaff Terence geht regelméfliig zum
Blutspenden, um verletzten oder kran-
ken Artgenossen

das Leben zu retten.
Im Notfall wird
Frauchen Katharina
Cafourek von ihrer
Tierarztpraxis kon-
taktiert, um schnell
mit ihrem Vierbeiner
vorbeizukommen.
Nach einem kleinen Piks wird das
Spenderblut dann sofort dem erkrank-
ten Artgenossen verabreicht.

Kategorie:
Neue und innovative
Initiativen

Gewinnerin:
Deutschland summt!
,2Deutschland summt! Wir tun was fiir
Bienen“ ist eine Initiative der Stiftung
fiir Mensch und Umwelt, die seit 2010
Aufmerksambkeit auf Wild- und Honig-
bienen lenkt. Der zugehorige
Pflanzwettbewerb findet
seit dem Jahr 2016
statt und motiviert
bundesweit Kinder,
Jugendliche und
Erwachsene zu
insektenfreundlichen
Pflanzaktionen.

Kategorie:
Tierschutz

Gewinnerin:
Katzenhilfe
Salzachtal e.V.
Der Verein Katzenhil-
fe Salzachtal hat dem Leid der Streu-
nerkatzen den Kampf angesagt. Ge-
griindet wurde der Verein im Sommer
2017 von acht Frauen. Durch Einfang-
und Kastrationsaktionen konnen pro
Jahr 200 StrafSen- und Bauernhofkat-
zen kastriert werden. Zudem erwirk-
ten die Tierschiitzerinnen die erste
Katzenschutzverordnung Bayerns.

Kategorie:
Besonderer Einsatz fur Klima
und Umwelt

Gewinnerin:

Nadine Reisacher & Linda Giek,
Pluemes Tierschutz-

und Kinderpodcast

Nadine Reisacher und Linda Giek ken-
nen sich seit dem Kindergarten. Sie
haben lange gemeinsam im Tierheim
gearbeitet, bevor sie mit dem Tier-
schutz- und Kinderpodcast ,Pluemes*
ihr eigenes Herzensprojekt gestartet
haben. In den Episoden geht es um
Veganismus,
den Verein
Arzte gegen
Tierversuche,
Insekten-
schutz und
vieles mehr.

Kategorie:
Mensch-Tier-Beziehung

Gewinnerin:
Corinna Wolters mit Hilda
Dank ihrer Assistenzhiindin Hilda
gelingen Autistin Corinna Wolters
1 7 Dinge, dif: vor-
i 9 - herunmdoglich
i schienen. Die
; fiinfjahrige Hilda
begleitet Corinna
’ an die Uni und
(B sogar auf die Biih-
‘ ne: Die beiden
- waren das erste
Assistenzhunde-
Team, das in Deutschland an einem
Theaterstiick mitgewirkt hat (,Partner
Hund“ berichtete).

()
a

Kategorie:
Soziales Engagement

Gewinnerin:

Dajana Schmidt hat ihre

dreibeinige Hiindin Polly aus

dem Auslandstierschutz adop-

tiert. Als Langstreckenlduferin wollte
sie eigentlich einen sportlichen Hund,
entschied sich trotz oder gerade
wegen der Behinderung fiir Polly. Ge-
meinsam absolvierten die beiden eine
Ausbildung zum Therapiebegleithund-
Team und besuchen seither ehren-
amtlich Kinder und Senioren.

Dieser Award ist eine Initiative von ,Ein Herz fiir Tiere”, ,Partner Hund”, ,Geliebte Katze”, ,Dogs” und ,Martin Ritter — Das Magazin“.

T. Ein Herz fiir

Hiiiid KAizE

RUTTER
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AKTUELL

Die Redaktionskatzen empfehlen
Kuschelweich & duftend

Aufviele Katzen wirken Krauter wie Katzenminze
(Nepeta cataria), Silver Vine (Actinidia polygama)
oder Baldrian (Valeriana officinalis) anregend.
Kein Wunder also, dass sie in getrockneter Form
auch in vielen Spielzeugen enthalten sind. Re-
daktionskater Michel, der bei Chefredakteurin
Valérie Augustin lebt, hat einen ganz besonde-
ren Favoriten: ein kusche-
liges Pliisch-Einhorn,
mit dem es sich ganz

) herrlich spielen,
. . schmusen und
Bald ist es so weit! schlummern laisst,

Im Dezember letzten Jahres zierte Kater Litschi
als ,Geliebte Katze Coverstar 2023“ das Ti-
telblatt unseres Magazins. Auch in diesm Jahr
suchen wir wieder nach fotogenen Samtpfoten, : :
die Catographer Nils Jacobi fir : /

unser Cover stilecht in Szene \

setzen wird. Informationen zum
Bewerbungsprozess folgen in
den kommenden Ausgaben.

Einhorn von Aumiiller mit Catnip,
Silver Vine und Dinkelspelz
> fiir 7,99 € unter

Bis dahin suchen Sie doch
gerne schon mal lhre schons-
ten Katzenfotos heraus. Wenn
Ihr Liebling nicht nur fotogen,
sondern auch scheulos und
neugierig ist, umso besser!

Neues Corona-Virus gibt Ratsel auf

Bereits seit Januar 2023 steigen die Fille von FIP (Feline Infekticse
Peritonitis) auf Zypern kontinuierlich an. Betroffen sind zuneh-
mend auch Wohnungskatzen. FIP ist eine potenziell tédlich ver-
laufende Krankheit, die mit Bauchfellentziindung und Fieber ein-
hergeht. Viele Katzen tragen das verantwortliche Corona-Virus in

sich, doch die FIP bricht
nur aus, wenn das Virus
im Koérper der Katze
mutiert. Forschungen
deuten darauf hin, dass
die hohe Infektionsrate
auf Zypern daran liegen
konnte, dass ein neuar-
tiges Corona-Virus diese
Mutation nicht mehr
durchlaufen muss, um
FIP auszuldsen.
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www.zooplus.de

Happy End nach
1000 Kilometern :

: Von Versailles, wo sie ihrer Besitze- '
rin entwischte, bis nach Braunschweig
legte Katze Lisi etliche Kilometer zuriick.
Ihr Frauchen, das aus Frankreich nach
Deutschland gezogen war, hatte bereits :
alle Hoffnung aufgegeben. Doch in Braun-
schweig wurde Lisi aufgegriffen und ihr
Chip ausgelesen. So konnte sie wieder
mit ihrem Frauchen vereint werden.

Fotos: Getty Images fiir Purina (4); Michael Lyra, Shutterstock (2), Tierheim Berlin; Illustration: Shutterstock



