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Mein erster echter 
3.000er

Überwinde deine Grenzen und bezwinge mit deinem Bergführer und 
einer kleinen Gruppe von Bergliebhabern deinen ersten „echten“ 3.000er!

Alle Infos:

vent.at/erster-3000er
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Cover: Unterwegs auf 
dem Tauern-Höhenweg 

in Kärnten 

			 » Der Dreiklang  
blau-weiß-grün steht für  
   den Frühling im Gebirge. «

� Thomas Becker, Chefredakteur
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UNTERWEGS
Frühling in der Steiermark, an der 
Isar und am Hochvogel

Markus Röck: »Der Frühling ist eine 
spannende Zeit in meiner steirischen 
Bergheimat. Von hohen Gipfeln lacht 
noch der Schnee herunter. Andere 
Aussichtsberge sind dank Süd-An-
stieg schon für Wanderer machbar. 
Besonders gerne bin ich dann im 
Ausseerland unterwegs, das zu die-
ser Zeit ganz im Zeichen der blühen-
den Narzisse steht.« (S. 18–29)

Michael Pröttel: »Vor meiner 
›Bergzeit‹ wurde ich durch Willy 
Michls ›Isarfimmern‹ auf den wun-
derschönen Fluss aufmerksam. Ich 
verbrachte dort die ein oder andere 
feucht-fröhliche Nacht, um mich ab 
etwa meiner Volljährigkeit vom Fluss 
ins Karwendelgebirge verführen zu 
lassen.« (S. 34–39)

Günter Kast: »Dass der Klimawan-
del jetzt auch am Hochvogel nagt 
und dort ein veritabler Bergsturz 
droht, nehme ich durchaus persön-
lich. Schließlich war das ›Allgäuer 
Matterhorn‹ einer der ersten Gipfel, 
die ich als Bub besteigen durfte. Ich 
habe mich vor Ort in Hinterhorn-
bach, einem Seitental des Lechtals, 
umgesehen und mit potenziell Be-
troffenen gesprochen.« (S. 40–44)

Raus jetzt!
BLAU-WEISS-GRÜN: Auf irgendeiner Nationalflagge wird es diesen Dreiklang 
sicher geben, für uns Bergfreunde steht er für den Frühling im Gebirge: blauer 
Himmel, darunter die noch schneeweißen Gipfel und im Tal das zu dieser Jahres-
zeit besonders saftig wirkende Wiesengrün. Schon schön, diese Zeit. Der Win-
terschlaf ist vorbei, die Natur reckt und streckt sich, und auch unsereins rückt 
nun wieder öfter aus, um von einem Gipfel oder einer Berghütte aus in die wohlig 
wärmende Sonne zu blinzeln. Skitourengeher müssen nach diesem so nieder-
schlagsarmen Winter zwar weit hinauf, um noch eine brauchbare Unterlage zu 

finden, aber kundige Menschen wie unser Autor Michael 
Pröttel schaffen das. Seine Tour zur Leutascher Dreitor-
spitze klingt jedenfalls ziemlich verlockend (S. 72–75).

ABER AUCH OHNE DIE LATTEN kann man nun 
schon schön unterwegs sein. Im Topthema haben wir ein 
paar Regionen ausgesucht, in denen der Frühling ganz 
dringend mal erwandert werden muss (S. 18–29). Aber 
auch das Pflerschtal, das wir hinterm Brenner Richtung 

Gardasee oft rechts liegen lassen, wartet mit abwechslungsreichen Touren auf 
(S. 64–65). Das gilt natürlich auch für die Abteilung »Vor der eigenen Haustür«, 
zum Beispiel rechts und links der Isar, die zudem jede Menge Sagen und Legen-
den zu bieten hat (S. 34–39). So, das sollte als Anregung zum Loslaufen genügen. 
Und bevor Sie jetzt googeln: Die Flagge Usbekistans ist blau-weiß-grün: Blau 
symbolisiert Wasser und Himmel, Weiß steht für Reinheit 
und Frieden, Grün für die Natur. Passt.  

Ihr
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Editorial ∕ Frühling in den Bergen
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04/23  BERGSTEIGER  5



Schlichte
� Schönheit

	 Unzählige Tage und Nächte war Fotograf Thomas Biasotto im 
Alpstein, um Stimmungen, Wind- und Wettersituationen mit der 
      Kamera festzuhalten. Entstanden ist ein Portrait seiner Bergheimat.
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Wie Wasser fließen die Wolken über die 
Bergrücken von Marwees und Hoher 

Kasten in den Appenzeller Alpen.

Bergbilder ∕ Der Alpstein
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Der Alpstein liegt zwischen St. Gallen und Liechtenstein. Im Vergleich 
zu anderen Gebirgen weist das Alpsteinmassiv eine eher geringe Höhe 

auf. Der höchste Berg ist der Säntis (2501 m), dennoch wirkt er in 
einer kalten Winternacht schroff und alpin. An den Altenalptürmen 

lässt sich die geologische Auffaltung perfekt erkennen.

8  BERGSTEIGER  04/23



04/23  BERGSTEIGER  9

Bergbilder ∕ Der Alpstein



Auch bei diesem Projekt hat Biasotto nicht nur einen Bildband 
erschaffen, sondern auch einen Kurzfilm und dazu einen passenden 
Soundtrack komponiert – ein wahres Gesamtkunstwerk.
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