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Future for Nature! Die 
farbenprächtige Schönheit des 
geheimen Lebens in Weihern, 
Auwäldern, Streuobstwiesen, 

Feldhecken und naturnahen 
Gärten: Wo man mehr Wildnis 

wagt, entsteht schnell ein Arten-
reichtum aus Blütenpflanzen und 

Tausenden von Lebewesen wie 
Schmetterlingen, Libellen, Lurchen 
und Fischen. In dem mitreißenden 

Bildband erklärt Professor Peter 
Berthold, wie alles mit allem 
zusammenhängt. Ein Appell, 
unser Überleben zu sichern.
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„Dass Tiere Emotionen haben, ist mittlerweile anerkanntes Wissen“, 
erklärt Barbara Schöning, Fachtierärztin für Verhaltenskunde  

in unserer Titelgeschichte Die Seele der Tiere. „Wir haben entsprechende  
Reaktionen in bestimmten Bereichen des Gehirns, die deutlich machen, 
dass dort Emotionen ausgelöst werden.“ So könne man beispielsweise 
häufig eine physiologische Reaktion feststellen – etwa das Starten der 
Stressreaktion im Organismus. Heute geht man davon aus, dass Tiere 
zwischen Emotionen wie „Angst“ oder „Freude“ und „Wohlgefühl“ unter-
scheiden können. Bei weiteren Gefühlsäußerungen scheiden sich die  
Geister allerdings noch immer: Einige Forscher vertreten die Meinung,  
dies seien zutiefst menschliche Empfindungen, die keine Entsprechung 
im Tierreich hätten. Andere vermuten, dass diese Emotionen auch bei 
Tieren vorkämen, jedoch noch nicht bewiesen seien. „In der jüngeren Ver-
gangenheit befassten sich Forscher mit der Bewusstwerdung von Gefüh-
len, und sie versuchen herauszufinden, inwieweit Wut oder Trauer auch 
bei Tieren vorkommt“, erklärt Schöning. Wie unsere fühlenden Mitlebewe-

sen empfinden und was das im Detail so  
besonders macht, hat Christiane Flechtner 
ab Seite 16 beschrieben.

Mit der Bewusstwerdung von Gefühlen 
sollten wir Menschen uns auch mehr be-
schäftigen, denn in unserem Alltag werden 
wir von unzähligen Eindrücken beherrscht, 
so dass wir die wirklich wichtigen Empfin-
dungen dadurch stark vernachlässigen. 

Daher lassen Sie uns den Frühling mit 
all unseren Sinnen erleben – die ersten 
warmen Sonnenstrahlen, das Gezwitscher 
der Vögel und die schönen Düfte der Na-
tur. Auch sprießen die „Frühlingsgefühle“. 
Entdecken Sie dieses besondere Feeling 

bei Ihren Tieren oder bei sich selbst! Mit unseren 
liebevollen Grußkärtchen (liegen der Ausgabe bei) können 

Sie gerne anderen Menschen ein bisschen auf die Sprünge helfen – mit 
den Gefühlen :-). Lassen Sie sich inspirieren!
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  Editorial  

Liebe Tierfreundinnen 
und Tierfreunde!

Valérie Augustin
Bei unserer stellv. Chefredak-

teurin bewohnen die  
Chinchillas ein eigenes Zimmer

Experten 
dieser Ausgabe

Herzlichst, Ihr
Stefan Lara Torres  
& die „Ein Herz für Tiere“-Redaktion
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Claus M. Schmidt 
Der Biologe – hier mit seinem 
Lagotto Romy – hat ein Herz 
für Tiere und für gute Zoos

Jessica Kremser
Unsere Redakteurin lernt auch 
nach vielen Jahren fast täglich 

Neues über Tiere

Kinga Rybinska
Aller guten Dinge sind drei:  

Das Rudel unserer Redakteurin 
hat jetzt ein neues Mitglied 

Stefan Lara Torres 
Die Stärken der „Mensch-Tier-
Beziehung“ beeindrucken mich 

jeden Tag aufs Neue

Wie hat Ihnen die neue Ausgabe gefallen?
Wir wollen es genau wissen. Schreiben Sie uns Ihre Wünsche, Kritik und Ihre 
Anregungen! Wir freuen uns über Ihre E-Mail an redaktion@herz-fuer-tiere.de

Christiane Flechtner 
Wenn unsere Autorin auf  

Reisen geht, hat sie hinterher 
viel Tierisches zu erzählen 

Fotos: Shutterstock (11), Illustrationen: Shutterstock (3)

Viel Spaß beim Ausschneiden und Verschenken!
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Unser Extra für Sie!
Liebevolle Grußkärtchen zum Valentinstag

Mit dir habe ich echt 
                        Schwein gehabt!

Lass’ uns gemeinsam 
           alt werden

Du bist einfach zum SchnurrenDu bist einfach zum Schnurren

abtauchen!

Lass’
uns zusammen

Wollen wir uns  zusammen einigeln?

Mit dir ist der Weg das Ziel

Ohne dich 
ist alles 
zum 

Heulen

Mit  dir gehe ich überall hin_
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 Von uns für Sie

Franzosen-Kaiserfisch
Von Fischen erwarten 
die wenigsten Treue, 

aber bei dieser Art  
wurde eine paarweise 

Bindung beobachtet
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Redaktionsgeflüster
Was gefällt uns diesen Monat, was bewegt uns, worauf freuen wir 
uns und welche Tipps würden wir gerne mit Ihnen teilen? 
Belauschen Sie uns doch mal ein bisschen und finden Sie es heraus!

Unsere Top 5 im Februar 

Treue Pärchen zum 
Valentinstag

Höckerschwäne
Symbol für Verbundenheit: 
Schwäne bleiben fürs Leben 
zusammen und beziehen zum 
Brüten jährlich das gleiche Nest

Wölfe
Das Elternpaar eines 
Wolfsrudels bleibt ein 
ganzes Leben zusammen 
und führt die Familie an

Biber
Die Nagetiere leben 
monogam und sind sich 
ein Leben lang treu. Sie 
bilden mit ihren Kindern 
einen Familienverband

Unzertrennliche
Nomen est omen: Sie werden 
Unzertrennliche oder „Liebes-
vögel“ genannt und verhalten 
sich auch genau so

6  Ein Herz für Tiere / Februar 2024
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MEIN LIEBLING DES MONATS

Tierische Notizen
Obwohl ich natürlich weiß, wie praktisch 
alles Digitale ist, liebe ich ganz einfach 
dennoch klassische Notizbücher. Ich 
verwende sie auch für die Arbeit, um mir 
Recherche-Ergebnisse oder Ideen aufzu-
schreiben. Ich habe eine richtige Kollek-
tion von Notizbüchern, fast alle natürlich 
mit tierischen Motiven. Diese beiden sind 

zum Beispiel von CEDON 
(www.cedon.de) und brin-

gen mir den 
Dschungel di-
rekt nach Hause 
oder ins Büro.
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Weil wir Hunde lieben

Die Nr. 1 der Hunde-Magazine Februar    2/ 2024  3,80 €

Unsere  
Rasse-Porträts

Irish Red Setter &
Kooikerhondje

Unsere  
Rasse-Porträts

Irish Red Setter &
Kooikerhondje

Tipps für klare 
Kommunikation 

in der Erziehung

Wann sie sinnvoll ist 
und was sie bringt Ski-Abenteuer 

mit Hund

Magendrehung  
erkennen und 
Leben retten

Schockmoment

Ernährungsberatung
Stubaier Alpen

Wie Sie Hundebegegnungen  
harmonisch gestalten

Freunde
oder Feinde?

So kommt er 
wieder nach 

Hause 

Hund vermisst
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            GUTE FRAGE 

Bringt Parfum meine Katze 
zum Niesen?
GUTE ANTWORT
Deos, Parfums und Putzmittel zum Sprühen enthal-
ten häufig Treibgase, die die Schleimhäute reizen. 
Insofern kann es wirklich sein, dass die Katze niesen 
muss, wenn sich neben ihr der Mensch mit Par-
fum einsprüht. Das ist völlig normal – die meisten 

Katzen suchen aber von sich 
aus das Weite, wenn mit stark 
riechenden Substanzen hantiert 
wird. Am besten Parfum, Deo 
& Co. sprühen, wenn die Katze 
nicht im gleichen Zimmer ist.

Heidrun Patzak
ist Redakteurin bei 
unserem monatlich 
erscheinenden Maga-
zin „Partner Hund“

Jessica Kremser
ist Redakteurin  
bei „Ein Herz für  
Tiere“ und bei  
„Geliebte Katze“

Das Heft rund um die 
Katze gibt’s monatlich

Marina Decker
ist Redakteurin  
bei unserem  
Hundemagazin „dogs“

Reise zu den Elefanten
Seit Jahren reise ich gerne nach Thailand. Ich lie-
be das Klima, die herzlichen Menschen und die 
faszinierende Tier- und Pflanzenwelt. Im Februar 
möchte ich den „Elephant Nature Park“ von Tier-
schützerin Lek Chailert besuchen. Sie pflegt asia-
tische Arbeits- und Zirkuselefanten, die artgerecht 
in Familienverbänden zusammenleben dürfen. Für 

ihren Einsatz wurde Lek Chailert 
mehrfach ausgezeichnet und 

ich freue mich sehr, ihr Le-
benswerk live zu erleben.

Natalie Decker,
 freie Autorin

NR. 02  FEBRUAR 2024  3,80 € Deutschland 3,80 € 
Österreich 4,40 €
Schweiz 6,50 sFr  

BeNeLux, Frankreich 4,60 € 
Italien, Spanien 5,20 €

Allergie-Alarm 
Wenn das Immun- 
system überreagiert

Jetzt mal Klartext 
Wie Katzen- und  
Hundemenschen  
wirklich ticken

Das brauchen 
Katzen zum

Glücklichsein

Neue Serie

Eine Straße voller 
Katzen-Kunst

Reportage

Ille
galer Katzenhandel 

im Internet

Perfi
de Abzo

cke
GESUNDE SNACKS & REZEPTE

Darf ich noch  
ein Leckerli?

So sagen  
Katzen

„Ich liebe 
dich!“

EuropasbeliebtestesKatzen-magazin
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Darauf 
freue ich 

michTIPP
aus der Redaktion
Wenn es kalt ist, sind Eddies Pfoten-
ballen ziemlich trocken und spröde. 
Super wirkt da ein selbst gemachter 
Pfotenbalm aus 70 g Bio-Kokosöl, 10 g 
Bienenwachs und 1 EL Mandelöl. Dafür 
verrühre ich die Zutaten, erwärme sie 
und fülle sie in einen kleinen Tiegel. 

Etwa zweimal pro Wo-
che creme ich Eddies 
Pfoten damit ein. 
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DEUTSCHLAND 6,80€ • Österreich 7,50 €  
Schweiz 10,90 sfr • Benelux 8,00 € 

Italien/Spanien 9,20 €

Die Macht 
der Gewohnheit
So machen Rituale Hunde 
und Menschen glücklich

1/2024 |  Januar |  Februar

Wer kriegt den Hund 

bei einer Trennung? 
S. 32!

550

IST MEIN 
HUND 

ZU DICK? 
Was Sie gegen  
Übergewicht 
tun können

EIN LEBEN 
LANG GESUND 

Warum regelmäßige 
Vorsorge  

so wichtig ist

EINSATZ IN 
SÜDAFRIKA 

Tierschutzhunde 
helfen im 

Kampf gegen 
Wilderer

DO IT 
YOURSELF- 

TRICKS 
Winterpflege 

zum Selbermachen

DIE ZUKUNFT 
DER RASSEZUCHT 
Mehr Verantwortung, 

weniger Leid

10 gute Nachrichten aus der HundeweltHAPPY 2024! 

VOM GLÜCK                        MIT HUND ZU LEBEN

Online- 
Hundekurse

zu gewinnen!

Die wichtigsten  
Anbieter im  

Test
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„dogs“ erscheint  
alle zwei Monate
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Rot! 
Die Farbe der Liebe?

Zum Valentinstag präsentieren wir unsere Bilderstrecke 
ganz in Rot. Vorsicht: Diese Farbe hat in der Tierwelt  

nicht unbedingt etwas mit Romantik zu tun ...

 Einfach tierisch!

8  Ein Herz für Tiere / Februar 2024

Leuchtende Pracht
Das prächtige Gefieder des Roten Ibis (auch 
Scharlachsichler oder Roter Sichler) entfaltet 
sich nach den ersten Lebensmonaten, davor 
ist es bräunlich. Wie beim Flamingo hängt 
die Intensität der Färbung mit der Ernährung 
zusammen (Pigmente aus Krebsschalen).
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Rot und giftig
Die rote Feuerameise stammt aus Südame-
rika, doch erst letztes Jahr haben Forscher 
etliche Nester der Art auf Sizilien entdeckt. 
Da die rote Feuerameise andere Ameisen 
frisst, ist ihre Verbreitung in einem neuen 
Ökosystem nicht unproblematisch.

Hauch von Halloween
Die rote Landkrabbe (heimisch vor allem 
in Mittel- und Südamerika) wird auch Hal-
loween-Krabbe genannt. Könnte an ihrem 
leuchtenden Kostüm liegen oder an der et-
was gruselig wirkenden Optik oder aber an 
ihrem nachtaktiven Lebensrhythmus.
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 Einfach tierisch!
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Klare Warnung
Der Name ist hier nicht Pro-
gramm: „Erdbeerfröschchen“ 
klingt niedlich und lecker – aber 
auf der Haut dieses Frosches  
lauert Gift. Fressfeinde sind also 
ganz deutlich gewarnt.

Schmuckstücke
Ihre rote Farbe ist der Grund, wa-
rum Korallen schon seit der Antike 
beim Menschen begehrt waren. 
Ihre Äste wurden zur Fertigung 
von Schmuck und Amuletten ver-
wendet, denn der Koralle wurden 
besondere Kräfte zugeschrieben, 
etwa zum Schutz vor Krankheiten.

Männliche Signale
Bei roten Libellen-Arten (z. B. Feuerlibel-
le, gefleckter Sonnenzeiger) sind nur die 
Männchen rot, um geeignete Partnerinnen 
anzulocken. Bei der Feuerlibelle hängt die 
Färbung mit der Temperatur zusammen. In 
wärmeren Regionen ist das Rot intensiver.
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