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Frag nicht irgendwen.

Frag Fressnapf.

Wenn’s
um die
Ernährung
deines Tieres geht:

Bei uns gibt es Expertenrat für jede Tierfrage. Wir beraten dich gerne 
rund ums � ema Ernährung und fi nden genau die richtige Lösung für 
dich und dein Tier.

Lass dich beraten. 
Im Markt und auf fressnapf.de
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S eit 40 Jahren ist „Ein Herz für Tiere“ überraschend, berührend 

und wegweisend und deshalb haben wir viele Gründe zu feiern!  

Aber zuerst möchten wir uns herzlichst bei Ihnen bedanken. Einige 

von Ihnen lesen uns seit der ersten Ausgabe aus dem Jahr 1982 –  

danke für Ihre Treue! Unser Jubiläum haben wir zum Anlass gewählt, 

unser Magazin noch schöner, noch emotionaler und noch inspirie-

render zu machen. Denn die Beziehung zu unseren Tieren ist etwas 

besonders Wertvolles, und das wollen wir mit Ihnen teilen.

Welche Geschichte hatte eine besondere Bedeutung? Wie hat sich 

die Einstellung zu Tieren verändert? Was hat sich verbessert und was 

verschlechtert? Dieses beschreibt meine Kollegin Jessica Kremser in 

der Titelgeschichte mit ihrem persönlichen Streifzug durch die letzten 

vierzig Jahre (Seite 18).

40 Jahre ist auch unsere Tier-Expertin Uschi Birr dabei. Im Interview 

verrät sie, warum Tierschutz wichtiger denn je ist und warum  

„Ein Herz für Tiere“ auf jeden Wohnzimmertisch gehört (Seite 44). 

Wir Macher sind leidenschaftliche Tierliebhaber und möchten  

unser Wissen mit Ihnen und Ihrer Familie teilen. Denn, was wir ken-

nen, lieben gelernt haben, werden wir für immer beschützen. 

Lassen Sie sich inspirieren und verschenken Sie die kostenlose Aus-

gabe an Ihre Kinder, Freunde und Verwandte – weil wir Tiere lieben!
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  Editorial  

Liebe Tierfreundinnen 
und Tierfreunde!

Jessica Kremser 
Unsere Redakteurin lernt auch 
nach vielen Jahren fast täglich 

Neues über Tiere

Uschi Birr  
Unsere Herausgeberin gehörte 

schon 1982 zum Gründungs-
Teams des Magazins

Valérie Augustin 
Bei unserer stellv. Chefredak-

teurin bewohnen die  
Chinchillas ein eigenes Zimmer

Christiane Flechtner  
Wenn unsere Autorin auf  

Reisen geht, hat sie hinterher 
viel Tierisches zu erzählen 

Nathalie Decker  
Hat gerade die Weißstörche  

ins Winterquartier verabschie-
det, die gegenüber ihres  

Bürofensters nisten

Stefan Lara Torres  
Als Chefredakteur noch nicht 

lange im Team, aber schon  
beliebt bei allen Tieren

Wie hat Ihnen die neue Ausgabe gefallen?
Wir wollen es genau wissen. Schreiben Sie uns Ihre Wünsche, Kritik 
und Ihre Anregungen! Wir freuen uns über Ihre Post unter dem  
Stichwort „Neue Ausgabe“ an „Ein Herz für Tiere“, Postfach 400209, 
80702 München oder per E-Mail an redaktion@herz-fuer-tiere.de

Ein Herz für

Feiern Sie mit uns  
– Ihre Geschenke zum Jubiläum:

Experten 
dieser Ausgabe

Gewinnen Sie  
104 tolle Preise

Herzlichst Ihr
Stefan Lara Torres  
& die „Ein Herz für Tiere“-Redaktion

Einfach den QR-Code mit  
dem Handy scannen: Hier  
geht es direkt zum Gewinn-
spiel auf herz-fuer-tiere.de/
tag/gewinnspiel

Kostenlose  
Jubiläums-Ausgabe

Hier geht es direkt zum  
Download (PDF der Ausgabe) 

auf herz-fuer-tiere.de/ 
jubilaeums-geschenk  
 Einfach Link kopieren  

und in E-Mail oder  
Messenger weitersenden!



Mein Tier & ich
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Arthrose: Anzeichen erkennen, 
dann helfen und vorbeugen 
+ Tipps, Ratschläge und  
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Spiel- und Beschäftigungsideen 
für Wohnungskatzen 
+ Ratschläge für ein gesundes 
Katzenleben

38 Ratgeber Kleintiere  
Wer frisst was? Der Kleintier- 
Napf unter der Lupe 
+ Hilfestellung in Haltungsfragen
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Verlässlicher Partner 
in puncto Tierschutz   
Wir gratulieren zu 40 Jahren „Ein Herz 
für Tiere“. Ihr wart und seid immer  
ein verlässlicher Partner für unsere 
Ziele und Aufgaben. Ich erinnere gerne 
an unsere gemeinsamen Plakatakti-
onen und Veranstaltungen. 40 Jahre 
sind auch vier Jahrzehnte erfolgrei-
cher Beitrag zur Sensibilisierung der 

Gesellschaft für die Anliegen 
des Tierschutzes. Dafür 

sagen wir heute auch 
danke.

Thomas Schröder
Präsident, Deutscher  

Tierschutzbund e.V.

Liebes Team von „Ein Herz für Tiere“,
herzlichen Glückwunsch zu diesem beeindruckenden Jubilä-
um. Seit 40 Jahren seid ihr der treue Begleiter der Tierfreunde in 
Deutschland und dafür gibt es einen guten Grund – bei euch ist der 
Name Programm. Ihr habt Generationen von LeserInnen mit Informationen 
über unsere vierbeinigen und geflügelten Freunde versorgt, sie unterhalten 
und zum Lachen gebracht. Durch eure Arbeit zeigt ihr, dass Tiere unsere  
wunderbaren Mitgeschöpfe sind, die geschützt, geliebt und verstanden wer-
den müssen. Die Welt der Tiere ist voller Wunder, unglaublich faszinierend 
und atemberaubend schön – diese Botschaft transportiert ihr in jeder Aus-
gabe. Und man spürt, dass es eine Herzensangelegenheit für euch ist. Wir 
Menschen sind nur ein Teil des Organismus Erde und das zu verstehen, ist die 
wohl größte Herausforderung, vor der die Menschheit heute steht. Alles Le-
bendige ist eng miteinander verknüpft und was man kennt und liebt, mit dem 
geht man sorgsam um. Macht weiter so und führt den Menschen vor Augen, 
dass es ein Geschenk ist, mit Hund, Katze, Maus und allen anderen Tieren 
diese Erde teilen zu dürfen.

Frank Weber 
Hundkatzemaus-Moderator und Tierschutz-Experte
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 Glückwünsche

Unsere Partner und  
Freunde feiern mit uns!
Zu unserem 40. Geburtstag hat uns wunderbare Post erreicht. 
Sie haben mit uns Ihre Erinnerungen geteilt und uns viele Glück-
wünsche geschickt. Dafür sagen wir danke und freuen uns auf  
eine weiter bestehende Verbundenheit im Sinne des Tierwohls

Verantwortungsvolles 
Tun und Handeln
40 Jahre, das ist eine lange Zeit, und 

ich finde es großartig, dass ein Magazin 
so lange Bestand hat und so beliebt ist 

bei seinen Lesern. Das sind Leser, die sich 
selbst auch sehr rührend um Tiere kümmern, 

die in Not sind, und ich finde es schön, dass so 
eine Haltung und Verantwortung entstanden ist, die sich 
gut ergänzt zwischen dem Tun und Handeln und in den 
Inhalten des Magazins. Deswegen viel Erfolg und gutes 
Gelingen für die nächsten 40 Jahre!

Andreas Kieling 
Tierfilmer und Fotograf 

Nutztierschutz als Ziel
Zum 40-jährigen Jubiläum gratuliert 
PROVIEH herzlich und bedankt sich für  
die geleistete Tierschutzarbeit der ver-
gangenen Jahre. Als Organisation für 
Nutztierschutz freut sich PROVIEH ganz 
besonders, dass auch Kuh, Schwein  
und Huhn vermehrt den Weg in die 
Herzen der Menschen und in das 
Magazin „Ein HERZ für Tiere“ gefunden 
haben. Weiterhin tragen wir gern un-

sere Expertise zu diesen 
Themen bei und wün-

schen alles Gute! 
PROVIEH e.V.



Liebes „Ein Herz  
für Tiere“-Team, 
wir gratulieren euch ganz herzlich zum  
40. Geburtstag! Seit vier Jahrzehnten sorgt 
ihr für aktuelle Nachrichten, spannende 
Geschichten und seid ein wichtiger Rat- und 
Impulsgeber, wenn es um das Wohl von 
Haustieren geht. 2022 ist auch für uns ein 
ganz besonderes Jahr, denn auch TASSO 
feiert sein 40-jähriges Jubiläum. Jedem Tier 
ein sicheres und liebevolles Zuhause – das 
ist unsere Vision. Vielen Dank, dass auch ihr 
euch für den Schutz und die Unversehrtheit 
unserer tierischen Freunde einsetzt! Lasst 
uns gemeinsam feiern und den Tieren auch 
in Zukunft eine Stimme geben. 

Herzlichst  
Philip McCreight  
und das gesamte  

TASSO-Team 

Liebe Leserinnen und Leser,
Sie halten die Jubiläumsausgabe von „Ein Herz 
für Tiere“ in den Händen. Seit mittlerweile 40 Jah-
ren – und diese Zahl finde ich echt wahnsinnig beein-
druckend – macht uns das Redaktionsteam schlauer in 
Sachen Tiere, in Sachen Menschen und darin, wie beide gut 
miteinander leben können. Aber mehr noch. „Ein Herz für Tiere“ zeigt 
uns eindrucksvoll und immer wieder aufs Neue, wie wir das bewahren 
können, was unser Leben und die Welt, auf der wir leben, ausmacht: Die 
Vielfalt. Ein Thema, das zukünftig wichtiger und wichtiger werden wird.

DANKE DAFÜR! Auf die nächsten 40 Jahre!! 

Jetzt aber erst mal: HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH an alle, die daran 
mitgewirkt haben!!

Und zum Schluss noch ein großes DANKESCHÖN für die  
tolle Zusammenarbeit!!

Martin Rütter 
Hundetrainer, Moderator und Buchautor

Die gleichen Werte      
Jahrzehntelanger Einsatz für die Tiere – das eint 
„Ein Herz für Tiere“ und die globale Tierschutz-
stiftung VIER PFOTEN, und dazu möchten wir sehr 
herzlich gratulieren. VIER PFOTEN tritt ein für  
eine Welt, in der Menschen Tieren mit Respekt, 
Empathie und Verständnis begegnen, und wir 
freuen uns, in „Ein Herz für Tiere“ einen publizis-
tischen Partner zu wissen, der diese Werte teilt. 

Simone Bares
Mitglied der Geschäftsleitung  

VIER PFOTEN Deutschland

Sehr geehrte  
Damen und Herren,  
liebes Team von  
„Ein Herz für Tiere“,     
seit 40 Jahren steht Ihr Unternehmen 
im Dienste der Tiere und berichtet 
über Themen, die die Welt bedeuten: 
über die Tiere und deren Umfeld und 
Bedürfnisse. Fundiertes Wissen wird 
durch Forschungsarbeiten im Hinblick 
auf Haustierhaltung und Tiermedizin  
an eine umfangreiche Leserschaft 
weitergegeben. Unsere Hingabe für die 
Tiere ist wohl dieselbe, deshalb möchte 
ich Ihnen im Namen unserer geretteten 
Tiere von Gut Aiderbichl und aller  
meiner Mitarbeiter weiterhin Erfolg mit 
den Reportagen und Nachrichten von 
„Ein Herz für Tiere“ wünschen. 

Alles Gute,  
Dieter Ehrengruber 

Stiftungsvorstand  
Gut Aiderbichl 

Jedes Tier – eine  
Persönlichkeit      
Herzlichen Glückwunsch.  
40 Jahre „Ein Herz für Tiere“: 
40 Jahre Tipps und Infos, 
damit unsere tierischen 
Mitbewohner die Hilfe und 
Zuneigung bekommen, die 
sie verdienen. Es ist wichtig 
zu verstehen, wer Tiere sind 
und warum es falsch ist,  
sie schlecht zu behandeln 
und zu diskriminieren. Jedes 
Tier ist eine Persönlichkeit – 
darum brauchen wir alle ein 
Herz für Tiere.

Harald Ullmann 
2. Vorsitzender von PETA 

Deutschland e.V.
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Liebes Team  
von „Ein Herz  
für Tiere“,
„Ein Herz für Tiere“ ist nicht nur 
eine Institution auf dem Zeit-
schriftenmarkt, sondern auch 
ein Garant für Tierschutzbericht-
erstattung. Das Magazin blickt 
dabei auch immer wieder über 
den Tellerrand und berichtet den 
Leserinnen und Lesern von den 
vielfältigen Tierschutzproblemen 
fernab von Deutschland. Als 
international tätige Tierschutzor-
ganisation wissen wir diese nicht 
selbstverständliche Offenheit für 
die oftmals komplexen Themen, 
beispielsweise den internationa-
len Handel mit Eselshaut oder 
den illegalen Wildtierhandel, 
sehr zu schätzen. Wir gratulieren 
herzlich zu Ihrem Jubiläum und 
vertrauen fest darauf, dass „Ein 
Herz für Tiere“ hierzulande auch 
künftig die Zeitschrift für Tier-
schutzthemen bleibt. 

Katharina Kohn 
Geschäftsführerin  

Welttierschutzgesellschaft e.V.

Tierarten schützen      
Seit über 10 Jahren bin ich mit meinem Freund 
und Zoodirektor in Karlsruhe Prof. Dr. Matthias 
Reinschmidt und dem Tierfilmer Christian Ehrlich 
weltweit unterwegs, um Artenschutzdokumenta-
tionen für den SWR zu drehen. Dabei zeigen wir 
bedrohte Tierarten und Artenschützer, die sie zu 
retten versuchen. Wir wollen damit die Menschen 
darauf aufmerksam machen, dass es wichtig ist, 
sich für das Überleben dieser bedrohten Tiere 
einzusetzen. Genau das macht auch, unter ande-
rem, „Ein Herz für Tiere“ seit 40 Jahren. Tier- und 
Artenschutz müssen in unserer Gesellschaft einfach 
mehr Stellenwert bekommen und jeder kann etwas 
tun. Auch dafür gibt diese Zeitschrift immer wieder 
Anregungen und Tipps. Deshalb gratuliere ich nicht 
nur zum 40-jährigen Jubiläum ganz herzlich, son-
dern wünsche der Zeitschrift auch für die Zukunft 
eine große engagierte Leserschaft.

Herzlichst  
Ihr Frank Elstner  

Showmaster und Botschafter für Artenschutz

Gemeinsam stark     
Ein Herz für Tiere“ ist für uns seit jeher 
ein wichtiger und stets verlässlicher 
Medienpartner. Gerade in Fragen des 
Tierschutzes arbeiten wir seit vielen 
Jahren eng und vertrauensvoll zwischen 
der Redaktion und unserer Initiati-
ve „Tierisch engagiert“ zusammen. 
Gemeinsam konnten wir so mit Leser-
schaft und Kundschaft Großes für den 
Tierschutz erreichen. Die Expertise des 
„EHfT“-Teams und die Leidenschaft für 
die Themen rund ums Haustier einen 
uns und führen stets zu spannenden 
Themen. Wir gratulieren von Herzen 
zum Jubiläum und freuen uns auf die 
weitere Zusammenarbeit.

Kristian Peters-Lach 
Unternehmenssprecher  

Fressnapf Gruppe

Eine Welt tierischer Wunder
40 Jahre ein „Herz für Tiere“ – wie selten kommt das 

vor, dass etwas immer noch da ist, was man schon 
aus früher Kindheit erinnert? Dieser besondere Mo-

ment, wenn ich mich, meistens gut ausgestattet mit ein 
paar Süßigkeiten, in eine gemütliche Ecke meines Kinderzimmers ge-
setzt und die vom Taschengeld gekaufte oder von Freunden der Eltern 
als Geschenk mitgebrachte Zeitung aufgeschlagen habe – die Vor-
freude auf spannende Tiergeschichten und neues Hintergrundwissen 
war immer gekoppelt mit diesem typischen Zeitschriftengeruch beim 
Aufschlagen der ersten Seiten. Und dann war ich versunken in einer 
Welt der tierischen Wunder, Geschichten, Informationen rund um 
Tierhaltung … Bis heute vermittelt das Team der „Ein Herz für Tiere“ 
Fachwissen rund um Haustiere mit dem Ziel, das Verständnis für 
Tiere und ihre Haltungsbedingungen immer weiter zu verbessern. 
Das ist eine wunderbare Mission, die ich mit der Redaktion teile, und 
deshalb freue ich mich mit Euch über diesen runden Geburtstag und 
schicke die besten Glückwünsche an das ganze Redaktionsteam – auf 
noch viele weitere tolle, produktive Jahre!

Herzlichst,  
Kate Kitchenham 

Hundkatzemaus-Moderatorin, Hunde-Verhaltenscoach

Liebe zur Natur    
Seit 40 Jahren bringt „Ein Herz für 
Tiere“ den Menschen das Zusammen-
leben mit ihren Haustieren auf eine 
informative und unterhaltsame Art 
nahe, so wie wir beim NABU die Freude 
an der Natur wecken wollen. Auch das 
wichtige Thema Artenschutz findet viel 
Beachtung im Heft. Für die nächsten 40 
Jahre wünschen wir dem Team weiter-
hin viele Leser und Leserinnen und tolle 
Geschichten rund um die tierischen 
Gesellen.

Leif Miller 
NABU-Bundesgeschäftsführer
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Birthday! 

Heldin auf
Sardinien 
Ein ganzes 

Leben für den 
Tierschutz

Europas beliebtestes Tiermagazin feiert Geburtstag! herz-fuer-tiere.de

aus 40 Jahren
Naturparadies Namibia 
- eine einzigartige Tierwelt

Wie ein Zoolotse die  
bedrohten Loris rettet

Haustier-Ratgeber
Tipps für Gesundheit, 
Ernährung und Pflege

Weil wir Tiere lieben

Österreich 4,60 €, Schweiz  6,90 sFr  
BeNeLux 4,90 €, Italien, Spanien 5,40 €

NEUE SERIE

16 SEITEN

Exklusive
Reportage

Warum Marienkäfer 
Glück bringen

Überraschend + berührend + wegweisend
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Digitale Ausgabe  
GRATIS für Sie!

40 Jahre
    feiern Sie mit!

Zum Jubiläum von Ein Herz für Tiere verschenken wir  
100.000 x die digitale Jubiläumsausgabe.



Eine Welt
voller
Schönheit
Der fortschreitende Klimawandel 
und das globale Artensterben  
zu stoppen, ist die wohl größte  
Herausforderung unserer Zeit.  
Dabei sollte uns keine Anstrengung 
zu groß sein – denn diese Welt  
verdient es, gerettet zu werden

 Einfach tierisch!
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