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+ unterstützt die Gesundheit*
+ erhöht die Lebensfreude
+ fördert soziales Verhalten
+ entzündungshemmend & 
   schmerzlindernd

+ hohe Akzeptanz
+ einfache Dosierung des CBDs
+ natürliche Inhaltsstoffe
+ frei von Nebenwirkungen
+ ideale Ergänzung zur 
   Schulmedizin 

+ weniger als 0.2% THC
+ keine berauschende Wirkung
+ 100% legal

* ganz allgemein und spezifi sch bei Panikattacken, 
  Schlafstörungen, Depressionen, aggressivem 
  Verhalten, Entzündungen, Verspannungen 
  oder chronischen Schmerzen.
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Frohe Weihnacht !
... wünschen EHfT-Redakteurin 

Sabrina Werner und die Walliser 
„Krippen“-Schafe

Weihnachten ist das Fest der Liebe. Für mich bedeutet es vor  

allem das Gefühl der Verbundenheit: Wenn an diesem Abend  

fast auf der ganzen Welt „Stille Nacht“ erklingt, scheinen die  

Unterschiede zwischen uns Menschen und unseren Mitgeschöp-

fen für ein paar Minuten wie Eis dahinzuschmelzen. Wussten Sie, 

dass wir diesen Welthit von Franz Xaver Gruber und Joseph Mohr 

einem Tier zu verdanken haben? Ja, wirklich! ... Einer kleinen  

Kirchenmaus. Also zumindest der Legende nach. Die Maus soll  

so hungrig gewesen sein, dass sie den alten Blasebalg der Obern-

dorfer Kirchenorgel angenagt hat. So gab das Instrument am 

Heiligen Abend 1818 keinen einzigen Ton mehr von sich und die 

Melodie musste mit der Gitarre gespielt werden. Das war geradezu 

ein Skandal an solch einem feierlichen Abend! Doch ebendiese 

einfache Version des Stückes ging bald darauf um die Welt und 

wurde in rund 320 Sprachen übersetzt. Nicht immer endet das  

Beknabbern von Instrumenten, Deko, Kabeln & Co. so positiv.  

Wie Sie gemeinsam mit Ihren Fell- und Federfreunden ein  

angenehmes, sicheres Weihnachtsfest und Silvester feiern und  

bestens durch die Winterzeit kommen, lesen Sie ab Seite 16.  

Frohes Fest und ein tierisch gutes neues Jahr 2022! 
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Editorial

Flucht vor der Kälte
Schnell mal nach Portugal, dachte sich 
unser Reise-Autor Win Schumacher

Weihnachts-Elfin
Unsere Autorin Natalie Decker putzt 
sich auch im Homeoffice heraus

Besuchen Sie uns auch auf 
Facebook oder schauen Sie auf 
www.herz-fuer-tiere.de vorbei

Sabrina Werner  
im Namen des EHfT-Teams

Herzlichst Ihre

Liebe Tierfreundinnen 
                und Tierfreunde,

Solch einer kleinen Maus ...
... verdanken wir der Legende 
nach den Welthit „Stille Nacht“
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Gruppen-Kuscheln
Um die eisige Kälte von bis zu minus 50 Grad und 
die Schneestürme in der Antarktis zu überleben,  
haben Kaiserpinguine (Aptenodytes forsteri) trotz 
ihres dicken Gefieders das Kuscheln mit ihrer Kolo-
nie bitter nötig. Schon die männlichen Vögel stehen 
beim Brüten dicht gedrängt nebeneinander, wäh-
rend sich die Weibchen im Winter auf Nahrungs-
suche begeben. Bewegt sich eines der Tiere, folgen 
die anderen seinen Bewegungen, um den Zusam-
menschluss so eng wie möglich zu halten. Der Nach-
wuchs tut es den Pinguin-Vätern später gleich. Wer 
auf einer kühleren Außenposition steht, darf nach 
einer gewissen Zeit ins Kreisinnere wechseln.
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Kuscheln gegen die Kälte lautet jetzt das Motto 
der meisten Tiere. Dicht aneinandergeschmiegt, wärmen 

sich die Fell- und Federträger gegenseitig. Selbst 
Einzelgänger suchen nun die Nähe zu Artgenossen

Wohligwarm



In Bildern

Mutterglück
Einfach zum Knuddeln: Das kleine Woll-
knäuel mit den schwarzen Knopfaugen liegt 
geschützt in den Pfoten seiner Mutter. Doch 
auch wenn sie wie übergroße Kuscheltiere 
wirken – Eisbären zählen zu den größten an 
Land lebenden Raubtieren der Welt.

Gute Nacht !
Bis etwa Mai wird dieser putzige Sie-
benschläfer (Glis glis) in einer frost-
freien Erdhöhle Winterschlaf halten. Er 
drosselt dabei seine Körperfunktionen, 
um Energie zu sparen, Atmung und 
Herzschlag verlangsamen sich. Einge-
rollt zu Pelzkugeln in ihrem Laublager 
träumen sie vom nächsten Frühling.
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Mitgefühl
Stadttauben haben es nicht leicht – vor 
allem in den Wintermonaten machen 
ihnen Kälte und das geringe Futteran-
gebot schwer zu schaffen. Brunnen, die 
sie im mit Wasser versorgen sind abge-
schaltet. Die meisten Tauben sind daher 
stark geschwächt. Haben Sie ein Herz, 
wenn sie den Tieren begegnen und 
weisen Sie andere Menschen auf ihre 
Not hin. Werden die Vögel „aus Spaß“ 
aufgescheucht, verlieren sie zusätzlich 
lebensnotwendige Energiereserven.
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