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Die schönsten

Umstylen, ausmisten, 
neu sortieren – so gehen 
Sie es am besten an

DAS NEUE JAHR
Wohnideen für

+ Trendfarben 
2017

SMOOTHIES
Gesund & lecker: die 
müssen Sie probieren 

SO KLAPPT’S:
Lieblingsstücke 
richtig kombinieren

KLEINER KAKTUS
Wir setzen die stachligen 
Gewächse neu in Szene

NR. 1+2 Januar/Februar 2017 Deutschland 3,50 €
A: 4,10 €, CH: 7,- sFr

Wohnen · Einrichten · Dekorieren · Genießen

für kleine Bäder

28Tipps
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Meine Katze, meine Leidenschaft,
mein Magazin!

Abo mit Prämie bestellen unter www.catstoday-magazin.de/abo
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 G ehören Sie auch zu den Menschen, die das 
neue Jahr gerne mit guten Vorsätzen begin-
nen? Oder halten Sie nichts davon, weil Sie 

tief in Ihrem Inneren wissen, dass man durch den 
Vorsatz alleine auch nicht zum besseren Menschen 
wird? Das stimmt natürlich. Ich sehe das nicht allzu 
verbissen und nehme den Jahreswechsel zum Anlass, 
endlich die Projekte anzugehen, die ich schon länger 
vor mir herschiebe. Dazu gehören natürlich auch 
Pläne für das eigene Zuhause – wie zum Beispiel das 
Streichen meines Holzbodens im Flur, der Anfang 
2017 endlich in skandinavischem Weiß erstrahlen 
soll. Deshalb haben wir hier in der Redaktion noch 
weitere dieser guten – da machbaren – Vorsätze zu-
sammengetragen (ab S. 40) und natürlich auch die 
richtigen Tipps parat, wie man diese umsetzen kann. 

Herzlichst, 
Ihre

Karolin Kühl 
Chefredakteurin

Willkommen
Unser Extra für Sie: Unser Früh-
lings-Spezial mit 101 zauberhaften 
Deko-Ideen für die neue Saison

Fo
to

s 
Ti

te
l I

re
ne

 S
an

dv
ed

 L
un

de
/I

na
 A

ge
nc

y 
(2

), 
St

oc
kF

oo
d/

G
rä

fe
 &

 U
nz

er
 V

er
la

g/
Jö

rn
 R

yn
io

 (1
), 

K
ir

a 
B

ra
nd

t/
H

ou
se

 o
f P

ic
tu

re
s 

(1
) F

ot
os

 S
. 3

 k
oe

ni
g-

st
ef

an
.d

e 
(1

), 
El

is
ab

et
h 

B
er

ka
u 

(1
)

3 Januar/Februar 2017

LaM_0102_2017_003-003.indd   3 19.12.16   09:48
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WoHnen

 8 ein Haus mit Familientradition
Wie gut sich Bohemian-Chic, cooles Design und 
Landhausfl air vertragen, zeigt uns Mona im ehemaligen 
Haus ihrer Großeltern. Plus: Stilguide   

 28 Viel Platz für viele Ideen
In jeder Ecke eine neue Entdeckung: Stina und Magnus 
haben ihr geräumiges Holzhaus bis unters Dach mit 
kreativen Einrichtungsideen ausgestattet  

 68 Wohnen mit Herzklopfen
Statt auf Blogs und Zeitschriften vertraut Christina 
ihrem Bauchgefühl – und beweist damit Geschmack    

 76 How to get the look
Mithilfe von zarten Pastelltönen vereint Christina 
verschiedene Wohnstile. Wir zeigen, wie’s geht  

einriCHTen

 6 We love
Tipps, Trends, Termine – die Lieblinge der Redaktion   

 18 Die besten tipps für kleine Bäder
Mit diesen Möbeln und Accessoires werden selbst 
wenige Quadratmeter zur schicken Wellnessoase   

 38 trend des Monats
Samt ist der Stoff  aus dem die neuen Wohnträume sind  

 40 unsere guten Vorsätze
Umstylen, ausmisten, neu sortieren: Die Redaktion 
Verrät ihre beste Tipps und Tricks  

 62 Die Farbtrends für 2017
Blau und Gelb, Grün und Rosé, Pink und Orangerot – mit 
diesen Kombis liegen Sie im neuen Jahr genau richtig!   

28
saMMleRIn
Stinas Zuhause 
ist ein Paradies 
für kreative 
Wohnideen
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62
tRenDtÖne
Blau & Gelb ist nur 
eine Kombi, die uns 
2017 begeistert
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24
DIY-utensIlo

Ein selbst gemachter 
Stauraum-Helfer für 

Ihr Badezimmer

geniessen

44 Mediterrane leichtgewichte
Hühnchen, Fisch und Gemüse gewürzt mit Rosmarin, 
Thymian und Minze bringen die Leichtigkeit des Südens 
auf den Teller. Perfekt für den Jahresbeginn  

50 Farbenfroher Vitaminkick
Mit diesen leckeren Drinks lassen wir Winter-Blues  
und Schnupfennase keine Chance   

54 Küche & Gäste
Unsere Fundstücke für Januar und Februar  

78 shopping & more: Garten
Das Frühjahr lockt mit zahlreichen Ausstellungen    

81 Kolumne
Auch Bloggerin Lea hat viele Vorsätze für das neue Jahr

Service
 3 Willkommen
 80 Impressum/Adressen
 82 Vorschau 

dekorieren

24 schönheitswettbewerb
Aus einem Stickrahmen und einem alten T-Shirt wird, 
ganz ohne Nadel und Faden, ein hübsches Utensilo für 
die Wand. Schritt für Schritt   

56 eure Hoheit, König Kaktus
Die kleinen, stacheligen Gewächse stehen bei  
Deko-Queens zurzeit hoch im Kurs. Wir setzen die 
Grünlinge kreativ in Szene    

18
KleIn & FeIn
Mini-Bad, Maxi-
Potenzial – wir 
verraten, wie

44
leIcHte Kost
Lieblingsrezepte 
mit mediter- 
ranem Flair

56
Ganz zaHM
Kakteen haben 
Stacheln – aber 
auch viel Style!
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WE LOVE

Überraschung!
Rosa und Schwarz zählen nicht 
zu den Farben, die wir in einer 
Küche erwarten. Umso mehr 
verzaubert uns die ungeahnt 
sanfte Anmutung dieser Kombi.
Farben Confetti (274) und 
Lamp Black (228), ab 29 €/Liter,
beide Little Greene

   6. bis 8. Januar 
„Room & Style“, Dresden,
messe-dresden.de

   14. und 15. Januar 
„Handmade Love“, Schwetzingen,
handmadelove.de

   20. bis 29. Januar 
„Internationale Grüne Woche“, 
Berlin, gruenewoche.de

   11. und 12. Februar 
„Deutsche Wellnesstage“, Baden-
Baden, deutsche-wellnesstage.de

Termine

Bon voyage
Wir packen unsere Ko� er und 
 verreisen: Damit alles sauber 
bleibt, vor der  Gepäckaufgabe 
eine Hülle über den Ko� er stülpen. 
Die erkennen wir auf dem Gepäck-
band auch schneller wieder.
Ko� erschutz mit Paris-Motiven,
ca. 19 €, Epic

6
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Wegweiser
Sie machen hell und warten noch mit 
Weisheiten auf: Stylishe Leuchtbilder 
verbergen hinter ihrer Zierfront ein 
Lämpchen, das bei Bedarf erstrahlt.
Leuchtbild Life Simple, Holz, 30 x 30 cm, 
ca. 18 €, Maisons du Monde

Mit Muße beginnen wir das neue 
Jahr – und wagen leise Träume von 
den zarten Farben des Frühlings

Shoppingtipp
Im neuen Flagship-Store 
des Design-Labels 
Type Hype in München, 
geraten Fans des Typo-
Stils ins Schwärmen! 
Neben den Produkten 
lädt eine Milchbar mit 
regionalen Produkten 
zum Verweilen ein.
Neuhauser Straße 18, 
Oberpollinger, München

Eingedeckt
Trotz klirrender Kälte 
locken uns gelbleuchtende Sonnenstrahlen 
an schönen Wintertagen nach draußen. 
Wichtig für den heißen Tee auf dem Balkon: 
ein Isolierbecher und jede Menge Decken!
Decke Oline, ca. 47 €, Broste Copenhagen

Kleiner Phönix
Keine Angst: Dieser funkelnde 

Piepmatz zerfällt nicht zu Asche, 
trägt aber eine Kerzen� amme 

auf seinem Rücken. Ideal für kurze 
Stabkerzen, die den Fokus nicht von 

unserem Goldstück ablenken.
Kerzenständer, Höhe 115 mm, 

ca. 15 €, H & M Home

Trendy Tradition
Handgeschöpftes Lokta-Papier aus 
Nepal ist der Sto� , aus dem diese Boxen 

sind. Von Hand aufgemalte asiati-
sche Muster sowie ein Verschluss 
aus Knopf und Kordel verleihen 

ihnen den letz-
ten Schli� .
Box, ab 7 €, 
Plan Shop

BAROLO Wein der Könige, König der 
Weine. Dieses gefl ügelte Wort bestätigt sich 

bei jeder schönen Gelegenheit, das heraus-
ragende Gewächs aus dem Piemont zu 

genießen. Fontanafredda, sein wichtigster 
Erzeuger, bietet den „Serralunga d’Alba“ 
als „Volumi Bollati“ in den Formaten 0,5, 
1 und 1,5 Liter für jeden Anlass in der 
passenden Flaschengröße an. Im Glas 
verzaubert er das Auge als leuchtender 
Rubin mit Granat, während komplexe 
Aromen, strukturierende, samtige 
Tannine sowie eine schöne Würze im 
anhaltenden Nachhall den Gaumen 

verwöhnen. Wahrhaft majestätisch!

Tipps
Genuss   

Hans-Christian Dobroschke, 
Marketing-Referent GES Sorrentino, 
verrät seinen Geheimtipp

Bezugsquellen unter info@ges-sorrentino.de
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Ein Haus mit
Familientradition
Wie gut sich Kindheitserinnerungen mit Bohemian-Chic, coolem 
Design und Landhausfl air vertragen, zeigt uns Mona Borseth 
in ihren vier Wänden – dem ehemaligen Haus ihrer Großeltern 

8
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Stilkunst Verschiedene 
Rot- und Violetttöne 
kombiniert mit warmem 
Gold verleihen dem hellen 
Wohnzimmer Charakter

Heimatliebe 
Mona Borseth 
lebt seit 16 Jahren 
zusammen mit 
Ehemann Alistair 
und ihren Kindern 
auf dem früheren 
Anwesen ihrer 
Großeltern. „Die 
Renovierung war 
meine bisher größte 
Herausforderung, 
aber sie hat sich 
gelohnt“, schwärmt  
sie glücklich

9 Januar/Februar 2017
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 Ferien bei der Oma sind immer klasse:  Süßigkeiten bis 
zum Umfallen, Bratenduft schon früh am  Morgen, 
 keine lästigen Schlafenszeiten und die besten Um-

armungen der Welt! Wer  ähnlich schöne Kindheitstage 
erlebt hat, kann verstehen, warum Mona Borseth so 
gerne mit ihrer Familie auf dem ehemaligen Anwesen 
der Großeltern lebt: 250 Quadratmeter voller Erinne-
rungen, ein wunderschönes Landhaus aus den 1950ern 
und die  eigenen Eltern direkt auf der anderen Seite des 
Hofs. „Ich kann nicht leugnen, wie glücklich ich bin, 
die Familientradition hier fortzuführen“, erzählt Mona. 
„Zudem liebe ich alte Häuser und bin der Meinung, sie 
haben eine Seele, die es verdient, bewahrt zu werden.“

Ein bisschen verändern wollten sie und ihr Mann 
Alistair das betagte Gebäude trotz aller Nostalgie aber 
schon, um es an ihre eigenen Bedürfnisse anzupassen. 
Dabei gingen die beiden frei nach dem Motto „So wenig 
wie möglich, so viel wie nötig“ vor. So sorgen heute eine 
modernisierte Küche für mehr Spaß beim Kochen und 
zusätzliche Schlafzimmer für mehr Wohnkomfort. 

Glam Chic Dramatisch 
wird’s mit Accessoires in 
Schwarz und Gold

Kreatives Naturtalent Das scharfe 
Auge für stimmungsvolle Details hat 
Mona von ihrer Mama geerbt

Frühlingsfrisch Mintgrüne Akzente sorgen 
in der hellen Küche schon früh am Morgen 
beim ersten Kaff ee für gute Laune

10

WOHnen

LaM_0102_2017_008-015.indd   10 19.12.16   14:20


