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Drang nach oben

WARUM FASZINIEREN UNS HOHE BERGE? Der kleine Ort im Naturpark
Ammergauer Alpen, in dem ich mit meiner Familie wohne, fiillt sich allmahlich
wieder mit Reisenden. Es sind dies meist keine Alpinisten. Oft ist es den Gasten,
mit denen ich rede, schwer begreiflich, warum man auf hohe Berge steigt. Fiir sie
ist eine Tour aufs Hérnle mit 500 H6henmetern im Anstieg schon eine Herausfor-
derung. Und das ist auch ok so. Ehrlich gesagt weil3 ich manchmal auch nicht so
recht, wie ich die Frage beantworten soll. Etwa wie George Mallory, der die
schlichte Existenz des Berges (in seinem Fall des Everest) als Motivation benann-
te? Sein Ausspruch »Weil er da istl« besticht in seiner Schlichtheit. Fiir mich ist
es die Auseinandersetzung mit der Natur, mit ihren Grenzen, auch den eigenen.
In unserer Titelgeschichte stellt Astrid Darr sechs hohe Gipfel in den Alpen vor,
flr die man kein Top-Alpinist sein muss, aber zweifels-
ohne ein paar Kérner braucht (S. 18-317).

EIN HOCH AUF HUTTEN. So habe ich diesmal die
Bildstrecke betitelt, die zu Beginn des Bergsteiger
steht. Der Profi-Fotograf Bernd Ritschel, mit demich
seit zehn Jahren bestens zusammenarbeite, hat nun-
mehr den dritten Bildband zum Thema Hiitten aufge-
legt (S. 6-11). Ich bin mir sicher, dass noch ein bis zwei
weitere folgen werden. Denn Hiitten sind letztlich die
Kristallisationspunkte unserer Bergleidenschaft. Sie stehen oft im steinernen
und eisigen Nichts. Und sie ermoglichen uns erst die Touren auf hohe Gipfel. Wie
aufwandig es ist, sie zu ver- und entsorgen, erfahren Sie in unserem »Bergwis-
sen« (S. 44-45). Viel Freude beim Lesen wiinscht
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Editorial / Warum auf hohe Berge?

= re 2aend s o~
Astrid Darr: »Die Auswahl der
sechs Hochtouren in Italien fiir das
Topthema dieser Ausgabe fiel mir
ehrlich gesagt ziemlich schwer. Ob-
wohlich selbst Hochtouren am liebs-
ten mit Ski unternehme, waren mir
noch viele lohnende Drei- und Vier-
tausender eingefallen. Am Ende habe
ich aber eine kleine und sehr feine
Mischung gefunden.« (S. 18-31)

Giinter Kast: »Weil ich weder eine
Billigflagge fiir einen Frachter noch
einen Sprachkurs brauche und auch
keine Briefkastenfirma griinden

mochte, hatte ich Malta nie auf dem
Radar. Umso liberraschter war ich,
wie viele Pfade es dort zu entdecken
gibt. Und buchstéblich >im Vorbeige-
hen< erfahrt man viel Interessantes
Uiber die Geschichte des Inselstaates
mit seiner quirligen Hauptstadt Va-
lettal« (S. 46-51)

Christina Grob: »46 Tage binich zu
Fufd durch die Pyrenden vom Atlantik
bis zum Mittelmeer gewandert. Das
war sehr anstrengend, gleichzeitig
aber ungemein erfiillend. Genau die-
se Kombination macht flir mich den
Reiz herausfordernder Wanderwege
wie des GR10 aus.« (S. 114-119)
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In acht Tagen vom Katschberg zum Millstatter
quer durch die Karntner Nockberge

32 / Auf die san
See,

18 / Héhenluft
Hochtouren zu 3000er- und™
4000er-Gipfeln in Italien




98 / Bergparadiese -
Eine Woche Gletschertouren im Wallis. Highlight ist
die Besteigung des 4153 Meter hohen Bishor_[‘_

Topthema Wissen & Personen
Tourenkarten
18 Hohenluft 40 Hiittenzauber: Rotmoosalm zum

Italien hat vom Alpenhauptkamm Die héchste Hiitte im dsterreichi- Mitnehmen

bis zu den Dolomiten, vom Monte- schen Teil des Wetterstein .
Rosa-Massiv bis zum Nationalpark = Nockberge Trall, Tag 1-2
Gran Paradiso viele grandiose 44 Bergwissen: Hiitten Nockberge Trail, Tag 3-4
Hochtouren zu bieten. Wie kommen das Essen und die Nockberge Trail, Tag 5-6

.. . . o
Getranke auf eine alpine Hiitte” Nockberge Trail, Tag 7-8

Touren & Region en 64 Sicherheit am Berg, Teil 3: Hinteres Sonnwendjoch
Flott, aber sicher! B I Gran Paradiso
H Rucksackpacken fiirs Trailrunnin,

32 Aufdiesanfte Tour P £ Monti Sibillini, Tag 1-2
Quer durd; f(‘{s Utnescli’I'stpha‘ 68 Portrait: Christoph Hainz Monti Sibillini, Tag 3-4
renreservat Rarntner Nockberge Rund 80 Routen hat der 60-jahrige Monti Sibillini, Tag 5-6
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Wanderurlaub auf Malta 98 Serie: Bergparadiese Jachenauer Wasserfall

52 Wilde Wege: Die stille Seite Hochtourenwoche fiir Einsteiger "B Golden Bay
Bergeinsamkeit am Hinteren Sonn-
wendjoch im Mangfallgebirge SQrvi(e & Events

58 Im Land der Seherin

Sieben Tage im Apennin

84 Unter freiem Himmel

Die zwolf schonsten Campingplétze

Serie: Grat-Touren in den Alpen

Der Gimpel-Westgrat im Tann- 102 Kaufberatung:
heimer Tal ist ein Klassiker. Isolationswesten

Wildes Wasser Zehn Daunenwesten im Test

Wasserfélle und Klammen in den
Bayerischen Hausbergen
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Christoph Hainz, Bergfiihrer, im Portrait ab Seite 68
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Bergbilder / Alpine Hiitten?

Am Hochgernhaus neigt sich ein
Sommertag dem Ende zu. Mit der
Kampenwand im Hintergrund ist die
Terrasse in diesen Stunden ein Traum.
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Die_Requin-.Hi]tte (2516 m) gehort der Sektion Chamonix-
Mont-Blanc. Sie liegt auf einem Felsplateau am Glacier du
Tacul. Der Zusti_e'g.fijhrt iber lange Leitern. Rechts: Die frisch
sanierte Gruttenhtitte (1620 m) im Kaisergebirge-dahintér
der Treffauer (2304 m), dritthdchster Berg im Massiv







Die Winnebachseehiitte (2362'm) hat
$ A -
eine Premiumlage in den Stubaier Alpen.
' " DieBergwanderer brechen zu einer Tour




