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Zurück in die Zukunft
ENDE FEBRUAR 2022. Während die Produktion für dieses Special bereits voll im Gange ist, ver-

bringe ich ein paar Tage in Südtirol, auf der Zufallhütte. Unsere erste Tour führt am Eisseepass vorbei. 

Dort verlief im Ersten Weltkrieg die Ortlerfront. Beim Abendessen in der Hütte dann die Nachricht 

vom Einmarsch russischer Truppen in die Ukraine. Schwere macht sich breit, die Stimmung ist ge-

drückt. Auch an den folgenden Tagen passieren wir Relikte aus dem Ersten Weltkrieg, etwa die »Drei 

Kanonen« am Langenferner. Abends geben die Gäste mit dem besten Handyempfang die neuesten 

Nachrichten aus der Ukraine wieder. Auf seltsame, unerwartete Weise verflechten sich Vergangenheit 

und Gegenwart. Am Berg die Kriegsrelikte, in der Stube auf dem Handydisplay die aktuellen Bilder. 

WAS AUCH IMMER DIE NÄCHSTE ZEIT BRINGT, die Berge werden weiter bestehen. 

Sie werden uns Raum geben zum Innehalten, zu Reflexion und Demut. Wo, wenn nicht im unverbauten 

Gebirge, finden wir Seelenfrieden? In Südtirol mit seinen markanten Dolomiten-Spitzen und den 

Eisriesen im Vinschgau gelingt dies immer wieder aufs Neue. 

EINIGE BESONDERS SCHÖNE ECKEN UND TOUREN sowie außerge-

wöhnliche Menschen zeigen wir Ihnen in diesem Heft. Auch wenn der Gebirgs-

krieg dieses Mal nicht vorkommt, Historisches ist trotzdem dabei: Christian 

Schreiber nimmt Sie mit auf einen Gang in die Erdgeschichte im Unesco-Welt-

erbe Bletterbachschlucht, Eugen E. Hüsler zu historischen Bahnlinien, heute 

Wander- oder Radwege. Und Franziska Baumann zeigt anhand dreier Dolomi-

ten-Hütten, dass Vergangenheit und Gegenwart auch auf wunderbare Weise 

verknüpft sein können. In Form von Visionen, die über Generationen fortbeste-

hen und Neues schaffen. Viel Freude beim Reisen durch die Zeit und nach Südtirol 

wünscht Ihnen

Franziska Haack, verantwortliche Redakteurin

Cover: St. Magdalena 

vor den Geislerspitzen

Foto: Alamy Stock 
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Im Faschismus geplant, 

heute Wahrzeichen der 

Region: der Reschensee
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Editorial ∕ Seelenfrieden in Südtirol
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Spitzenprodukt
Die bleichen Berge, dafür ist Südtirol bekannt. Fotograf David Köster und 

Autorin Nina Ruhland zeigen das Sehnsuchtsland auch jenseits der Dolomiten 

und stellen einmalige Produkte und Menschen voll Leidenschaft vor.
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Wild gezackt ragen die Geislerspitzen über der Gschnagenhardt 

Alm oberhalb von Villnöß in den Himmel. Der Kontrast von  

felsig und lieblich ist charakteristisch für die Dolomiten.
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Laurenz Frener von »Herba Plose« bei der Ernte: Der Familienbetrieb 

baut auf dem Schmiedthof auf 1400 Metern an den Hängen des 

Ploseberges bei Brixen mehr als 80 Heil- und Gewürzpflanzen an.  

Die aufgehende Sonne färbt den Himmel über den bekannten 

Weinbergen von Tramin an der Weinstraße (rechtes Bild).
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Bergbilder ∕ Das Reich der Dolomiten
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SÜDTIROL
Reise ins Reich der Dolomiten
Natürlich dürfen die Drei Zinnen in einem 

Bildband über Südtirol nicht fehlen. Aber 

dieses Buch offenbart noch viel mehr als 

grandiose Bergbilder. Es gewährt Blicke 

hinter die Kulissen und vermittelt Südtiroler 

Lebensgefühl. Urige Almen, Speck und Käse 

gehören da ebenso dazu wie die Meraner 

Laubengasse, Wein und besondere Hand-

werksbetriebe.

David Köster, Nina Ruhland: »Südtirol. 

Reise ins Reich der Dolomiten«, 288 

Seiten, 260 Abbildungen, Hardcover, 

Frederking & Thaler, 39,99 €
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