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Plätze,Auf die
los!

Gemeinsam glücklich ins neue Jahr 
Mit unserer 30-Tage-Challenge machen wir Sie und Ihren 
Liebling jetzt gesünder, fi tter und vor allem: gemeinsam glücklich. 
Täglich erwarten Sie online Tipps und Aktivitäten für: 

• Mehr Bewegung  
• Gesunde Ernährung 
• Bewusste Gemeinsam-Zeit 

Am Ziel angelangt, haben Sie die Chance auf eine tolle 
Überraschung. Auf geht’s! Alle Infos auf fressnapf.de/30tage

Newsletter abonnieren 
unter fressnapf.de/news



Liebe DOGStoday-Leser,

gefühlt verläuft dieser Winter sehr viel ruhiger als in den Jahren zuvor. 

Klar, das liegt am zweiten Lockdown, den vielen Stunden im Home-

office und den fehlenden Einkaufsbummeln und Weihnachtsmarkt-

besuchen vor den Feiertagen. Die winterliche Ruhephase soll uns 

aber nicht davon abhalten, schon kräftig Pläne zu schmieden für das 

gerade angebrochene Jahr 2021. Denn selbst wenn Reisepläne noch 

immer auf wackligen Beinen stehen, gibt es trotzdem einige Abenteuer, die wir mit unseren 

Vierbeinern auch direkt vor der eigenen Haustür erleben können. Wie wär’s zum Beispiel mal 

mit einem Besuch in einem Hundeschwimmbad oder einer Führung durch einen heimischen 

Wildtierpark? Lassen Sie sich ab Seite 94 von unseren Reisetipps inspirieren. Und damit Sie 

auch mit guten Vorsätzen und richtig sportlich ins neue Jahr starten können, stellen wir Ihnen 

ab Seite 60 die passende Auslastung für jeden Hundetyp plus einen eigens in der Redaktion 

entwickelten Fitnesstest für Hunde vor.

Überhaupt wird Ihnen vermutlich auffallen, dass sich in der neuen Ausgabe einiges verändert 

hat. Wir sind ein wenig erwachsener geworden und haben viele interessante Reportagen und 

Interviews für Sie mitgebracht. Teilen Sie uns gerne Ihre Meinung mit und schreiben Sie uns 

eine Mail auf redaktion@dogstoday.de. Ich freue mich auf Post von Ihnen!

Ihre Heidrun Patzak und die gesamte DOGStoday-Redaktion
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INSID
ER Sie wollten schon immer 

wissen, was bei uns in der 

Redaktion hinter den 

Kulissen passiert? Jetzt sind 

Sie Insider – viel Spaß!

Einfach nur schön kann ja 
jeder! Ayu und seine Hunde-
schwester Amy zeigen, dass 
sie neben ihrem makellosen 
Aussehen auch sehr viel Cha-
rakter besitzen. Hundemama 
und Fotografi n Jasmin hat 
die beiden für unsere große 
Titelgeschichte „Das denk ich 
mir!“ ab S. 20 abgelichtet  

Redaktionsleiterin Petra macht an unserer Mini-Wand letzte Anmer-kungen zu den neuen Layouts. Die zauberhaft en Illustrationen der britischen Künstlerin Harriet Lowther fi nden Sie in unserer Gesundheits-Strecke „Schmerz lass nach“ ab S. 54. Mehr von Harriets Kunstwerken 
gibt’s auf Insta: 

harriet_lowther

DOGStodayInsider 06



Dogfood-Sty listin? Das gibt’s 
wirklich! Wir haben Ina Rebel 
und ihre vier Hunde zu Hause 
besucht. Sie verführt Vierbeiner 
mit selbst gekochten Kreationen, 
bei denen man sogar als Zwei-
beiner versucht ist, reinzubeißen. 
Unsere Redakteurin Doris hat 
fl eißig Notizen gemacht und Ihnen 
ab S. 38 tolle Rezepte mitgebracht

Unsere Autorin und Blogg erin 
Tanja ist unterwegs auf ihrer 
Gassi-Runde mit Hund Olaf, der 
in der Wiese total motiviert seine 
versteckten Leckerlis sucht. Tanjas 
DIY-Anleitung für einen Zergel-
Kraken, den Sie ganz ohne 
Nähen nachbasteln können, fi nden 
Sie ab S. 110

Auswanderer Lisa 
und Silvio und 
ihre Hündin Freya 
nehmen uns mit 
auf ihr großes 
Abenteuer nach 
Kanada. Was sie 
dabei alles erlebt 
haben, lesen Sie in 
unserem Interview 
ab S. 100

Noch mehr Insider gibt’s auf Instagram: dogstoday_redaktion

Insider



QUARANTINE LIFE
Während des ersten Lockdowns haben Fotografin Kerstin und ihre siebenjährige Eurasierhündin Coco 
jeden Tag ein Foto zu einem bestimmten Thema gemacht. Natürlich kam irgendwann auch die Idee 
„Quarantäne“ auf. Kerstin wollte in einem Bild zeigen, wie es ist, wenn man sich wochenlang nur mit sich 
selbst beschäftigt. Coco findet immer wieder etwas Neues zu tun: Entspannen auf der Couch, die Katze 
im Garten beobachten, und extra für das Foto hat sie sogar einen Cocktail geschlürft. Das Foto wurde 
aus mehreren Einzelfotos zusammengestellt – insgesamt haben die beiden nicht länger als 10 Minuten 
dafür benötigt. Coco ist ein echter Foto-Profi. Seit dem Welpenalter verfolgt sie ihr Frauchen, sobald sie 
die Kamera aus der Tasche holt. Das liegt nicht zuletzt an der guten Bezahlung (den vielen Leckerlis), die 
es während des Shootings gibt. Mehr von Kerstin und Coco gibt’s auf Insta: iknips.fotografie
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Unsere tierischen Meldungen 

aus aller Welt. Witzig und kurios, 

spannend und informativ

rund um den Hund
TRENDS & News

 RUNDUM VOR  KÄLTE SICHER Mit robustem Polyester und einem Stretch-Strickgewebe spendet diese Winterjacke Ihrem Hund idealen Kälte-schutz. RUFFWEAR Powder Hound, ca. 120 € bei www.woofshack.com

Text Viktoria Schütze


