
           Parkett
Macken im Handumdrehen  
perfekt selber ausbessern

Hochdruckreiniger 
Was diese Profi-Geräte  
alles leisten können

Bauen | Gestalten | Renovieren

A: € 4,60, CH: sFR 7,10, 
BeNeLux: € 4,70, FR, IT, 

PT, ES: € 5,50, GR: € 6,00
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Schutzhüllen 
Abdeckungen aus Gewebe-
plane selber machen

Basis- 
Wissen

Brennholzlege
Wie Sie den perfekten  
Unterstand selber bauen

Bad sanieren
Mit diesen Tipps und Tricks 
gelingt die Renovierung

Paketbox
Raffiniert gestalten, damit 
die Post trocken bleibt

• TÜRBLÄTTER

• ZARGEN

• BESCHLÄGE

• WERKZEUG

einbauen wie ein Profi
ZIMMERTÜREN

Einfach selber machen

TicketsTickets
GEWINNENGEWINNEN

TIMBERSPORTS  
INDIVIDUAL 

World Championship
2023

Licht: Zimmertür aus Glas        Spart Platz: Schiebetür

PROJEKT 
des Monats

        AKKU-
HECKENSCHEREN

•7 Geräte •18 und 36 V  
•Schnittleistung im Test

Großer Vergleichstest



 

Akku power. 
by STihl.
ƒ

Robuste Materialien, hochwertige Verarbeitung, 
optimal aufeinander abgestimmte Komponenten. 
Das ist die Basis für leichte, komfortable Akku-Geräte 
in STIHL Qualität, von denen Sie und Ihr Garten 
lange etwas haben. Das gilt natürlich auch für unsere 
 neusten Akku-Motorsägen.

QUALITÄT FÜR JEDE 
 HERAUSFORDERUNG.

Mehr Informationen erhalten Sie bei Ihrem 
STIHL Fachhandel oder auf STIHL.DE/AKKU



Oliver Maute,  
Chefredakteur von  

selber machen

Der Herbst kommt mit großen Schritten auf uns zu. Jetzt ist es an 
der Zeit, noch die letzten großen Projekte in Angriff zu nehmen, 
bevor uns das Wetter einen Strich durch die Rechnung macht. Im 
neuen Gartenhaus (S. 40) werden alle Arbeitsgeräte – wir testen 
in diesem Heft übrigens Akku-Heckenscheren (S. 84) – einen 
geschützen Platz finden, und die Outdoormöbel bekommen maß-
geschneiderte Schutzhüllen (S. 76). Für das Kaminholz bauen wir 
uns eine praktische Holzlege (S. 68), und das Fahrrad können wir 
ab sofort sicher im neuen Fahrradständer (S. 54) abstellen. 
Damit zukünftig unsere Päckchen trocken und sicher bei uns 
ankommen, bauen wir uns eine Paketbox (S. 30) mit raffinierter 
Mechanik. Besucher werden sich bestimmt über unsere neue pla-
kative Hausnummer (S. 60) freuen.

Doch auch im Innenbereich gibt es wieder eine Menge zu 
tun. In unserem großen Ratgeber für Innentüren (S. 10) haben 
wir Wissenswertes für die Auswahl und Montage von Woh-
nungs-, Zimmer-, Schiebe-, und Falttüren zusammengestellt. 
Und für die Badezimmerrenovierung bieten wir Ihnen 20 Tipps 
und Ideen (S. 20) Last, but not least kümmern wir uns noch um 
die unschönen Kratzer und Dellen im Parkett (S. 38).

Liebe Leserinnen! 
Liebe Leser!

Editorial

TIMBERSPORTS WM 
Seien Sie in Stuttgart dabei, 
wenn die weltbesten Athleten 
in Team- und Einzelwettkämpfen 
bei der Stihl Timbersports WM 
am 3. und 4. November 2023 
in den Disziplinen Stock Saw, 
Underhand Chop, Single Buck 
und Standing Block Chop gegen-
einander antreten. Wir verlosen 
Eintrittskarten für dieses spektaku-
läre Event. Mehr dazu ab Seite 8.
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Viel Spaß beim Lesen und Nachbauen

Auf nach Stuttgart:
2x zwei Karten
zu gewinnen!
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www.logoclic.info

Gemeinschaftswerbung der  Gesellschaften (vgl. www.bau-
haus.info/gesellschaften oder unter Tel. 0621/3905 1000) 
Gesellschaft für Bau- und Hausbedarf mbH & Co. KG Rhein-Main-Neckar, 
Bohnenbergerstr. 17, 68219 Mannheim

www.bauhaus.info

DER PREMIUMBODEN*1 MIT 
SPRITZWASSERSCHUTZ

*1 Komposition aus natürlichem Holz und Kunstharzen. *2 24 h geschützt gegen 
Spritzwasser gemäß NALFA (North American Laminate Floor Association) und zu-
sätzlich 100 h+ gemäß KRONOSPAN Werksnorm WN-101, www.100hour-test.com, 
bis zu 100 h Durchlaufschutz angelehnt an ISO 4760:2022-05. *3 Besteht aus na-
türlichem Holz und organisch-chemischem Bindemittel.  *4  Leise durch integrierte 
Geh- und Trittschalldämmung.  *5  Kann Spuren von PVC enthalten, z. B. von der 
Verpackung.

#Spritzwasserschutz*2

#Robust und Abriebfest

#Extrem Leise*4

#Organische Trägerplatte*3

#PVC-frei*5



IN ORDNUNG
Ein Fahhrrad- 

ständer in origi
neller Optik: 

 Diesen schicken 
Hingucker mit 

 rustikalem Touch 
fertigen Sie aus 
Ästen und einer 

Feinsteinplatte
S. 68

GUT GELAGERT
Bauen Sie eine Brennholzlege

TITELTHEMA
S. 10

S. 40
GROSSES DIY-PROJEKT 
Schritt für Schritt zum Gartenhaus

S. 56
TISCH IM DOPPELPACK 
Diese Modelle aus MDF-Platten gehen fix

INNEN-
TÜREN
Wir zei-

gen Ihnen, 
worauf sie 
beim Ein-

bauen  
besonders 

achten  
sollten

Blaues 
WUNDER

Spart Platz 
und ist schnell und 
einfach montiert: 
die Schiebetür

S. 54 Hier lassen sich 

mehrere Fahrräder 

abstellen

PROJEKT 
des Monats
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NUMMER SICHER
Nicht zu übersehen und ein 
optisches Highlight für Ihr 
Zuhause – die selbst entwor-
fene Hausnummer. Seite 60

Bauen und Renovieren
 6 MAGAZIN

Neue Ideen für Heimwerker

8  TIMBERSPORTS
Gewinnen Sie Karten für die WM!

10 TITELTHEMA
Unser umfassender Ratgeber über 
den Kauf und Einbau von Innentüren

20 WELLNESSOASE BAD 
Wie Sie Ihr Bad zum Strahlen bringen: 
20 wertvolle Tipps und Anleitungen

30 PAKETBOX
Wetterfest und diebstahlsicher: In der 
DIY-Box sind Pakete gut geschützt 

38 BASISWISSEN PARKETT
Verunreinigungen, Wasserschäden, 
Kratzer – einfach selbst reparieren

40 GARTENHAUS
Geräumig und chic: Mit unserer 
Anleitung bauen Sie dieses Modell

Wohnen und Gestalten
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Ideen für Boden, Wand & Schrank

50 AUFGEFRISCHT
Mit der Dry-Brush-Technik erhält ein 
alte Kommode eine neue Optik 

54 FAHRRADSTÄNDER
Das DIY-Projekt aus Ästen ist nicht nur 
funktional, sondern ein Hingucker

56 FARBHARMONIE
Aus  MDF-Platten und mit dem NCS-
Farbystem einen Couchtisch kreieren 

60 HAUSNUMMER
Toller Blickfang fürs Zuhause  

S. 76

Garten und Pflanzen
64 MAGAZIN

Zwiebeln setzen, Beeren pflanzen 

 68 BRENNHOLZ LAGERN
Witterungsgeschützt und durchlüftet 
in einer selbst gebauten Holzlege

 74 PROFI-REINIGUNG
Mit Hochdruckreinigern klappt es

 76 GUT GESCHÜTZT
Diese Hülle lässt Ihre Gartenmöbel 
nicht im Regen stehenW

Werkzeug und Technik
80 MAGAZIN

Werkzeughilfen für Heimwerker  

82 PRODUKT-NEUHEIT
So gelingt Verfugen ganz einfach

84 VERGLEICHSTEST
Sieben Akku-Heckenscheren mit  
18 und 36 Volt im Alltagstest

In jeder Ausgabe
 96 ADRESSEN/IMPRESSUM

 97 WISSEN IN 60 SEKUNDEN
Interessantes über Schamotte

 98 VORSCHAU
Unsere Top-Themen  
im November
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PAKETKASTEN
In dieser Box lagern Ihre  
gelieferten Bestellungen vor 
jedem Wind, Wetter und 
Langfingern geschützt 

S. 30

NEUER 
LOOK
Dieses Wand- 
paneel ist eine 
von 20 Ideen für 
Ihr Badezimmer

UMHÜLLT
Regen, Hagel 

und Schnee 
lässt die Wetter

schutzhülle  
keine Chance

Aus Gewebeplane 
zugeschnitten, 

mit der Maschine 
zusammengenäht

SIEGEL TEST
Akku-Heckenscheren – für Sie 
getestet und bewertet

GUTER 

SCHNITT

S. 84

S. 20

20 Tipps

510 | 2023

Heft verpasst?
In Ihrer  Heftsammlung fehlt 
eine  Ausgabe von  selber machen? 
 Nachbestellen unter: 
leserservice@selbermachen.de



Schlechte Zeiten für 
Häuslebauer? Nicht mit 
dieser Kooperation.

KOOPERATION

Wohngesund 
bauen und 

Geld sparen
Gestiegene Zinsen und hohe Baukosten 

lassen viele Familien Abstand vom Hausbau 
nehmen. Doch das muss nicht sein! Dank 
einer Kooperation des Fertighausherstellers 
SchwörerHaus, der Bauhaus AG und des 
Sentinel Haus Instituts rückt ein eigenes 
Heim in greifbare Nähe. Wie das? Durch 
Eigenleistung in Kombination mit KfW-För-
derung. Der Fertighaushersteller bietet Aus-
bauhäuser an, deren Innenausbau (Wand, 
Boden, Decke) in Eigenleistung erbracht 
wird. Hier lassen sich bereits Kosten von 
bis zu 20.000 Euro sparen. Dieser Innen-
ausbau findet mit Betreuung von Bauhaus 
statt, das bei der Auswahl von zertifiziert 
wohngesunden und schadstoffgeprüften 
Produkten unterstützt. Diese Zertifizierung 
wiederum ermöglicht die Genehmigung 
eines Förderkredits der KfW-Förderbank.

Den Grundstein für die KfW-Förderung legt das 
förderfähige Ausbauhaus. Dazu zählen etwa die 
Häuser von SchwörerHaus, die als Effizienzhaus 40 
verfügbar und werkseitig mit Wärmepumpe ausge-
stattet sind. Im nächsten Schritt muss auch in der 
Ausbauphase das Material geprüft nachhaltig und 
wohngesund sein. Hier kann man bei 
Bauhaus auf mehr als 2200  Produkte, 
die durch das Sentinel Haus Insti-
tut (SHI) geprüft und zertifiziert 
wurden, zurückgreifen. Bau-
herren bekommen perspekti-
visch die nötigen Datenblät-
ter zur Verfügung gestellt, 
mit denen ein zugelasse-
ner Auditor die Einhaltung 
der KfW-Vorgaben prüfen 
und freigeben kann.

Wenn es nach diesen drei Herren geht, ist die Zukunft 
des Eigenheims wohngesund, günstig und förder fähig. 
Für Selbermacher ist das dank der Bemühungen von 
 SchwörerHaus (Joachim Schwörer, Mitte), Bauhaus 
( Joachim Hoffmann, rechts) und Sentinel Haus Institut 
(Peter Bachmann, links) bereits jetzt umsetzbar. Fo
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Wer den Innenausbau seines Fertig
hauses selbst übernimmt, spart Geld 
und kann gezielt auf wohn  gesunde 
Produkte zurückgreifen

Speziell geschul
te Fachberater in 
den Bauhaus- 
Fachcentern

Die Kooperation 
bietet einen 

 kostengünstigen 
Weg ins Eigen

heim und Zugang 
zu schadstoffge-

prüften Produkten

Ausbauhäuser 
von Schwörer-
Haus werden 
kostengünstig 

in Eigenleistung 
fertiggestellt 

Wer testet

Wer macht mit?
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WORKWEAR

Funktional
Zeitgemäße Arbeitsbekleidung schützt, passt und sieht 
gut aus. Egal, welche Herausforderungen der Job mit 
sich bringt, in der Kleidung sollte man sich rundum 
wohlfühlen und sich ganz auf seine Aufgaben konzen-
trieren können. Genau das tut etwa die Arbeitsklei-
dung von Paul H. Kübler Bekleidungswerk. kuebler.eu.

Wer überwiegend im Freien 
 arbeitet, sollte bei der Arbeits-

kleidung auf dunkle Stoffe setzen

Knieschutz und  
robuste Stoffe gehören 
zur Grundausstattung.  
Arbeitskleidung sollte 

aber auch gut aussehen 

Gute Arbeits-
kleidung für 
draußen ist 

windabweisend, 
wasser dicht und 

atmungsaktiv 

Wenn Passform
und Komfort stimmen,

kann man sich
ganz auf die Aufgabe

konzentrieren

BAUEN UND RENOVIEREN

SANIEREN UND RENOVIEREN LEICHT GEMACHT!
MIT DER AKKU-KOMPETENZ VON EINHELL.
Kabellose Freiheit, Freude und Vereinfachung für all deine Projekte.

Mit mehr als 300 Geräten für Werkstatt, Garten und dein gesamtes 
Zuhause ist Power X-Change die breiteste DIY-Akkuplattform auf 
dem Markt. 

1 AKKU FÜR ALLE GERÄTE. NUR VON EINHELL.



BIS DIE
Späne fliegen 

TIMBERSPORTS

Haben Sie schon mal etwas von „Underhand Chop“ oder „Hot 
Saw“ gehört? Was wie asisatische Reisspezialitäten klingt, sind 
in Wirklichkeit zwei Disziplinen im Sportholzhacken – eine 

jahrhundertealte Traditon. In moderner Form und als Wettkampf-
reihe nennt sich das Ganze „Timbersports“ und besteht aus bis zu 
sechs Disziplinen. Drei davon führen die Hochleistungssportler am 
Holzblock mit der Säge durch, drei weitere mit der Axt. Ziel ist es 

Kraft
trifft auf
Präzision

Schnell und exakt: 
Bei Timbersports 

kommt es darauf an, 
dass jeder Schlag 

sitzt – bis der 
Holzstamm fällt

Diese Holzhackerbuam meinen es ernst: Sie spalten 
und sägen mit messerscharfen Werkzeugen um die 

Wette und um den WM-Titel im Timbersports – und das 
dieses Jahr in Deutschland.

1| Wie lange betreibst Du Timbersports schon? 
Seit einer Wette von 2010, bei der ich Holz schnel-
ler spalten konnte als eine Maschine – wenige  
Monate später war ich Deutscher Rookie Meister. 
 
2| Was fasziniert Dich an Timbersports? 
Es ist das Zusammenspiel aus sportlicher Fitness 
und dem Wissen über das Material und das 
Werkzeug. All das ist an Timbersports extrem.

3| Was sind Deine Favoriten bei Werkzeug und 
Disziplinen – und warum? Mir hat es die Hot Saw 
angetan. Das Handling dieser getunten Rennmo-
torsägen gibt dir einen Kick, und das beflügelt 
mich – dort zähle ich zu den Besten der Welt. 

4| Hast du Tipps für unsere Leser in Sachen 
Werkzeugpflege oder im Umgang mit Holz? 
Ganz wichtig sind zwei Dinge: Zeit und Respekt. 
In unserem Sport hängt viel vom Werkzeug und 
Holz ab, daher nehmen wir uns dafür viel Zeit. 
Und man muss hohen Respekt vor den Eigen-
schaften der Werkzeuge haben.

5|Kanst Du Dich auch abseits des Sports für Hand-
werk und Werkzeuge begeistern? Sehr sogar! Ich 
habe Maurer- und Betonbauer gelernt, bin von Be-
ruf Feuerwehrmann und baue seit vielen Jahren an 
meinem eigenen Haus. Egal, ob es Holz, Stahl, Be-
ton oder die Pflanzen sind – ich kümmere mich um 
alles selbst und bin da sehr perfektionistisch.

Danny Martin, 
deutscher Timbersports-Meister
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dabei, schneller als die Konkurrenz den 
„Cookie“, ein markiertes Holzendstück, 
vom Stamm zu trennen oder einen Holz-
block zu zerteilen. Dafür nutzen die Athle-
ten neben spiegelblank geschliffenen Äxten 
noch Handzug- oder normale Stihl-Motor-
sägen sowie getunte „Hot Saws“.

Die actiongeladenen Wettkämpfe 
kommen beim Publikum gut an, bei großen 
Events sind die Hallen ausverkauft. So auch 
bei der kommenden Weltmeisterschaft in 

Stuttgart: Dort kämpfen am 3. und 4. Novem-
ber 120 Wettkämpfer (davon am Finaltag 
zwölf) aus 20 Nationen um den Titel. Im 
Teamwettkampf sind die „Chopperoos“ aus 
Australien favorisiert, im Einzelwettbewerb 
hat aber Deutschland durchaus eine gute 
Chance. Danny Martin, der deutsche Meister, 
verpasste im letzten Jahr den dritten Platz nur 
knapp und will es in diesem Herbst besser 
machen. Und Sie können dabei sein: selber 
machen verlost vier exklusive Tickets! 

Ausverkauftes 
Haus: Timbersport 
begeistert Zehn-
tausende – und 
das mit Sicherheit 
dieses Jahr bei der 
WM in Stuttgart 
umso mehr, wenn 
Mitfavorit Danny 
Martin mit am Start 
ist – 2022 ver-
passste er nur ganz 
knapp den Sprung 
aufs Treppchen

 Wer stoppt  
die „Chopperoos“ aus 
Australien bei der 

Timbersports WM 2023
in Stuttgart? 

S eien Sie ganz nah dabei, wenn die 120 besten 
Timbersport-Athleten der Welt am 4.11.2023 in 

der Porsche-Arena in Stuttgart im Einzelwettkampf 
antreten. Sie erleben den Event aber nicht nur vor der 
Bühne, sondern auch dahinter: Hauptsponsor Stihl 
nimmt Sie mit auf eine Backstage-Führung, geplant ist 
auch ein Meet and Greet mit Team Deutschland!

Erleben Sie die Stihl Timbersports WM 
vor und hinter der Bühne exklusiv

ACTION hautnah

Die Teilnahmebedingungen finden Sie auf Seite  96

Top-Verlosung 2x zwei Karten 
zu gewinnen

Einfach einscan-
nen, mitmachen, 
gewinnen!Teilnahme bis 05.10.2023 

per QR-Code oder auf 
selbermachen.de/timbersports-gewinnspiel

910 | 2023
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Die Funktion einer Tür ist das Verbinden von 
ansonsten getrennten Räumen. Was so simpel 
klingt, ist in Wahrheit eine knifflige Aufgabe, 

denn die Anforderungen sind vielfältig: Eine Tür soll 
möglichst schalldicht sein, gegen unbefugtes oder uner-
wünschtes Eintreten sichern, keine Zugluft zulassen 
und dabei auch noch gut aussehen, im Idealfall sogar 
zur Einrichtung passen. Grob kann man Innentüren 
in einfache Innentüren und sogenannte Wohnungs-
abschlusstüren einteilen. Gerade letztere haben es 
im Wortsinne in sich, denn sie müssen zum Beispiel 

einbruchsicher sein. Für eine Wohnungsabschlusstür 
brauchen Sie keine spezielle Zarge, vielmehr müssen 
Sie eine passende Standardzarge durch spezielle Bänder 
und ein stabiles Schließblech aufrüsten. Das ist bei 
einfachen Innentüren nicht nötig. Über die Wahl der 
Türfüllung (siehe Seite 16) können Sie hier vor allem 
den Luftschallschutz zwischen den Räumen und damit 
den Wohnkomfort variieren. Die Türfüllung hat im 
Übrigen einen erheblichen Einfluss auf den Preis. Es 
gilt: Je schwerer und dichter ein Türblatt, desto teurer. 
Zargen spielen preislich eine untergeordnete Rolle.

Sie geben einem Raum oft die entscheidende Note, aber die richtige 
 Auswahl hängt auch von technischen Fragen ab. Wir zeigen und erklären 

Ihnen, worauf Sie beim Kauf und bei der Montage achten müssen.

GROSSER RATGEBER

ALLES ÜBER
INNENTÜREN

10 www.selbermachen.de
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