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INVEST IN THE FUTURE
| —

EINFACH SCHWEISSEN
... mit moderner
GYS-SchweilStechnik.
Leicht, leistungsstark
und einfach zu bedienen!
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%Bmmmmma Beispiele aus dem GYS-Sortiment

Erhaltlich bei Bauhaus.

FRANZOSISCHER HERSTELLER SEIT 1964  GYS IST PARTNER DES FACHHANDELS - WWW.GYS-SCHWEISSEN.COM




Fotos Thomas Riese, iStockphoto/Halfpoint

Armin Grasmuck,
Chefredaktion
selber machen

liebe Leserinnen!

Liebe Leser!

Kennen Sie das auch? Speziell in den herbst- und winterlichen
Tagen stechen uns zu Hause kleine Macken in die Augen, die
wir in der warmen Jahreszeit kaum registrierten: die quiet-
schende Tiir, der tropfende Wasserhahn, die Schramme im
ansonsten tadellosen Parkett... Es sind natiirliche Reflexe.
Denn jetzt haben wir Zeit und hoffentlich auch die Ruhe, diese
Minischédden selber zu reparieren. In dieser Ausgabe finden Sie
14 gute Tipps, die Sie schnell und einfach umsetzen kénnen.

Fiir alle, die umfangreicher angreifen und sich ein gdnzlich
neues Wohnambiente schaffen moéchten, liefern wir hochst
attraktive Varianten, die eigenen Wénde neu zu gestalten -
von der modern definierten Beton-Optik iiber stilvolle Stuck-
elemente bis zur Holzvertiafelung mit 3D-Effekt.

Energie - und in der Konsequenz bares Geld - zu sparen,
ist der grofse Trend, der uns auch mittelfristig erhalten bleiben
wird. Wie und mit welchen Materialien kénnen Sie das eigene
Zuhause moglichst effizient optimieren? Welche Moglichkei-
ten der offentlichen Forderung gibt es? Und wie konnen Sie
auch in Zukunft nachhaltig profitieren? In unserem 24 Seiten
starken Extra-Heft erhalten Sie ein pralles Paket an frischen
Informationen und detaillierten Anleitungen sowie wertvolle
Ratschldge ausgewiesener Experten.

Viel Spaf

beim Lesen und Selbermachen

lhr

selber,
machen

GUT KALKULIERT
Gehen Sie lhr ndchstes

gedanklich vom ersten bis
zum letzten Schritt durch.
Planen Sie den zeitlichen
und auch den materiellen
Aufwand. Dann léuft's ...

1] 2023

Projekt, bevor Sie loslegen,

LOGOCLIC

#AQUAPROTECT

DER PREMIUMBODEN" MIT
SPRITZWASSERSCHUTZ

www.logoclic.info

#Geeignet fiir Badezimmer™

#Organische Tridgerplatte aus Holz"

#Antibakteriell”

#CO, neutral”

.#PVC:Frei*6 ;

. www.blauer-engel.de/uz176 JE8

*1 Komposition aus natiifliché Holz und Kunstharzen — *2 Nurfir Privatbereich, siehe Verlege-

anleitung . #3 Besteht aus irlicherftHolz und organisch-chemischem Bindemi

Verringerung der ba wird ohn, v , dur

www.bauhaus.info

4 BAUHAUS

Gemeinschaftswerbung der B[AUHAU'S Gesellschaften (vgl. www.bauhaus.info/
gesellschaften oder unter Tel. 08 00/3 90 50 00) B|A|UH|A/U'S Gesellschaft fiir
Bau- und Hausbedarf mbH & Co. KG Rhein-Main-Neckar, Bohnenbergerstr. 17,
68219 Mannheim
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Wir zeigen, wie Wande mit T I TE LT H E MA
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Beton-Optik, Ziegeltechnik
oder 3D-Holzeffekten perfekt S.
in Szene gesetzt werden

: Einfach =%
¥ selber machen

WASCHTISCH IM EINSATZ
Stilvolles Element fir das Bad — mit Anleitung

als stilvolle
7ierelemente

MICROGREENS
Die kleinen, feinen
Gemiise und Krduter
gedeihen auf dem
Fensterbrett

Kreatives Projekt S. 68

fur Kinder: pPflanzen
in der Eierschale

EFFIZIENT DURCH DEN WINTER
Warmetauscher sorgen fiir die Luftzirkulation

N 4 www.selbermachen.de



selber PRAXISTEST _ ? SCHNELL GEMACHT
1101 Sechs neve Gerdte Wie zeigen, wie Sie die
LYV aus China in der einfachen Reparaturen, die zu

Wertung | Hause anfallen, problemlos
erledigen kénnen — Seite 40

Fotos Shutterstock, Ralf Glaser, Ulrich Wolf, Ghostbastlers, Kristian Septimius Krogh, Sofie Sjéstrom

Fotos Titel iStockphoto, Outpost, Sofie Siéstrdm, Ralf Glaser

%F Garten und Pflanzen

60 MAGAZIN
Garten-Jobs: Eichhornchen fiittern,
B&ume ballieren, Saatgut prifen

62 ZIMMERPFLANZEN
Wertvolle Tipps und Tricks fir die

. kalte Jahreszeit, SOS-Guide inklusive

Bauven und Renovieren

|§

68 MINI-GEMUSEGARTEN

6 INTROMAGAZIN Pflanzen Sie die Microgreens doch
Tipps fur die Werkstatt: Materialreste, einfach auf der Fensterbank
Farbe einlagern, Werkzeug leihen

10 TITELTHEMA Werkzeug und Technik

Wande neu gestalten: Frische Tipps, ABSAUGER
Tricks und Raumprofile 74 MAGAZIN So bleiben Werksticke
Warmepumpe, Akku-Gadgets und und Arbeitsfléche frei
24 MEIN BESTES PROJEKT die magnetische Werkzeugschissel von Sagestaub
Mitmachen und gewinnen: Werden
Sie der Selbermacher des Jahres! 76 BOHREN OHNE STAUB
Die selbst gebaute Vorrichtung zum ‘
30 HOLZVERBINDER Absaugen passt an jede Werkbank \
Die Helfer aus Stahl sind erste Wahl, Projekt
wenn es um Anschlisse jeder Art geht 82 PRAXISTEST 'l
. Vorgestellt und bewertet: des Monats
34 LUFTEN UND SPAREN sechs Werkzeuge aus China

Der Warmetauscher sorgt dafir, dass

keine Energie verloren geht .
In jeder Ausgabe

40 14 BASCIS FUR ZU HAUSE
Einfache Reparaturen, die an einem 88 ADRESSEN/IMPRESSUM
Wochenende erledigt werden kénnen
89 WISSEN IN 60 SEKUNDEN

Holzkitt ist ideal, um Kratzer, Dellen

Wohnen und Gestalien und Lécher auszubessern

48 MAGAZIN 90 VORSCHAU
Frischekick fur das Bad mit neuen Unsere TopThemen
Fliesen und den richtigen Farbténen im Februar BASIS'

50 STAURAUM IM FLUR w—ls/szi— SCHON ABLEGEN
Drei Ideen: Der Vorraum wird =0 \/ERB"P\‘%U';‘GEN Drei geniale Stauraum-

funktional und stilvoll eingerichtet - Lésungen fir den Flur

»

56 SMART IM BAD
Schritt fir Schritt: So bauen und
installieren Sie den Waschtisch
ol Heft verpasst?
In lhrer Heftsammlung fehlt
e eine Ausgabe von selber machen?
N Nachbestellen unter:
\ leserservice@selbermachen.de
|

HALTEN ZUSAMMEN
Holzverbinder sorgen dauerhaft ',

und verl@sslich for Stabilitat A% o ._

selber,

machen 12023 5 I



Holzverschitte sollten immer unbe-

“WS o

TIPPS o TRICKS e LESERPROJEKTE

dingt aufgehoben werden: fir das

ndchste Projekt oder als Brennstoff

f

Tapeten und Teppich
reparieren: Schadstelle

ausstechen, aus einem In Einmachglasern lassen sich
Reststick neuen Flicken Farb- und Lackreste lagern,
herstellen und einsetzen ohne dass sie austrocknen

N 6

r sich selbst oder Freunde

Ergonomisch werkeln

Riickenschonendes Arbeiten hat nicht immer erste Prioritdt in der
heimischen Werkstatt. Mit dem neuen Spann- und Arbeitstisch
Master 650 Ergo von wolfcraft 1dsst sich die Arbeitsposition indivi-
duell einstellen: die Arbeitsh6he von 78 bis 95 cm sowie die Nei-
gung der Tischplatte bis zu 65°. Werkstiicke bis zu 410 mm kénnen
eingespannt und stehend oder sitzend bearbeitet werden.

www.selbermachen.de

Geld und Energie zu
sparen, ist nicht nur im
Haushalt, sondern auch in
der Werkstatt angesagt.

SPARTIPPS
Seltener kaufen

Wer mit der Sparbrille durch die Werk-
statt geht, findet immer Moglichkeiten,
um noch den ein oder anderen Euro ein-
zusparen. Viele Werkzeuge und Maschi-
nen benutzt der durchschnittliche Heim-
werker nur wenige Minuten im Jahr. Hier
lohnt sich ein Kauf oft nicht, der hilfsbe-
reite Nachbar oder der Maschinenverleih
sind hier deutlich giinstiger. Mit luftdicht
aufbewahrten Farbresten sind Flecken
und Kratzer schnell ausgebessert, ohne
dass man neue Gebinde kaufen muss.

_ PR R S
Es lohnt sich nicht, Werkzeug, dass man nur selten
braucht, zu kaufen. Leihen ist Skologisch

und ginstiger

Fotos Christian Bordes, Heck Wall Systems, Mocopinus, Velux, wolfcraft



v

-

Eine Dach- b/// /

déammung
oder zumin-

dest eine
D&mmschicht
auf der obers-
ten Geschoss-
decke lohnt
sich: 20:Pro-
zent weni
Warmev

Kellerdecke: Bis 16 mm Plattenstarke kann
man das Ddmm-System Coverrock X-2 von
Heck ohne Dibel mit Klebemértel anbringen

SOFT JUNGLE

yon Mocopinus

selber,
machen 12023

Altbau das groSte
% Energiespar-Potenzial. dieoberste Geschossde-

BAUEN UND RENOVIEREN .

ENERGETISCHE SANIERUNG
Warme Hauvbe

Spétestens jetzt klopfen Immobilienbesitzer ihre
Hauser auf energetische Schwachstellen ab. Viele
werden schon im Keller fiindig. In Altbauten ist die
Decke unbeheizter Keller nur selten geddmmt. Fiinf
bis zehn Prozent Heizenergie lassen sich hier sparen.
Das ist mit die einfachste

sDach und Keller Dammmafinahme im

Haus und kann in vielen

~ Dbieten besonders im Fillen vom Hausbesit-

zer selbst durchgefiihrt
werden. Gleiches gilt fiir

cke: Hier konnen begeh-

Bernhard Eder, bare Dammplatten ein-
Autor und fach liickenlos auf dem
Werkzeugprofi Dachboden ausgelegt
fir selber machen werden. Mit einer Dach-

ddmmung und dem
Einbau von Dachfenstern gewinnt man sogar noch
Wohn- und Nutzfldche hinzu. Eine energetische
Sanierung sorgt hier fiir spiirbare Einsparungen. Je
alter ein Haus, desto grofier sind die Effekte und desto
schneller amortisiert sich die Investition.

Okologische
HOLZFARBE

Wollen Sie lhre Lieben mit einem neuen
Anstrich beraschen? Einfach mitmachen!

er beim Anblick der eigenen vier Wiande gelang-

weilt gdhnt, findet mit einer frischen Trendfarbe
neuen Schwung. Enthusiasten setzen Akzente: Der eigens
entwickelte Farbton Soft-Jungle aus den Mocopinus-Lack-
labors schafft mit gedeckten aber satten Griintonen ein
schones Ambiente. Ob Kiiche, Bad, Wohn-, Kinder- oder
Schlafzimmer - jeder Raum erfdhrt durch Soft-Jungle ein
geschmackliches Upgrade. Die wasserbasierte Oko-Farbe
eignet sich fiir Profilh6lzer an Wand und Decke, Holzmo-
bel, Regale, Leisten und sogar fiir Kinderspielzeug. Mit 2,5
Litern Griin streichen Kunstler bis zu 35 m? Fliche. Wir
verlosen drei Pakete der trendigen Holzfarbe Soft-/ungle
(je 2,5 1) mit Pinsel und zwei Farbwannen im Wert von
jeweils 9o Euro. Viel Gliick!

Betreff: ,Farbset Jungle”

Die Teilnahmebedingungen finden Sie auf Seite 88

7 I



. BAUEN UND RENOVIEREN

EINER
FUR ALLES

Die Idee ist genial, und unsere Leser haben sie umgesetzt:

In dem Schrank
kénnen vier hohe
Waschekorbe
hinter vier Turen
aufgestellt werden

Mit dem Wéschekorbschrank kannen getragene Klamotten
sortiert und nach dem Spulgang sogar aufgehangt werden.

Das Projekt

,Es war ein Wunsch meiner Frau, die den
Waschraum schoner und aufgerdaumter
gestaltet haben wollte’, sagt Hermann Zech.
Die Idee, einen Schrank zu bauen, in dem
die Waschekorbe stehen und die getrage-
nen Kleidungsstiicke schnell und einfach
sortiert werden kdnnen, war schnell gebo-
ren. Er entwarf kurzerhand ein 155 x 52 x
97 cm grofSes Mobelstiick mit einer 28 mm
starken Arbeitsplatte aus Buchenholz und
breiten, halbrunden Offnungen zum Ein-
werfen an der Fronstseite, die in Carbon-
Optik gehalten ist. Der Clou: Bauartbedingt
integrierte er zwei Schublédden, die er mit
neuem Quergestdange aufpeppte. Es bietet
die Moglichkeit, ein paar Teile der frisch
gewaschenen Klamotten sowie Reinigungs-
tiicher oder Putzlappen schnell und ein-
fach zum Trocknen aufzuhdngen.

www.selbermachen.de

Die Mittel

Nachhaltig: Die Hauptmaterialien stam-
men von einem fritheren Einbauschrank,
dessen Tiiren und Scharniere auch verwen-
detwerden konnten. ,Auch die Riickwand
kam von einem alten Schrank aus meinem
Fundus® lacht Hermann Zech. Aus den
gebrauchten Multiplexplatten, deren alten
Lack er zuvor abgeschliffen hatte, konnte
er alle Front- und Seitenteile sdagen.

Die Umsetzung

Weil ihm die Platten aufgrund der Grofle
und des zu erwartenden Gewichts des
Schranks zu schwach erschienen, verstarkte
er sie mit einem Rahmen aus Kantholzern
(4x 4 cm), die er zukaufte. Um die Front zu
verschonern, verkleidete er sie mit einem
Profil in Carbon-Optik. , Die Streicharbeiten
iibernahm meine Frau Heike", sagt Zech.

Gut sortiert: Die Einwurf-
schdchte sind mit Etiket-
ten markiert, die den
Waschetyp charakteri-
sieren — die Schlitze sind
halbrund ausgesagt,
der Rest der Front ist mit
einem Profil in Carbon-
Optik verkleidet

Fotos Privat, Heike und Hermann Zech Text Armin Grasmuck



SCHRITT FUR SCHRITT

BAUEN UND RENOVIEREN .

Es braucht keinen Meister der Werkstatt, um dieses Projekt nachzubauen. Wichtig ist jedoch, genau zu
arbeiten. Nur so kénnen die vielen wiederverwerteten Materialien mit den neuen Bauteilen optimal ver-
bunden werden. Der groBe und relativ schwere Wéschkorbschrank muss entsprechend stabil gebaut sein.

L, VoW
A i

Die Platten des alten Schranks, die rot Die Offnungen fir den Einwurfség- ~ Hermanns Frau Heike war fir die Streich-

lasiert waren, mussten von Hermann
Zech zuerst geschliffen werden.

4 joke SO A A
Fir mehr Stabilitét wurde mit einem Rahmen aus

4 x 4 cm dicken Kanthdlzern gesorgt, die Schubladen
bekamen neue Querstangen zum Aufhéngen.

selber,
machen 12023

te Hermann Zech halbrund aus, um  arbeiten zustandig, sie wahlte dezente
den Schrank optisch aufzuwerten.  Farbtdne fir den Schrank im Waschraum.

TOP-TIPP Anzeige

Einzigartiges Universalgenie
Der WABECO Bohrstander Frasstander

faten
Germany

¥ Mit dem WABECO Bohrstander Frasstander
—= werden Heimwerkertraume wahr, denn
durch die 2te Zustellachse kénnen vertikale
und horizontale Bohr- und Frasarbeiten
durchgefiihrt werden.

Die Stahl Saule
kann in der
Bodenplatte um
360° gedreht und in
jeder Position arretiert
werden, daher konnen
Arbeiten von allen Seiten
durchgefiihrt und auch grofe
Werksttlicke bearbeitet werden.

Flexible und platzsparende

Alternative zu Tischbohrmaschinen,
Standerbohrmaschinen und S&dulen-

“ bohrmaschinen. Durch umfangreiches
~———_ Zubehor konnen verschie-

— —— denste Kundenanforde-
——— . rungen erfiillt werden.

www.wabeco-remscheid.de



LEISTENWAND
SEITE 12
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. 3D-HOLZVERTAFELUNG
_ SEITE 22

Mirjom Low,

Redakteurin bei selber machen . i
ZIEGELWAND - »0b Beton=Optik oder . ! i |
SEITE 16 ' Stuck - die Wandgestaltung = Al
sollte gur Einrichtung. [ tw Sfiiiieels
und vor allem zu den “ §E s

[
Bewohnern passen!




