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In Bewegung
LEBEN HEISST FÜR MICH: IN BEWEGUNG BLEIBEN. Kürzlich las ich 

etwas über die Seescheide, eine Meeresbewohnerin. Sie ist im Larvenstadium in 

Bewegung, bis sie den idealen Platz zum Sesshaftwerden gefunden hat. Den Rest 

ihres Lebens bewegt sich die Seescheide nicht mehr vom Fleck. Weil ihr Gehirn 

nun überflüssig ist, frisst sie es einfach auf. Irgendwie keine schöne Vorstellung. 

Wir dagegen wollen noch viel entdecken. Neues ausprobieren. In Bewegung 

bleiben heißt auch, sich selbst ab und an zu erneuern, vielleicht neu zu (er-)fin-

den. Für das Team des Bergsteiger war dies der Auftrag, das Heft aufzufrischen.

DER RELAUNCH IST EIN PROZESS. Wir lassen 

in regelmäßigen Abständen Leser*innen wie auch 

externe Fachleute aufs Heft schauen, um herauszu-

finden, was wir verbessern können. Mit Hilfe des Art 

Directors Christian Talla (siehe S. 121 unten) haben 

wir die Leserführung verbessert, so dass man – aus-

gehend von Cover und Inhalt – unsere Themen im Heft schnell wiederfindet. Alle 

Service-Elemente sind durch farbig schraffierte Linien abgegrenzt. So sieht man 

auf einen Blick, wo sich kompakte Infos zu Touren und Regionen befinden. Ferner 

geben wir den besten Bildern im Heft mehr Raum, auf dass sie Sie noch stärker in 

ihren Bann ziehen. Und welche Berge könnten sich dafür besser eignen als die 

Dolomiten, deren Herzstück Rosengarten (Bild links) und Latemar wir zum Top-

thema erkoren haben (S. 18–33)? Wir freuen uns auf Ihr Feedback!

Ihr

Cover: Vajolettürme 

Foto: ClickAlps

»Sicherheit am Berg bedeutet 
zuallererst, sein Können 
selbst ehrlich einzuschätzen.«

Michael Ruhland, Chefredakteur
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UNTERWEGS
Wallis, Himalaya und Georgien

Folkert Lenz: »Im Örtchen Fäld 

gibt es noch mehr Sonnentage als 

im Wallis ohnehin schon. Und der 

Gipfel des Blashorn ist auch dann 

frei, wenn die Wolken alle anderen 

Bergspitzen verhüllen. Das behaup-

tet zumindest Bergführer Rudi Julier. 

Dass der Einheimische recht hat, 

konnte ich beim Besuch im Binntal 

und Obergoms erleben.« (S. 56–61)

Jochen Hemmleb: »Ich bin schon 

lange in Sachen Everest unterwegs. 

Bei meinen bisher vier Expeditionen 

stieß ich immer wieder auf Spuren 

alter Expeditionen – so auch auf die 

ersten Sauerstoffflaschen, die beim 

Höhenbergsteigen eingesetzt wur-

den. Mit meinem Artikel will ich an 

die Kontroverse erinnern, für die der 

Einsatz von Sauerstoff seit nunmehr 

100 Jahren sorgt.« (S. 96–100)

Petra Rapp: »Es war eine sehr 

abenteuerliche Skitourenreise im 

April 2021 in Georgien. Weil aber 

dieses Land zwischen Asien und 

Europa extrem faszinierend ist und 

der Kaukasus schier unendlich viele 

Tourenmöglichkeiten bietet, will ich 

unbedingt wieder dorthin. Gerne mit 

weniger Covid-Restriktionen und 

besserem Wetter. « (S. 114-119)

04/22 BERGSTEIGER 3

Editorial ∕ Relaunch und die Kraft der Bilder
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Inhalt
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34 / Südpol dahoam
Weiter geht es nicht: Das Haldenwanger 

Eck ist der südlichste Zipfel Deutschlands. 

18 / Das Herz der Dolomiten
Im Rosengarten und Latemar liegen steile Fels-

formationen und traumhafte Wanderwege.
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Rubrik ∕ Thema

04/22 BERGSTEIGER 5

Neue
Serie

Fixpunkte 6 Bergbilder / 12 Bergszene / 16 Grüne Seiten / 54 Medien / 55 Leserforum / 101 Markt /

112 Härtetest / 120 Kolumne / 121 Ausstieg / 122 Ausblick & Impressum

Topthema

18 Herz der Dolomiten
Rosengarten und Latemar sind das 

ideale Ziel für Dolomitenfans. Auf 

kompaktem Raum bieten sie alles, 

wofür wir diese ganz besondere 

Gebirgsgruppe lieben. 

Touren & Regionen

34 Südpol dahoam
Mit Mountainbike und zu Fuß zu 

Deutschlands südlichstem Punkt

48 Ins Herz der Insel
Auf einem alten Schmugglerweg 

von Mallorcas Küste ins Gebirge

56 Verborgene Schätze
Das abgelegene Binntal lockt mit 

langen Skitouren.

62 Königliche Runde
Auf einer spektakulären Mehrtage-

tour rund um den Monviso

92 SERIE: Alpenbahnen, Teil 4
Die steilste der Welt
Maximal 48 Prozent Steigung misst 

die Zahnradbahn auf den Pilatus.

114 Im Grenzbereich
Unterwegs auf unverspurten 

Routen im georgischen Kaukasus

Wissen & Personen

42 Geschmack verbindet
Auf der Stuttgarter Hütte ist ein 

Sherpa der Chef.

46 Bergwissen:
Berge in Bewegung
Die Zukunft der Alpen: Hochgebir-

ge oder sanfte Hügel?

68 Interview: Jens Badura
Der Philosoph beschäftigt sich mit 

der Zukunft des alpinen Raums. 

84 SERIE: Sicherheit am Berg
Ohne doppelten Boden
Die Ausrüstung wird immer besser, 

der Faktor Mensch aber bleibt.

96 Stoff der Träume
100 Jahre Flaschensauerstoff

Service & Events

102 Kaufberatung:  
Rucksäcke für Tagestouren
Zehn Wanderrucksäcke im Test

Die Seitenzahlen der Themen auf der Titelseite sind rot hervorgehoben

12
Tourenkarten
zum
Mitnehmen

Grasleitenhütte & 
Tierser Alpl

  Klettersteig   Santnerpass
  Haniger Schwaige
  Labyrinthsteig
  Giro del Viso, Tag 1
  Giro del Viso, Tag 2
  Giro del Viso, Tag 3

Tomlishorn
  Pilatus
  Matthorn 

Haldenwanger Eck

Fanggekarspitze

48 / Frühlingstraum Mallorca
Die Insel neu entdecken: An Bächen und durch 

trockene Canyons geht es ins Tramuntana-Gebirge. 

56 / Verborgene Schätze
Das Binntal blieb bis heute ein Geheimtipp.

»Nur weil etwas als 
nachhaltig deklariert ist,

ist es das noch lange nicht.«
Jens Badura, im Interview ab Seite 68
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Mystische Wälder, verzauberte Berge, spiegelnde Seen: Fotograf Mirko 

Fikentscher und Autorin Marianne Huber zeigen ein märchenhaftes Bayern, 

das nicht kitschig, sondern geheimnisvoll ist. 

6 BERGSTEIGER 04/22
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Riesenpilz oder Sennerin mit Hut? Die Steinerne Agnes im Lattengebirge 

in den Berchtesgadener Alpen spielt mit der menschlichen Fantasie.

Bergbilder ∕ Bayerns sagenhafte Landschaften
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Ob wolkenverhangenes Watzmannmassiv oder der donnernde 

Lechwasserfall: Fotograf Mirko Fikentscher nimmt zwar typische 

Postkartenmotive vor die Linse, dennoch muss man die Idylle 

zunächst auf sich wirken lassen. Seine Bilder sind geheimnisvoll und 

oft in dunkler Farbstimmung. Jedenfalls immer besonders.
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Das Wasser tost durch die Wimbachklamm im Nationalpark 

Berchtesgaden. Die wilde Schlucht wurde auf spektakulär angelegten 

Wegen und Stegen zugänglich gemacht.
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