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Nachhaltigkeit
darf kein

Luxus sein.

GRUNDVATTNET
Spulschussel, grau.
803.142.85
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Wasser
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Mindful
Living
heilt die

fur mehr

chtsam leben und wohnen. Ein komplexes The-

ma, das uns extremst am Herzen liegt. Gerade

in einer Zeit, die uns zum Umdenken zwingt.

Denn, wenn wir die Welt um uns herum mit
offenen Augen betrachten, konnen wir nicht ignorieren,
dass unser Planet um Hilfe schreit. Wir haben viel zu
lange tatenlos zugesehen, wie die Umwelt unter unserem
Lebenswandel und Konsumverhalten leidet. Nun liegt
es an uns, dies endlich zu andern!

Das soll jetzt bitte keine Standpauke sein, sondern
vielmehr zum Nachdenken anregen. Auch wir haben
nachgedacht - und uns dazu entschieden, Living &
More inhaltlich in Zukunft noch mehr auf Eco-Themen
abzustimmen. So finden Sie zum Beispiel in dieser Aus-
gabe das Spezial ,,Achtsam wohnen* (ab Seite 40) sowie
spannende Hometours, die zeigen, wie toll natiirlich
eingerichtete Refugien aussehen. Rubriken wie Living
News und More Balance informieren Sie Giber nach-
haltige Highlights aus der Interior-Szene und ab Seite
80 zeigen wir [hnen leicht nachzumachende Upcycling-
DIY-Ideen, die alten Dingen einen neuen Look verlei-
hen. Bestimmt entdecken Sie auch auf allen anderen
Seiten vieles, das Sie inspiriert und das Sie in Threm
eigenen Zuhause gut umsetzen kénnen...

Wohnen Sie sich gliicklich und bleiben Sie gesund!
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LOGOCLIC

#AQUAPROTECT

DER PREMIUMBODEN" MIT
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www.logoclic.info

#Geeignet fir Badezimmer™

#Organische Tridgerplatte aus Holz”

#Antibakteriell™
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Sie interessieren sich fiir Interior & Lifestyle und haben ein Faible fiir
Nordic Living? Dann folgen Sie mir doch gerne auf Instagram: a
,marionhellweg“ oder auf Facebook , NordLivMarionHellweg“. Dort (‘J\ ©
finden Sie weitere Infos & News zu LIVING & MORE sowie jede [ ‘ B A U H A U S
Menge Wohninspirationen, DIY-Ideen, neue Trends u.v.m
Ich freue mich auf Sie!

www.bauhaus.info

Gemeinschaftswerbung der B/AlUH A U'S Gesellschaften (vgl. www.bauhaus.info/
gesellschaften oder unter Tel. 08 00/3 90 50 00) BIAUHAU'S Gesellschaft fiir
Bau- und Hausbedarf mbH & Co. KG Rhein-Main-Neckar, Bohnenbergerstr. 17,
68219 Mannheim
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HOMETOURS

8 Lichtquelle

Innenarchitektin Anna prasentiert uns ihr Zuhause in
Uppsala: hell und freundlich — und mit viel Griin

\
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30 Bonjour
Trés jolie: Emmanuelle Maries sensationell renoviertes
Bauernhaus im Nordosten Frankreichs

68 Coole Vibes

Line und Lasse wohnen auf der Insel Amager ihren
Wohntraum mit Stilvielfalt und lassigem Flair

—~

Alles rund um Nachhaltigkeit
und Slow Living finden Sie hier
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WOHNIDEEN

Nordisch wohnen: fiinf Stile

Scandi-Styles von monochrom bis hyggelig

Smarte Schlafzimmer-L6sungen

Alles, was fur eine beruhigende Atmosphére sorgt

Achtsam wohnen

Nachhhaltige Wohnideen fiir ein entspanntes Zuhause

More balance

News und Produkte rund um nachhaltiges Wohnen

Ideen fiir Kids

GroRartiges Design fur kleine Leute

Wohnideen in Schwarz-Weil

Sophie Zeiss und ihr Account sophiagaleria
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Die besten

Welcher Nordic-Look
gefallt lhnen am besten?
Mehr dazu ab Seite 18

DEKO & STYLE

Fescher Flur

Tolle DIY-Ideen fir die Visitenkarte des Zuhauses

DIY-Regal

Ran ans Werk: Dieser Stauraum lasst sich selbermachen

Wie neu: Upcycling

Aus Alt mach Neu: Mit diesen Tipps & Tricks gelingt’s

SERVICE
3 Willkommen
97 Impressum/Adressen Unsere Cover-
98 Vorschau Themen sind farbig

hervorgehoben

STYLINGS

fur ein schones
Zuhause

55

66

88
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MAGAZIN

Shops, Trends, Design & Travel

Tolle Labels, angesagte Laden, Hideaways und Insta-News

Hochstapler

Unsere Idee des Monats: ein Nachttisch aus Truhen

GENUSS & CO.

Kiiche & Genuss

Alles, was im Februar und Mérz Saison hat

Asian Food

Aromatische Kiiche gegen das Fernweh

LIVING &MORE Februar/Mérz 2021

Titelfoto Irene Sandved Lunde / Heidi Holding
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TIPPS - TRENDS - TERMINE - SHOPS & MORE

EXTRA COZY

Sehr feminin und behaglich wirkt diese in
einem warmen Puderton gestrichene Wand,
an der farbenfrohe  Bilder die Eyecatcher
sind. Tipp: Edle h und Kissen)
machen das £ 1 gemiitlich

CHATEML PERBOINE 983

Lustagtam

¢ Ein guter Plan
Positive Vibes und Spriiche
@einguterplan

2 Herz und Blut

Jules Villbrandt aus Berlin
lasst uns an ihrem spannen-
den Leben teilhaben: Interior-,
Food-, Art- & Lifestyle-Ideen,
@herz.und.blut

Fotos Hersteller

STUFENWEISE

In der Kommode aus Naturholz
mit sechs Schubfachern (mit
Lochgriffen) verbirgt sich groR-
ziigiger Stauraum fur allerlei
personliche Schatze.

,F23 Butler“, ca. 1.350 €, FDB
Mabler iiber einrichten-design.de

™

Feine Duftnote

Die exklusive Kerze ,Héméra“
besticht durch frische Holz-
Noten (u.a. Zedern- und Sandel-
holz), Preis a. A., trudon.com
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DAS AUGE
FRISST MIT
Hausbesuch
bei einer
Dogfood-
Designerin

RICHTIGER RIECHER
Wieso Schniiffeln
die Bindung starkt

HEIMATURLAUB
Auf den Spuren des
Shiba Inu

Kopf
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Was Hunde
denken & wir
daraus lernen

¥

SCHMERZ, LASS NACH
Die neuesten
Therapie-Methoden

pc’ese neuen Mige[ mw( ﬁé&w
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Chaiselongue

Das 3-Sitzer-Sofa wurde von Gubi-

Griinder Gubi Olsen entworfen.

Daybed ,,Grand Piano*, ca. 5.700 €,

Gubi iiber ambientedirect.com

BUNTE KREISFLACHE

Fur diese Kollektion arbeitete Donna Wilson mit
Lorena Canals zusammen, die auf handgekntipfte
Teppiche spezialisiert ist. Wir lieben die freund-
lichen Farben, die sofort gute Laune machen.
Wollteppiche ab 192 €, donnawilson.com

Eine saubere Sache
Wenn Sie auch wieder mal ein Minutchen alleine auf
Ihrem Sofa genieBen mochten, dann sollten Sie Ihrem
Liebling etwas anbieten, das noch kuscheliger ist als
Ihre Couch. Wie wére es denn mit diesem htibschen
Hundesofa? Seine easy-clean-Technologie lasst Ver-
schmutzungen nicht ins Gewebe eindringen, sodass
es einfach mit etwas Wasser gereinigt werden kann.
So schlummert Ihr Hund auf einem hygienisch-
frischen Bettchen mit besonders weich gepolster-
. tem Innenkissen. Hundesofa , Eiby“ ab ca. 60 €,
in Gelb, Blau und Grau, tiber wirliebenhunter.de.
Ubrigens: Noch mehr tolle Interior-Ideen rund um
den Hund finden Sie im Magazin ,dogs*

FARBTRENDS
Was flr eine groRartige
Farbkombination! War-
mes Goldgelb mischt sich
jetzt unter leichte Blau-,
Rouge- und Braunto-
ne. Das wirkt nicht nur-
lebendig, sondern vor
allem sehr edel! Dazu- .
passen Wohnaccessoires
in Messing und Gold

VASEN

Stilvolle Blumenvasen sind in jedem Zuhause
ein absolutes Muss! Wir haben hier unsere der-
zeitigen Favoriten flir Sie zusammengestellt:
1Klare und zurtickhaltende Form, frei von
uberflussigen Details und dennoch voller
Eleganz und Sinnlichkeit: Dieses Verstand-
nis moderner Simplizitdt ist der Kern des
Designs dieser skandinavischen Vase. Ca. 50 €,
liber erkmann.de. 2 Wirkungsvoll Diese stilvolle
Vase ist ein Sinnbild dsthetischen Designs. Mit ihrer klaren For-
mensprache und ihrer erdwarmen Farbgebung schlédgt sie eine
Briicke zwischen Natur und Funktionalitat. Ca. 25 €, Blooming-
ville tiiber emilundpaula.de. 3 Grazil Wer mag, schmiickt diese
ausdrucksstarke Keramikvase mit ein paar Grasern, Zweigen
oder exotischen Bliiten — aber auch ganz ohne zusatzliche
Dekoration ist die 40 Zentimeter hohe Vase ein absoluter 3
Blickfang. Ca. 22 €, liber bloominghome.de

LIVING & MORE Februar/Mirz 2021 7
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Créme de laCreme Ob
bei Mdbeln wie dem
Couchtisch (,Tray“

von Hay), den Wanden
oder dem Boden: Sof-
tes Weil passt immer
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LICHTOQUELLE

Der schwedische Wohnstil ist das Gegenteil von
diister und so war es auch fuir Anna vollig
klar, dass sie ihre Wohnung in Uppsala hell

P profi mit und freundlich gestalten wiirde. Mit viel

ey Griin und alles andere als unterkiihlt

Anna arbeitet
als Innenarchi-
tektin fur lkea
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Mit Schwung Den Schaukel-
stuhl, eines ihrer Lieblings-
stiicke, erstand Anna auf dem
Flohmarkt in S6derhamn-
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Understatement . ;'
Der Schreibtisch L B :
(,,Lilldsen* von lkea) A ‘f I
wurde weil gestri- ' B
chen und passt nun
perfekt ins Buro
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