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▶ Mein erstes Mal Zugspitze war als Trainingseinheit geplant. Vom Olympia-Ski-
stadion in Garmisch-Partenkirchen durch die Partnachklamm, über die Bockhütte 
und rein ins Reintal. Ich hatte keine Ahnung, dass dies in Teilen der Weg der Erst-
besteiger war. Ich wollte Höhenmeter schrubben, mehr als 2200 bekommt man 
auf dieser Tour zum Gipfel zusammen. Sie sollte mich konditionell vorbereiten 
für den Großen Ararat (5137 m). Im Rückblick muss ich sagen, dass ich Deutsch-
lands Höchstem Unrecht getan ha� e: Ich dachte, es wäre ein verbauter Berg, den 
aufzusuchen Touristen vorbehalten bleiben dürfe. Doch schon der frühmorgendli-
che Start mit Stirnlampe durch die Partnachklamm war fast unheimlich. Ich nahm 
das Rauschen, Gluckern, Tropfen in der Dunkelheit viel intensiver wahr, auch die 
Gerüche nach Moos, nassem Fels, moderndem Holz. Kurzum: Die  Tour auf den 
erwartungsgemäß überlaufenen Gipfel war abwechslungsreich und fordernd.

Meine Kollegin Bettina Willmes ist nun einen anderen Weg gegangen, den Weg der 
Erbauer der Zahnradbahn vor 90 Jahren. Wenn man sich einen Bergführer nimmt, 
dann erfährt man viel über die Historie dieser Bahn, die ursprünglich bis zum Gipfel 
gebaut werden sollte. Es gibt viele Wege auf den Gipfel und drum herum. Alle 
haben etwas Besonderes. Lesen Sie unsere Titelgeschichte auf den Seiten 16–31.

Im Jahr der Eröffnung der Zahnradbahn, die bis zu den damali-
gen Passionsspielen als Zusatzattraktion für die Gäste fertig 
sein musste, ist auch der erste Bergsteiger erschienen. Wir 
werden in unserem Jubiläumsjahr gebührend feiern und 
wollen Sie, liebe Leserinnen und Leser, in 
verschiedener Form daran teilhaben lassen. 

Wir bitten Sie, uns Ihr eindrucksvollstes Bergerlebnis zu schil-
dern, garniert mit ein paar Bildern. Die Redaktion wird daraus 
90 Gewinner bestimmen, die bei einer großen Feier in München 
dabei sein dürfen. Zudem nehmen alle Einsendungen an der 
Verlosung einer Trekkingreise teil (S. 13). Wir freuen uns darauf, 
mit Ihnen gemeinsam auf 90 Jahre Bergsteiger anzustoßen.

Jubiläen Zugspitze und Bergsteiger  | Editorial
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90 Jahre Berg-Begeisterung

Cover: Gipfel der 
Zugspitze (2962 m)

Foto: Andreas Strauß

In einigen Teilen der Alpen 
ist Wintersport schon 
möglich. Lawinengefahren 
gehören leider mit dazu. 
Ich empfehle die Lektüre 
von »Weiße Wucht« auf 
den Seiten 48–51.
Michael Ruhland,
Chefredakteur
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UNTERWEGS

Wasser mag Stefan Herbke am liebs-
ten in gefrorener Form als Schnee, 

doch das Thermalwasser am Fuße des 
Dobratsch hat auch seine Reize. Seine 
Reportage zum ehemaligen Skigebiet, 
das heute auch ohne Li� e wirtscha� -

lich funktioniert, lesen Sie auf den 
Seiten 80 bis 83.

+++++++++++++

Den Längentaler Weißenkogel hat 
Michael Prö� el bislang immer als 

Tagestour angelegt. Bei seiner 
Recherche zum aktuellen Hü� enzau-
ber-Porträt stellte er heuer aber fest, 
dass es um einiges entspannender ist, 

den Berg nach einer genussreichen 
Übernachtung im Westfalenhaus in 
Angriff  zu nehmen. Mehr dazu auf 

den Seiten 76-79

+++++++++++++

Seit Jahrzehnten ist Folkert Lenz auf 
eigene Faust im Kleinwalsertal unter-

wegs – sommers wie winters. Unter 
sach- und ortskundiger Führung lernte 
er nun noch ein paar versteckte Ecken 
wie Canyons (zum Hinauf-Laufen) oder 

Steilrinnen (zum Hinab-Fahren) 
kennen. Ein paar Geheimtipps verrät 
er in seinen beiden Reportagen auf 

den Seiten 38–46.

gen Passionsspielen als Zusatzattraktion für die Gäste fertig 

werden in unserem Jubiläumsjahr gebührend feiern und 
wollen Sie, liebe Leserinnen und Leser, in 
verschiedener Form daran teilhaben lassen. 
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Bergbilder | xxxxxx

Wer sein Fahrrad liebt, der trägt es auch den 
Schweizer Furkapass hinauf. Mit einem Gewicht 
von mehr als 50 Kilogramm auf dem Rücken ist das 
jedoch alles andere als ein leichtes Unterfangen.

Kraftakt 
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Kraftakt 

eis & Palmen | Bergbilder
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▲ Über Stock und Stein: Unterwegs zum Piz Bernina  ▼ Sprunghaft: Die »Passüberquerung« des Großen St. Bernhard

 Bergbilder | eis & Palmen
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▲ Kochstelle:  ein behelfsmäßiger Unterstand am Kinderspielplatz von Zernez  ▼ Unter Palmen:  Ankunft am Ziel in Nizza
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Über alle Berge
Mit Ski und Fahrrad überquerten zwei Abenteurer die 
Alpen. In »Eis & Palmen« schildern sie ihre Erlebnisse.

Eine Alpenüberquerung ohne Motor: 
Zwei Jahre lang haben sich Jochen 
Mesle und Max Kroneck darauf vorbe-
reitet. 2018 war es dann so weit. In 42 
Tagen ging es für sie von der Heimat 
im Süden Deutschlands bis ans Mit-
telmeer nach Nizza. Auf dem Fahrrad 
und auf Ski durchquerten sie fünf Län-
der und legten mehr als 1800 Kilome-

ter zurück. Das Ergebnis: die mehrfach prämierte Doku »Eis 
& Palmen« und das nun erschienene, gleichnamige Buch, das 
die spektakulärsten Aufnahmen der Reise zeigt und die vielen 
Erlebnisse in gebührender Ausführlichkeit wiedergibt.   

Jochen Mesle und Max Kroneck: »Eis und Palmen. Mit Rad und Ski über 
die Alpen« 192  Seiten, ca. 250 Abbildungen, Format 22,5  x 27,1 cm, Hardco-
ver, Bruckmann Verlag, München, 2019, 29,99  €
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