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Luftfigleichtes
             für den Sommer



Editorial

Muscheln im Sand zu suchen, ist für mich eine der ent-
spannendsten Beschäftigungen, die es gibt. Das Rauschen 
der Wellen, die Zehen im Sand, der Wind in den Haaren … 
All diese herrlichen Sinneseindrücke stecken für mich in 
den kleinen Meeresschätzen und lassen selbst Wochen spä-
ter, wieder zu Hause angekommen, noch reichlich Urlaubs-
laune aufkommen. Eine ganze Reihe überhaupt nicht kit-
schiger DIY-Ideen mit Treibholz, Muscheln & Co finden Sie 
ab Seite 20. Dazu ein kühler Drink von Seite 72 und der 
gestrickte Sonnenhut von Seite 100, und wir fühlen uns 
auch im eigenen Garten wie in der idyllischen Strandhütte! 

Strandgut!
ALLES GUT?

Charlotte Meindl, Redaktion Selbst gemacht
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Sommerlaune!
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Seele
Ich liebe es, beim Gärtnern auf meinem klei-
nen Balkon in der Erde zu wühlen und die 
Zeit zu vergessen. Die knallig leuchtenden Far-
ben und guten Düfte der frisch eingetopften 
Blümchen geben mir auf der Stelle einen or-
dentlichen Gute-Laune-Kick und lassen mich 
so richtig kreativ werden. Originelle Blumen-
töpfe aus am Strand gesammelten Muscheln 
oder kleinen Ästen? Schnell selbst gemacht! 
Blumen kopfüber an einer Wäscheleine auf-
hängen und trocknen lassen? Ein super Blick-
fang und garantiert, dass ich auch im Herbst 
noch schöne Blumen für die Vase habe! Die-
se und weitere supersüße Ideen, die Blumen-
freunde einfach glücklich machen, gibt’s auf 
den nächsten Seiten zu entdecken. Viel Spaß 
damit und einen schönen Sommer! 

Joana Pauli  
Produktioner

GUT FÜR 
        DIE
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Lassen Sie es sich gut gehen! Diese klitzekleinen 
Blumenprojekte bringen etwas Magie in unseren  
Alltag und zaubern sofort gute Laune 

  glücklich

Dekotext
daConem. Lupta volorep udiatio. 

Cabora pel essum int ulparci un-
dem. Ut quiae volorpore do-

1
Mit einem mit Blumen geschmückten 
Strohhut fühlen Sie sich wie ein Filmstar 
in einem romantischen Countryfilm 
– perfekt fürs Gartenfest oder eine 

Sommerhochzeit! Dafür ein Band um 
den Hut schlingen, zur Schleife binden 

und mit ein paar Stichen festnähen oder  
-kleben. Trockenblumen in Sträußchen 
binden und zwischen Band und Hut  
befestigen. Zum Schluss drei frische 
Margeriten dazu, fertig! 

1

MACHEN

5

Sonnenhut mit Blüten tragen

IDEEN, DIE
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2. Eine kleine Schicht Epoxidharz in die 
Silikonform gießen – Sie können vor dem 
Eingießen auch ein für Silikon geeigne-
tes Trennmittel auftragen, damit sich der 
Kristall nachher einfacher löst. Dann eine 
Blume mit einem Spachtel im Harz plat-
zieren und den Rest der Form bis zum 
Rand mit Epoxidharz auffüllen. Mindes-
tens 24 Stunden lang aushärten lassen.

3. Den Kristall vorsichtig aus der Form 
lösen. Sollten einige Stellen etwas matt 
sein, den Kristall polieren, um den Glanz 
wiederherzustellen.

DAS BRAUCHEN SIE

Epoxidharz  getrocknete Blumen  
Rührbecher  Spachtel  Gummihand-
schuhe  Waage  Silikonform

SO WIRD’S GEMACHT

1. Um das Epoxidharz anzurühren, die 
Anweisungen auf der Verpackung  
befolgen. Um ein gutes Ergebnis zu  
erzielen, ist es sehr wichtig, dass das 
Mischungsverhältnis genau eingehalten 
wird. Deshalb sollten Sie immer mit  
einer Waage abwiegen. 

Blütenkristalle

Dekotext
daConem. Lup-

ta volorep udiatio. 
Cabora pel essum int 

ulparci undem. Ut quiae volorpore 
doluptur sundandanis res cusciat ati-

onse reraepudae none vellibearum 

12 Kristalle gießen
Blumen tun der Seele gut – genauso wie  

Kristalle. Mit diesem DIY-Projekt bringen wir 
die beiden Welten zusammen und zaubern tolle 

Kostbarkeiten mit eingeschlossenen Blüten. Die 
einzelnen Blüten trocknen Sie am besten selbst, 
denn auch das kann ein wunderschönes Projekt 
sein. Für Tipps und Tricks dazu einfach direkt auf 
die nächste Seite umblättern! 

9Selbst gemacht 03 | 2023
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Glückssteine verschenken
Schon mal was von Happy Stones gehört? Die 

Idee ist einfach: Sie verzieren einen Stein mit ei-
nem kleinen Kunstwerk und verstecken ihn irgend-

wo als Geschenk für eine*n anonyme*n Finder*in. Wir 
verschönern unsere Happy Stones nicht nur mit bun-
ten Farben, sondern auch mit Blüten, z. B. Kamille und 
Sterndolden. Dafür möglichst glatte Steine sammeln 
und mit Aqua-Grund oder Gesso grundieren. Dann 
mit Acrylfarbe oder -markern bemalen, trocknen  
lassen und die Blüten aufkleben. Ist auch der Kleber 
getrocknet, alles mit Firnis fixieren. 

3

Dekotext
daConem. Lup-

ta volorep udiatio. 
Cabora pel essum int 

ulparci undem. Ut quiae volorpore 
doluptur sundandanis res cusciat ati-

onse reraepudae none vellibearum 

1Indem Sie Blumen an der Wäsche-
leine trocknen, haben Sie gleich 

doppelt Freude an ihnen: zuerst als bunte 
Sträußchen im Garten, dann als ewig schöne 

Trockenblumen in der Vase. Dafür Sorten mit 
holzigen oder dünnen Stängeln wie Lagurus,  

Silberblätter, Phalaris und Craspedia zu kleinen 
Bündeln sammeln und kopfüber aufhängen. 
Das beste Ergebnis gibt’s an einem schattigen, 
warmen Ort. Ein paar Tage warten, fertig! 

Blumen trocknen4
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