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Einfach besser
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Unser Anspruch ist es, Handwerker gliicklich zu machen — egal ob Profi oder Heimwerker! Und
das gelingt uns, indem wir Spann- und Schneidwerkzeuge schaffen, die durch Langlebigkeit
und Funktionalitat Giberzeugen. Dank bequemer und sicherer Handhabung wird die Arbeit

erleichtert und das Ergebnis optimal unterstiitzt. Entdecke jetzt auch Du die groRe Vielfalt von
BESSEY Qualitatswerkzeugen, und erlebe, warum es heit: BESSEY. Einfach besser. www.bessey.de



Armin Grasmuck,
Chefredakteur von
selber machen

liebe Leserinnen!

selbe

Liebe leser!

Die Nachrichten der vergangenen Tage und Wochen haben bei
vielen von Thnen und uns dazu gefiihrt, dass sie selbst an den
heiflesten Sommertagen von unangenehmem Frosteln geplagt
wurden. Lieferstopp fiir Gas, Médngel in den Rohstoffketten,
steigende Energiekosten - und nur dufierst vage Prognosen,
was die Grundversorgung der deutschen Haushalte im kom-
menden Winter betrifft. Logische Konsequenz: Die strategisch
denkenden und handelnden Zeitgenossen reagieren prompt,
sie richten sich und ihr Umfeld einfach neu aus.

Renovieren mit Hintersinn, so lautet das Motto der passio-
nierten Selbermacher. Es geht darum, den eigenen Energie-
haushalt zu optimieren, bares Geld zu sparen und den Krisen-
szenarien per tatkréftiger Eigeninitiative zu trotzen.

In unserem grofien Titelthema ab Seite 10 erfahren Sie, wie
Sie IThr Haus oder die Wohnung von innen herbst- und win-
terfest ddmmen. Dazu erhalten eine ganze Palette wertvoller
Tipps und Tricks, von denen Sie schnell profitieren konnen.

Der Kosten- und Umweltaspekt wird bedeutender. Egal, ob
es den Wohnbereich, die hauseigene Werkstatt oder die Gar-
tenarbeit betrifft: Natiirlich und nachhaltig soll es sein, den
Geldbeutel schonen. Wer diese Effekte durch den Einsatz der
eigenen Hédnde erzielen kann, profitiert doppelt und dreifach.

Viel Spal
beim Lesen und Bauen,
[hr

Holz war, ist und bleibt ein
attraktives, weil natiirliches
und zumeist hochwertiges
Arbeitsmaterial. In dieser
Ausgabe sind Balken,
Bretter, Parkett und deren
Pflege groBBe Themen.

machen 10 | 2022

LOGOCLIC

#AQUAPROTECT

DER PREMIUMBODEN" MIT
SPRITZWASSERSCHUTZ

'ORE@N)

www.logoclic.info

#Geeignet fir Badezimmer™

#Organlsche Tragerplatte aus Holz"

#Antnbakterlell

#Kratzbest ndig
Do I
#CO, neutral”

e

.#PVC-frei*s

. www.blauer-engel.de/uz176 [

*1 Komposition aus natiiflichéfi Holz und Kunstharzen — *2 Nurfur Privatbereich, siehe Verlege
anleitung - #3 Besteht aus irlichemHolz und oy g yanisch-chemischem Bindemittel 4 Ein

www.bauhaus.info

“ABAUHAUS

Gemeinschaftswerbung der BJAUHAU'S Gesellschaften (vgl. www.bauhaus.info/
gesellschaften oder unter Tel. 08 00/3 90 50 00) B/A|UH|A|U|S Gesellschaft fiir
Bau- und Hausbedarf mbH & Co. KG Rhein-Main-Neckar, Bohnenbergerstr. 17,
68219 Mannheim
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LED-TAPETE

Zum Selberkleben- und montieren:
das einzigartige Lichtspektakel
an der Wand, Seite 88
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Jook ok Fek Mit diesen TopTipps sparen Sie
im Oktober bares Geld.
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Y Frisch vom Grill

Der Ranger Pelletgrill von Traeger im prakti-
schen Kofferdesign iiberzeugt beim Einsatz auf
dem Balkon in jeder Hinsicht. Obwohl er zum
Warmwerden dhnlich lang wie ein Holzkohle-
modell bendtigt, 1dsst sich hier das Holzfeuer-
aroma ohne erstickenden Rauch geniefien.

Die Bedienung ist denkbar Pellets (Traeger Signature  Dank eines digitalen Die Holzpellets sind um-
einfach: Den Grillandie  Blend) in die Kammer fillen. Temperaturreglers lassen weltfreundlich und hinter-
Steckdose héngen und Beim Girillen fir 4 Personen  sich Fleisch und Gemiise lassen wenig Mill - Reste
Rost oder Platte auflegen.  reichenca. 1,5bis2kg.  punkigenau braten. landen direkt im Eimer.

Einmal Geld zurick TlPP

Wer seine Rechnungen von Handwerksbetrie- AU S DER

ben aufbewahrt und bei der ndchsten Einkom-
menssteuererklirung miteinreicht, spart einiges REDAKT\ON
an Geld. Denn das Finanzamt erstattet Hauseigen-

tiimern, die ohne staatliche Férderung auskommen

mussten, 20 Prozent der angefallenen Kosten fiir Lohn,

Maschinen, Verbrauchsmittel und Fahrt zuriick.

Bis zu 6.000 €

Kosten kénnen Sie pro Jahr und Haushalt n ZU er{-ﬁ“enden

geltend machen. Das entspricht einer e Liste mit de -
Steuerersparnis von 1.200 Euro. Elgedin ~ungen finden Sie unter
;

wWwWwW.co2

N 6 www.selbermachen.de
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Heizen ohne Gas

Pellets oder Strom? Die Sorge vor einer Gasknappheit
macht Alternativen zur Gasheizung attraktiv. Erfahren Sie
mehr iiber die unterschiedlichen Heizmodelle.

Seitdem der Prédsident der Bundesnetzagentur Klaus Miiller
im Juli 2022 bekannt gab, dass eine Verdreifachung des Gas-
preises im kommenden Jahr nicht unrealistisch sei, ist die
Nachfrage nach alternativen Heizmodellen rasant gestiegen.
Laut Auswertung des Verbraucherportals Vergleich.org wuchs
diese allein beim Olradiator um iiber 300 Prozent. Die meis-
ten dieser Heizmodelle sind von einer Stromzufuhr abhéngig.
Weitere Vor- und Nachteile befinden sich im Kasten rechts.

Quelle Vergleich.org, Stand Juli 2022

BAUEN UND RENOVIEREN .

Vor=- und Nachteile

Olradiator: Giinstig in der Anschaffung,
schlégt er je nach Leistungsaufnahme (in
Watt), aktuellem Strompreis und Nutzungszeit
(in Stunden) bei den Betriebskosten zu Buche.

’ Elektroheizung: Sie ist leicht zu installieren,
zu warten und von hoher Lebensdauer. Thr
Wirkungsgrad ist allerdings beschrankt und
die Betriebskosten sind hoch.

’ Heizliifter: Er ist einfach zu montieren, flexi-
bel einsetzbar und spart Platz. Er weist jedoch
einen hohen Stromverbrauch auf, hat eben-
falls einen geringeren Wirkungsgrad und zeigt
sich teilweise unangenehm laut.

’ Infrarotheizung: Diese erwarmt feste Gegen-
stinde wie Wand und Boden und sorgt fiir ein
schnelles Warmegefiihl. Durch die geringe
Staubbelastung ist sie ideal fiir Allergiker. Die
Raumtemperatur ist mitunter aber schwer zu
regulieren und die Betriebskosten sind hoch.

’ Pelletofen: Obwohl teuer in der Anschaffung,
bleiben die laufenden Heizkosten stabil. Holz-
pellets als Brennstoff sind umweltfreundlich.
Man kann mehrere Rdume zugleich beheizen,
istjedoch an eine Stromzufuhr gebunden.

ku;;lattform agffﬂes
erate; Nur vd’n v




. BAUEN UND RENOVIEREN

LESER-
PROJEKT

Das Projekt

»Auf dem Spielplatz gibt es ja auch ein Spiel-
haus‘, sagte Johanna Hefele zu ihrem Vater.
»Warum dann eigentlich nicht in unserem
Garten?“ Dieser zwingenden Logik konnte
sich Daniel Hefele nicht erwehren. Auch
ihm gefielen die Gréfie und der massive
Aufbau des Holzhauses vom Spielplatz.
Dessen MafSe und Gestaltung des Vordachs
liefs er in seine Planungen miteinflief3en,
zudem recherchierte er zur Bauweise von
Stelzen- und Kinderhdusern professionel-
ler Anbieter. Aber auch Johanna wollte ihre
Vorstellungen verwirklicht sehen: Wich-
tig waren ihr die kleine Veranda mit Vor-
dach, und das Dach sollte rot sein - ihre
Lieblingsfarbe. Im Unterschied zu einem
kleinen und eng geschnittenen Bausatz-
haus sollten im Innenraum des neuen
»,Outdoor-Wohnzimmers“ auch Erwach-
sene stehen und sich mit den Kindern auf-
halten kénnen.

www.selbermachen.de

Daniel Hefele,
Vater von zwei
Kindern und passio-

i nierter Selbermacher

B |

 nilein Motto war:§

Die Mittel

Im eigenen Wald beschaffte Daniel Hefele
den Grofsteil des Materials: das Kiefern-
und Buchenholz, das er auf Maf brachte
und anschliefsend fiir die Balken und den
Boden verwendete. Als Aufienwdande nahm
er Nut- und Federbretter aus dem Baumarkt,
da es ein enormer Arbeitsaufwand gewe-
sen ware, sie selbst auf Nut und Feder zuzu-
schneiden. Hinzu kamen eine Holzlasur und
Bitumenschindeln fiir das Dach. Die Unter-
konstruktion besteht aus einem Kiesbett,
die Umrandung aus Granitpflastersteinen.

Die Umsetzung

Mit seinem Vater arbeitete Daniel Hefele
etwa drei Wochen seiner Elternzeit an dem
Héuschen. Die beiden bereiteten die Unter-
konstruktion vor, planten den Dachstuhl,
nummerierten die Balken und bauten alles
zusammen. Das Ergebnis: ,Strahlende Kin-
deraugen - jede Miihe hat sich gelohnt“

SCHRITT
FUR SCHRITT

Vom Unterbau arbeitete sich Hefe-

le Gber den Dachstuhl und die Be-
plankung zum fertigen Héuschen.

- Heimwerker
riss alte Pflaster-

steine heraus
~und spannte
Richtschniire fur
die Umrisse des:
Unterbaus auf. |

Fotos Daniel Hefele, Petra Hefele Text Anneke Fuchs



Entlang der Richtschnire setzte er eine

Umrandung aus groBen Granitpflaster-
steinen. Zudem legte er Steine an die...

Hefele legte die zurecht-
gesditen Brefter auf und
verschraubte sie innen
sowie auf3en mit der
Balkenkonstruktion.

Er beplankte Wénde und
Dach, strich die Bretter mit
Holzlasur und legte Bitumen-
schindeln auf das Dach. Toch-
ter Johanna war begeistert.

selber,
machen 10| 2022

... Stellen, Gber die er die massiven
Balken legte. Er verschraubte sie und
schiittete die Flache mit Kies auf.

- Dachstuhl richtete der
Selbermacherauf
Arbeitsbécken in

~ seiner Halle auf.

Danach richtete
Hefele das Grund-
gerist auf den
Brettern auf und
fixierte es. Darauf
setzte er den

Dachstuhl.

GRAEFE

Regenwassernutzung
mit System

e Sparen Sie bis zu 50 % Trinkwasser

e Komplettpakete fiir Gartenbewdsserung,
WC und Waschmaschine

FLACHTANK PLATIN

*

ab € 8639"

Inklusive Lieferung

www.graf.info/nachhaltigkeit
*unverbindliche Preisempfehlung Flachtank Platin 1.500 Liter

Foto-Urheberrechte: stock.adobe.com: © contrastwerkstatt
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Alles wird teurer, speziell das Heizen. Hochste Zeit, die enormen Sparpotenziale zu Hause zu
nutzen. Ein Projekt ist das Dammen. Andere Benefits sind im Handumdrehen zu holen.

etzt gehen die Preise durch die Decke:
J Heizol wurde im Juli 2022 gegeniiber

dem Vormonat um 89 Prozent teurer,
Gas um 78 Prozent. Das teilte das Statisti-
sche Bundesamt mit. Auch im Supermarkt
kosteten Speisedle plotzlich 85 Prozent,
Mehl fast 40 Prozent und Fleisch und Eier
20 bis 30 Prozent mehr. Ab Oktober wird
die Gasumlage voraussichtlich noch ein

B 10 www.selbermachen.de

weiteres Loch ins ohnehin angeschlagene
Budget reifSen. Doch es gibt Moglichkei-
ten, dagegenzuhalten. Nur wenige haben
bisher das Potenzial des Energiesparens
zu Hause voll ausgeschopft.

Die gute Nachricht: Je weniger Sie bisher
gemachthaben, desto grofier werden jetzt
die Effekte Threr Energiesparmafinahmen
sein! Werden Sie aktivund machen Schluss

mit heimlichen Stromfressern oder damit,
quasi die gesamte Strafie mitzuheizen.

Einige der Tipps, die wir liefern, kosten
Sie nichts, bringen aber viel. Fiir andere wird
zunichst kleines Geld investiert, doch das
rentiert sich schnell. Wie Sie Ihren eigenen
Masterplan schmieden und Energie und
Geld konsequent fiir sich behalten, erfah-
ren Sie auf den folgenden Seiten.



