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Die Sonnenseite  
der Alpen entdecken

Oder online bestellen unter  

 www.bergsteiger.de/special 

Im neuen Special von Bergsteiger 
erfahren Sie alles über Kärntens 
traumhafte Berge und Seen,  
seine Kultur und Kulinarik. Mit  
75 Touren- und Insider-Tipps.
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Weitwandern vom Gletscher ans Meer

Villach
Das perfekte  

Bergwochenende 

Wandern, Baden, 
Schlemmen
Die schönsten Bergseen 

Nockberge-Trail
Acht Tage über grüne Gipfel

Karawanken
Panoramaweg Südalpen

Lesachtal
Ein verborgenes 
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Jetzt neu 
am Kiosk!
Scannen und Kiosk in Ihrer Nähe finden!
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Höhepunkt Hütte 
DIE ERSTE NACHT AUF EINER HÜTTE. Ein wenig Abenteuer sollte schon 
dabei sein, dachte ich mir damals, als mein Sohn Luca fünfeinhalb Jahre alt war. 
Also packte ich ihn und unsere Rucksäcke in den Anhänger und radelte von Bad 
Tölz ins Längental zum Startpunkt der Tour. Ziel: die Tutzinger Hütte. An der  
Hinteren Längentalalm stärkten wir uns, denn kurz danach geht‘s zu Fuß hoch 
Richtung Benediktenwand. Es war sicherlich nicht die kinderkompatibelste  
Route, doch mit vielen Pausen und kurzen Stücken auf meinen Schultern klappte 

es. Den Gipfel ließen wir links liegen – Luca interessierte 
sich nur noch für den versprochenen Kaiserschmarrn. 
Auch 25 Jahre später erinnern wir beide uns bestens an 
Lucas erste Hüttennacht. Der Zauber, mitten in der  
Wildnis zu sein und doch bestens versorgt und geschützt 
– er ist geblieben. Das zeigt auch unsere Umfrage zu Ihren 
Lieblingshütten, liebe Leserinnen und Leser, die wir zum 
Anlass für unser Topthema genommen haben (S. 18–31).

ANKOMMEN AM BERG. Ich bin überzeugt davon, dass das »Wie« einen  
großen Unterschied macht. Ob Gipfel oder Hütte oder beides: sich sein Ziel  
möglichst ehrlich erarbeitet zu haben, gibt einem ein gutes Gefühl. Ein für mich 
faszinierendes Vorbild ist der Bergführer-Aspirant und Fotograf Silvan Metz.  
Der 27-jährige Allgäuer nimmt, wann immer möglich, die Bahn als Anreisemittel. 
Und an den Wänden hinterlässt er so gut wie keine Spuren. Nicht nur aus  
Respekt vor der Natur, sondern auch als Wertschätzung gegenüber den  
Alpinisten, die er fotografiert (S. 46–49).  

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen!

Ihr

Cover: Das Watzmann-
haus im Morgenlicht,  

Foto: Adobe Stock

» Die neue Mitfahrzentrale 
Moobly des DAV Summit Club 
ist praktizierter Klimaschutz. «
 Michael Ruhland, Chefredakteur

Silvan Metz: Fotograf & Idealist

Die beliebtesten Häuser zwischen Bayern und Südtirol

 Top 10 unserer Leser

Lieblingshütten

ALLGÄU

Naturpark  NagelfluhketteHerrliche Touren rund um das Staufner Haus

 S
er

ie
 A

lp
in

is
m

us
 s

ku
rr

il:
 S

ol
va

yh
üt

te
/ 

Se
rie

 W
ild

e 
W

eg
e:

 P
ila

tu
s 

/ 
B

er
gp

äs
se

 d
er

 S
ch

w
ei

z

A
us

rü
st

un
gs

be
ra

te
r S

om
m

er
 /

 V
in

sc
hg

er
 H

öh
en

w
eg

 /
 N

at
ur

pa
rk

 N
ag

el
flu

hk
et

te
 /

 P
or

tr
ät

: S
ilv

an
 M

et
z 

/ 
To

pt
he

m
a:

 L
ie

bl
in

gs
hü

tt
en

LuzernAussichtsreich wandernam Vierwaldstättersee

Großes  
Walsertal

Stilles Tal für  stille Genießer

Vinschgau
Fünftägiger Höhenweg für die ganze Familie

Pinzgau
Neuer Fernwanderweg mit 15 Etappen

MF BERGSTEIGER 05/21 4 190168 106907

05

05 Mitfahrzentrale Moobly 
Klimaschonend in die Berge

Weil wir die Berge               lieben

05
 /

 2
02

4

Mai 
2024

6,90 €
A 7.60 €
CH 11.50 sFr
I 8.70 €
LU 7.70 €
F 7.70 €

30 
PRODUKT-
TIPPS 

für den Sommer 

bs_2024_05_u1_u1.indd   1
bs_2024_05_u1_u1.indd   1

18.03.24   09:0818.03.24   09:08

UNTERWEGS
Vinschgau, Pilatusmassiv und 
Salzburger Pinzgau

Christian Schreiber: »Als Kind 
haben mich meine Eltern mit nach 
Südtirol zum Wandern genommen. 
Jetzt habe ich meine beiden Töchter 
und meine Frau eingepackt, um die 
Tradition fortzusetzen. Und die Tour 
auf dem Vinschger Höhenweg war 
grandios. Jeden Tag Sonne, jeden 
Tag tolle Touren und Berge. Südtirol 
wir kommen wieder!« (Seite 32–37)

Bettina Willmes: »Der Blick auf 
den Vierwaldstättersee sollte 
eigentlich ein Höhepunkt der Tour 
sein. Stattdessen: ein Wolkenmeer. 
Immerhin strahlten die Viertausen-
der über den Wolken so umso mehr. 
Insgesamt war ich überrascht, wie 
einsam man sich abseits der Haupt-
wege selbst an einem Berg wie dem 
Pilatus fühlen kann.« (Seite 72–75)

KD Langenstein: »Der Pinzga Hat-
scha ist ein relativ neuer und noch 
wenig bekannter Fernwanderweg, 
der in 15 Etappen durch die Berg-
welt des Salzburger Pinzgaus führt. 
Im September letzten Jahres bin 
ich den kompletten Weg gegangen. 
Mein Eindruck: alles andere als ein 
Hatscher! Alles Weitere lesen Sie in 
meiner Reportage.« (Seite 90–95)

05/24 BERGSTEIGER 3

Editorial ∕ Zeitloser Zauber der Berghütten
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18 / Hoch im Kurs
Beste Aussichten, wohlige Gemütlichkeit und 
Kaiserschmarrn: die Top 10 Hütten unserer Leser

72 / Von Pontius zu Pilatus
Das Pilatusmassiv südlich von Luzern  
bietet auch einen wilden Weg.
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Topthema
 18 Hoch im Kurs

Unsere Leserinnen und Leser ha-
ben gewählt, wir stellen sie vor: Ihre 
zehn Lieblingshütten. Öffnungszei-
ten, Aufstiegsrouten und Touren-
tipps – hier gibt es alle Informatio-
nen für Ihre nächste Hüttentour.

Touren & Regionen
 32 Auf der Sonnenseite

Der Vinschger Höhenweg: Die per-
fekte Weitwanderung für Familien?

 40 Dem Himmel so nah
Allgäuer Gratwanderung: Die Über-
schreitung der Nagelfluhkette

 60 Weniger ist meist mehr
Im Großen Walsertal sind die  
Gipfel noch nicht überlaufen.

 72 Wilde Wege:  
Von Pontius und Pilatus
Eine einsame Tour auf einen gut 
erschlossenen Gipfel der Schweiz

 90 378 000 Schritte
Pinzga Hatscha: Auf dem neuen 
Fernwanderweg durch den Pinzgau

Wissen & Personen
 38 Alpinismus skurril:  

Schnee im Klo
Die Solvayhütte am Matterhorn  
ist ein Unterschlupf mit Geschichte.

 46 Porträt: Silvan Metz
Bergfotografie mit kleinst- 
möglichem Fußabdruck

 88 Dann geh’ doch rüber
Die Schweizer Pässe und Saum- 
pfade in unserer großen Infografik

Service & Events
 66 Gemeinsam in die Berge

Moobly: Mit dem DAV Summit 
Club Fahrgemeinschaften finden

 76 Ausrüstungsberater
Von Helm bis Schuh: die besten 
Outdoor-Produkte für den Sommer

»Ich würde nie für  
schöne Bilder in einen  
Helikopter steigen. «

Silvan Metz, Fotograf und angehender Bergführer, im Porträt ab Seite 46

Die Seitenzahlen der Themen auf der Titelseite sind rot hervorgehoben.

32 / Auf der Sonnenseite
Familienabenteuer auf dem Vinschger Höhenweg

40/ Dem Himmel so nah
Die Überschreitung der Nagelfluhkette ist eine der 

schönsten Gratwanderungen der nördlichen Alpen.
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12 Tourenkarten 
zum 
Mitnehmen

  Watzmann- 
Überschreitung 
Heilbronner Weg  
Nagelfluhkette, Tag 1 
Nagelfluhkette, Tag 2 
Siplingerkopf 
Besler  
Brünsteck  
Heuberg  

  Östliche Knotenspitze 
Wangspitze

  Pilatus/Esel

  Toblinger Knoten



Sonnenaufgang am Flèche Rousse Grat an der 
Aiguille d‘Argentière im Mont Blanc Massiv
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Die Berge  
  bewahren

Die Berge liegen Silvan Metz am Herzen. Neben Bergsportlern  
fotografiert er auch Bergandschaften – und setzt sich ein für deren Erhalt. 

05/24 BERGSTEIGER 7

Bergbilder ∕ Silvan Metz‘ Berge
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Nach einem verregneten Tag in der Bernina reißen die Wolken abends 
auf und lassen das letzte Licht auf die Bellavistaspitzen fallen. Links: 
Die Milchstraße über dem Hochblassen im Wetterstein. Von links 
kommt der berühmte Blassengrat, in der Felswand unter dem Gipfel 
gibt es einige sehr schöne neue Kletterrouten.

05/24 BERGSTEIGER 9

Bergbilder ∕ Silvan Metz‘ Berge
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Wolkenberge und echte Berge vermischen sich am  
Schreckhorn zu einem beindruckenden Gesamtbild.
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